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Cari amici,

questo depliant, realizzato dalla Croce Rossa ltaliana e da Euroma2 che desidero ringraziare per la grande
sensibilita mostrata nell'organizzare questa bella iniziativa, vuole essere uno strumento di pronta
consultazione, facile ed immediato, grazie al quale poter comprendere quanto sia importante ed utile
prendere parte ad alcune iniziative socio-sanitarie dedicate alla cura del proprio corpo.

La donazione del sangue, I'analisi della pressione sanguigna o dei valori ematici e le manovre di primo
soccorso sono alcune buone pratiche attraverso le quali poter tenere, da un lato, sotto controllo la propria salute e, dell’altro,
favorire aiuto e sostegno a chi ha bisogno. Con la donazione del sangue ad esempio, grazie ad un semplice gesto, che impegna
pochi minuti, si pud contribuire a salvare una vita e ad essere d’aiuto per il prossimo.

Ognuno di noi infatti, con un solo prelievo potra rendere disponibili tre sacche ematiche da destinare alle necessita altrui.
Donando il sangue poi, oltre ad aiutare gli altri, si potra avere un controllo puntuale della propria salute avendo un quadro
completo del propri valori ematici.

Per questo donare in totale spirito di solidarieta, tenere sotto controllo la propria salute ed essere di aiuto agli altri sono azioni
importanti e indispensabili attraverso le quali si puo contribuire alla crescita, alla salute e allo sviluppo di un benessere collettivo
che sia facilmente fruibile e immediatamente visibile.

“Il Vice Sindaco Sveva Belviso”

Ol s

ViA BERNARDINO RAmAzzINI 31 - 00151 Roma
e-mail: cl.roma@cri.it

Ringraziandovi ancora per la vostra sensibilita, vi saluto caramente.

Www.cri.it
Www.criroma.org

€ croce Rossa Italiana

Comitato Locale di Roma

SHOPPING EXPERIENCE

AL NOSTRO FIANCO

6-14 OTTOBRE UNA SETTIMANA CON LA
CROGE ROSSA ITALIANA A REUROMA 2"

DONAZIONE DEL SANGUE
SCREENING DELLA PRESSIONE E DELLA GLICEMIA
ESPOSIZIONE DEI MEZZI CONTEMPORANEI

CORSI INFORMATIVI DI PRIMO SOCCORSO,
DI RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE
E DI DIRITTO INTERNAZIONALE UMANITARIO

ATTIVITA FORMATIVE PER | GIOVANI
E LUDICHE PER | BAMBINI

LA RISPOSTA ALLE EMERGENZE: SIMULAZIONI
ED ESERCITAZIONI DEI SOCCORSI SPECIALI

ARRAMPICATA SU PARETE ATTREZZATA ARTIFICIALE
RACCOLTA ALIMENTARE A FAVORE DEI VULNERABILI

LA CROCE ROSSA ITALIANA HA BISOGNO DI TE:
INSERIMENTO DELLA POPOLAZIONE NEL MONDO
DEL VOLONTARIATO

conil patrocinio di

@ ROMA CAPITALE @ ROMA CAPITALE @ ROMA CAPITALE

Assessorato alle Attivita Produttive Municipio Roma XIl EUR
al Lavoro e al Litorale

Croce Rossa Italiana International Federation Roma 4 Colli

Comitato Locale di Roma of Red Cross and Red Crescent Societies + _Princ‘lpi
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Croce Rossajtaiana  STRATEGIA 2020

OBIETTIVO 1 - TUTELIAMO E PROTEGGIAMO LA SALUTE E LA VITA
Desk informativo $1
Area formazione $1
Area Prevenzione T1
OBIETTIVO 2 - FAVORIAMO IL SUPPORTO E LINCLUSIONE SOCIALE
Desk informativo T2
Area raccolta alimentare 13 SETTEMBRE T2A - T2B

OBIETTIVO 3 - PREPARIAMO LE COMUNITA E DIAMO RISPOSTA ALLE EMERGENZE E DISASTRI
Desk informativo T3

Parete attrezzata per I'arrampicata - Soccorsi con Mezzi e Tecniche Speciali T3
Area Operatori Polivalenti Salvataggio in Acqua T3

OBIETTIVO 4 - DISSEMINIAMO IL DIRITTO INTERNAZIONALE UMANITARIO, | PRINCIPI FONDAMENTALI

ED | VALORI UMANITARI E COOPERIAMO CON GLI ALTRI MEMBRI DEL MOVIMENTO INTERNAZIONALE
Desk informativo P4

OBIETTIVO 5 - PROMUOVIAMO ATTIVAMENTE LO SVILUPPO DEI GIOVANI

E LA CULTURA DELLA CITTADINANZA ATTIVA
Desk informativo T5
Area divulgazione per la cultura e lo sviluppo T5

OBIETTIVO 6 - AGIAMO CON UNA STRUTTURA CAPILLARE, EFFICACE E TRASPARENTE,

FACENDO TESORO DELL’OPERA DEL VOLONTARIATO
Desk informativo P6
Area volontariato P6

DONAZIONE DEL SANGUE

Desk informativo donazione P77
Area donazione sangue T77

REPARTO SANITA PUBBLICA

Area reparto di Sanita Pubblica P88



