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CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORE RICERCA E SOCCORSO I LIVELLO S.M.T.S. 

(approvato con Ordinanza Presidenziale n. 09 del 11/02/2014) 

CALENDARIO LEZIONI PRIMO PERIODO 

1^ Lezione - Sabato, 15 marzo 2014 

Ore 09:00-10:00 auto presentazione dei candidati e presentazione del corpo docente; 

Ore 10:00–12:00 presentazione del corso e dei S.M.T.S., quadro normativo, profilo dell’Operatore R.S. 

I Livello S.M.T.S., scenari incidentali, ecc.: Vittorio Ortelli – Istruttore S.M.T.S., 

Direttore del corso; 

Ore 13:00–15:00 Soccorso sanitario in ambiente ostile: Natalia SIBILIA – Infermiera; 

Ore 15:00–16:00 Soccorso sanitario in ambiente ostile: Lorenzo GUIOTTO – Medico Chirurgo, 

Specializzando anestesiologia e rianimazione; 

Ore 16:00–18:00 Normativa prevenzionale: Carlo BASSI - P.I. – R.S.P.P.. 

2^ Lezione - Sabato, 29 marzo 2014 

Ore 08:30-09:00 autovalutazione: 10 minuti per mettermi alla prova; 

Ore 09:00-12:00 Psicopatologia del disperso: Fabio MUSCIONICO – Psicologo – Presidente 

Associazione Psicologi per i Popoli - Lecco ONLUS. 

Ore 13:00–17:00 Topografia - Alberto PASQUINI: Ingegnere; 

Ore 17:00–18:00 Nodi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S. 

3^ Lezione - Sabato, 5 aprile 2014 

Ore 08:30-09:00 autovalutazione: 10 minuti per mettermi alla prova; 

Ore 09:00-12:00 Eventi fisiopatologici nella sindrome da sospensione in imbrago: Francesca 

LANFRANCONI – Medico chirurgo, Specialista in medicina dello sport e Dottore di 

ricerca in fisiologia umana. 

Ore 13:00–14:00 Nodi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S. 

Ore 14:00–16:00 D.P.I. funi, caratteristiche, uso e manutenzione: Cesare GIANA, Aiuto-istruttore 

S.M.T.S., certificato verifica periodica D.P.I. funi. 

Ore 16:00–18:00 Nodi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S. 

4^ Lezione - Sabato, 12 aprile 2014 

Ore 08:30-09:00 autovalutazione: 10 minuti per mettermi alla prova; 

Ore 09:00-11:00 Responsabilità civili e penali del soccorritore; assicurazioni C.R.I.: Adriano 

CAGLIANI – Avvocato; 

Ore 11:00–12:00 Nodi e ancoraggi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S.; 

Ore 13:00–15:00 Esercizio fisico: Gian Pio GARRAMONE – Laurea in scienze motorie e Istruttore di 

educazione fisica della Polizia di Stato; 

Ore 15:00–17:00 Soccorso sanitario in ambiente ostile: Lorenzo GUIOTTO - Medico Chirurgo, 

Specializzando anestesiologia e rianimazione; 

Ore 17:00–18:00 Nodi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S.. 
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CALENDARIO LEZIONI PRIMO PERIODO 

5^ Lezione - Sabato, 10 maggio 2014 

Ore 08:30-09:00 autovalutazione: 10 minuti per mettermi alla prova; 

Ore 09:00–11:00 Il comportamento da tenersi, da parte dei soccorritori, sulla scena di un crimine: Dario 

REDAELLI - G.R.P.S. Lombardia – Polizia di Stato; 

Ore 11:00–12:00 Nodi e ancoraggi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S. 

Ore 13:00–15:00 Psicologia in emergenza: Giulia DERETTI – Psicologa 

Ore 15:00–17:00 Esercizio fisico - Gian Pio GARRAMONE – Laurea in scienze motorie e Istruttore di 

educazione fisica della Polizia di Stato; 

Ore 17:00–18:00 Nodi e ancoraggi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S.. 

6^ Lezione - Sabato, 17 maggio 2014 

Ore 08:30-09:00 autovalutazione: 10 minuti per mettermi alla prova; 

Ore 09:00–11:00 Meteorologia: Orietta CAZZULI – Fisico, Responsabile Servizio Meteorologico - 

ARPA Lombardia; 

Ore 11:00–12:00 Nodi e ancoraggi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S.; 

Ore 13:00–16:00 Nodi e ancoraggi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S.; 

Ore 16:00–18:00 Dinamiche relazionali ed i ruoli all’interno del gruppo: Marina BETTONI – Sociologa 

- Dottore di ricerca in Relazioni di lavoro. 

7^ Lezione - Sabato, 24 maggio 2014 

Ore 08:30-09:00 autovalutazione: 10 minuti per mettermi alla prova; 

Ore 09:00–11:00 nutrizione: Paola SELVETTI – Medico chirurgo, specializzata in anestesista-

rianimazione e medicina dello sport, Responsabile ambulatorio medicina dello sport 

A.S.L. Valtellina-Valchiavenna; 

Ore 11:00–12:00 Nodi e ancoraggi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S.; 

Ore 13:00–15:00 Nodi e ancoraggi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S.; 

Ore 15:00–18:00 la ricerca delle persone disperse/scomparse in superficie e sepolte da macerie con 

l’ausilio dell’Unità cinofila: Flavio TUNNO – Istruttore nazionale U.C. V.F.F.. 

8^ Lezione - Sabato, 31 maggio 2014 

Ore 08:30-09:00 autovalutazione: 10 minuti per mettermi alla prova; 

Ore 09:00–12:00 Sicurezza acquatica – Fabio ORLANDO – Istruttore O.P.S.A.; 

Ore 13:00–18:00 Nodi e ancoraggi: Istruttori ed Aiuto-Istruttori S.M.T.S.. 

N.B. I PROGRAMMI DIDATTICO E CRONOLOGICO POTREBBERO SUBIRE VARIAZIONI 


