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Croce Rossa Italiana

Gli Orsi insieme a Croce Rossa Italiana per un anno di
attivita all’insegna della sicurezza e della salute

Presentato oggi il calendario di iniziative previste per il 2016

Biella, 12 febbraio 2016 - Il centro commerciale Gli Orsi insieme al Comitato
Provinciale di Biella di Croce Rossa Italiana (CRI) ha presentato oggi il calendario di
attivita in programma per il 2016, frutto della preziosa collaborazione tra le due
realta del territorio. Gli Orsi e CRI, infatti, proporranno, nel corso del 2016, una serie
di appuntamenti volti a informare e sensibilizzare tutta la comunita biellese su
alcune tematiche di carattere sociale di particolare rilievo.

| principali temi che verranno affrontati attraverso queste interessanti attivita sono
ascrivibili ad alcune aree di intervento alle quali CRI e i suoi volontari dedicano da
anni iniziative specifiche e a cui il centro commerciale Gli Orsi si € da sempre
mostrato sensibile: '

- sicurezza stradale

- prevenzione e gestione delle pill comuni situazioni di emergenza
- prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili

- corretto stile di vita e sana alimentazione

Ogni incontro & ape'rto a tutti e fruibile in forma completamente gratuita, secondo il
seguente programma:

e Sabato 20 febbraio 2016 si svolgera una giornata dedicata a “La chiamata
d’emergenza”, durante la quale i volontari CRI illustreranno come effettuare
e gestire una chiamata d’emergenza e informeranno il pubblico su come
funziona il sistema d’emergenza territoriale 118 Piemonte.

e Sabato 19 marzo 2016, sara la volta delle manovre di disostruzione
pediatrica con professionisti del soccorso che mostreranno a tutti i genitori,
nonni, zii e amici come soccorrere i propri figli in caso di emergenze di
carattere respiratorio.

e Sabato 16 aprile 2016, si terra un appuntamento dedicato alle nozioni di
primo soccorso e norme comportamentali, un utile approfondimento su
semplici e fondamentali regole di comportamento per evitare e gestire una
situazione di primo soccorso.

e Sabato 21 maggio 2016, “Arriva ’estate...preveniamo i colpi di calore”: con
l’arrivo della bella stagione, verra proposta un’utile giornata di informazione
sul tema della prevenzione dei colpi di calore, a cui sono particolarmente
soggetti bambini e anziani.

e Sabato 25 giugno 2016 il centro commerciale ospitera una giornata dedicata
alla lotta alle dipendenze patologiche per capire tutti insieme quali sono i
segnali per riconoscerle in tempo e come curarle.

o Sabato 9 luglio 2016 si terra un appuntamento interamente dedicato alla
sensibilizzazione dei giovani alla sicurezza stradale dal titolo “Un’estate da
schianto: la sicurezza stradale”.

o Sabato 6 agosto 2016 si svolgera un’altra iniziativa dedicata a chi ha a che

~ fare tutti i giorni con i pili piccoli. Genitori, nonni, zii ma anche insegnanti o
babysitter potranno imparare a le principali nozioni di primo soccorso in eta
pediatrica.



e Sabato 17 settembre 2016 i professionisti CRI saranno a disposizione del
pubblico per illustrare cosa fare e cosa non fare in caso di traumi che
possono verificarsi anche nella vita di tutti i giorni.

o Sabato 15 ottobre 2016 la galleria commerciale ospitera un appuntamento
dedicato all’importanza di una corretta alimentazione e igiene personale e
rivolto soprattutto ai pil giovani per affrontare sin dalla tenera eta e tutti
insieme queste importanti tematiche.

e Sabato 12 novembre 2016 verra proposta un’interessante iniziativa volta ad
informare le famiglie su alcune utili norme di comportamento in caso di
disastri e calamita. :

o Sabato 3 dicembre 2016, infine, un altro appuntamento sempre dedicato ai
pili giovani su un tema particolarmente delicato: “Intelligenza sessualmente
trasmissibile”. | volontari CRI saranno a disposizione dei ragazzi per parlare
di contraccezione e prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili.

Angela Berto, Direttore del centro commerciale Gli Orsi, ha commentato: “Anche
quest’anno il centro commerciale Gli Orsi rinnova il proprio impegno a favore della
comunita biellese proponendo, nel corso di tutto il 2016, un programma di
interessanti e utili iniziative volte a sensibilizzare i cittadini su grandi temi di
carattere sociale. Nel fare questo abbiamo scelto di collaborare con un’altra
importante realta del territorio, Croce Rossa Italiana, la cui professionalita e
competenza ci permettera di offrire alle famiglie biellesi una completa e attenta
attivita di informazione”,

Piero Massara, Presidente del Comitato Provinciale C.R.l. di Biella, ha aggiunto:
“Abbiamo accettato con grande entusiasmo ['offerta del Centro Commerciale Gli
Orsi. Ogni anno Comitato C.R.l. di Biella, oltre a garantire un servizio di ambulanza
professionale e qualificato alla popolazione, forma un importante numero di
Volontari da dedicare alle tante attivita svolte dall’Associazione. Da tempo vengono
erogati corsi di primo soccorso alla popolazione, corsi D.Lgs. 81/08 alle Ditte ed Enti,
corsi di disostruzione pediatrica e dallo scorso anno corsi sull’utilizzo del
defibrillatore semiautomatico. Siamo sempre pil convinti che informare e formare la
comunita non solo possa portare benefici sullo stile e qualita di vita ma anche
contribuire ai ridurre i notevoli costi relativi alla spesa sanitaria pubblica”.

Per ulteriori informazioni consultare il sito www.gliorsi.it

Gli Orsi (www.gliorsi.it) & un centro commerciale situato a Biella (S5 230, Strada Trossi) con una GLA
(Superficie Lorda Affittabile) complessiva di 41.100 m2. Aperto da Ottobre 2008 il centro & attualmente
gestito da Sonae Sierra, societa internazionale specializzata nello sviluppo e nella gestione di centri
commerciali. Gli Orsi & aperto tutti i giorni secondo i seguenti orari: lunedi, martedi, mercoledi, giovedi,
sabato e domenica dalle 9.00 alle 21.00, venerdi dalle 9.00 alle 22.00.
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