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A 38 S dell’Ufficio Elettorale

CROCE ROSSA ITALIANA
Comitato di Catania

Oggetto: Candidatura a Consigliere Giovane presso il Comitato di Catania

La sottoscritta Alessia Maria Catalfamo, nataa Catania prov. CT il 04/05/1997, e residente in
Catania, via [N - civico N cap. 95122,
dichiara di presentare la propria candidatura alla carica di Consigliere Giovane presso il Comitato di
Catania.

La sottoscritta dichiara, inoltre, di essere socio iscritto da almeno 3 (tre) mesi alla data di
svolgimento della consultazione elettorale per I’elezione dei Presidenti e dei Consiglieri dei
Comitati e di essere in regola con il pagamento della quota associativa.

Si dichiara inoltre che il sottoscritto, ¢ titolare di elettorato passivo nonché in regola con il
pagamento della quota associativa.

II sottoscritto chiede di ricevere ogni comunicazione relativa alla presente candidatura al seguente
n° di Telefax n° [ oppure al seguente indirizzo di posta elettronica:

Si allegano alla presente:

1. Copia fotostatica fronte/retro del proprio documento di riconoscimento.
2 Programma strategico che lo scrivente intende proporre al Consiglio Direttivo in caso di
elezione;

Si dichiara che tutti gli allegati sono parte integrante della candidatura.

Le dichiarazioni di cui alla presente comunicazione sono rese in conformita a quanto previsto dalla
normativa vigente in materia di documentazione amministrativa con la consapevolezza delle
conseguenze ¢ delle sanzioni ivi previste.
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Programma Strategico

Sono Alessia Maria Catalfamo, ho 22 anni e sono una volontaria da cinque anni presso il Comitato
di Catania. All’inizio mi sono dedicata alle attivita di centrale operativa e pediatra. Piu di quattro
anni fa ho partecipato al corso istruttori area salute e da quel momento non ho smesso di dedicarmi
alle attivita Giovani, ho fatto parte della squadra che ha vinto il Meeting Regionale nel 2016 e dallo
stesso anno sono responsabile dell’area salute per le attivita della Gioventu.

Dopo aver discusso con i ragazzi del gruppo ho scelto di presentare la mia candidatura per
continuare quello che in questi anni abbiamo iniziato, perché ci credo, credo nel ruolo del giovane
all’interno della nostra associazione e credo che possa essere valorizzato ancora di pit, perché non
ci possiamo limitare a dire che le attivita giovani sono quelle che vengono svolte i sabato sera "a
distribuire preservativi" o nelle scuole di vario grado per diffondere Stili di Vita Sani. Dall’esterno
avrei detto anche io che ci sono tanti servizi molto pit “adrenalinici”, ma i GIOVANI sono molto di
piu, le nostre attivita sono molto di pill, sono quei turni in cui ti emozioni se riesci a coinvolgere il
ragazzo che frequenta la tua scuola e con il quale non avresti mai parlato, se una ragazza si avvicina
€ magari ti racconta un problema personale per avere piti informazioni e capire come affrontarlo
perché non riesce a parlare con i genitori o, ancora, convincere un ragazzo che ha bevuto troppo a
fare guidare I'amico sobrio e tornare a casa sapendo che FORSE quella sera hai salvato una vita. E
non finisci qui, dietro ¢’¢ tanto altro, una lunga preparazione, pomeriggi passati in laboratorio, in
centrale, a lavorare e a prendersi “QUALCHE RIMPROVERO” ¢ testardamente a non mollare ma a
cercare di migliorare il lavoro fin quando non riesce bene; o semplicemente passare la serata a
prendersi in giro davanti ad un panino a fine turno. Essere Giovani vuol dire trascorrere i mesi estivi
ad allenarsi o ad allenare i tuoi amici tutti i giorni per partecipare alle gare di Primo Soccorso solo
per il momento, sul palco, in cui alzerai quella coppa.

Giovane non ¢ un parola da usare come sinonimo di teenagers o adolescente con gli “ormoni a
tremila™, sta bene con tutto, ma rappresenta un mondo, il giovane ha bisogno di essere ascoltato, di
poter dire la sua senza la paura di essere giudicato e per farlo ha bisogno di iniziare dalle piccole
realta.

Per questo ho deciso di mettermi in gioco e candidarmi e spero che voi tutti mi aiutate in questa
avventura.

I1 Programma Strategico di tutti i consiglieri dei Giovani & scritto nella Strategia della Croce Rossa
Italiana verso la Gioventi, sta a noi trovare gli strumenti adatti per applicarlo sul nostro territorio,
focalizzando il nostro impegno soprattutto sulle esigenze del nostro gruppo di lavoro e favorendo la
partecipazione del giovane nella vita quotidiana della nostra associazione. L’analisi del giovane
come protagonista della sua vita, partecipante attivo ed inserito all’interno della comunita nella
quale vive e la stessa comunita, intesa come punto zero dalla quale il giovane inizia il suo percorso,
mi hanno portato ad estrapolare degli obiettivi che definiscono il mio programma elettorale.
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OBIETTIVI GENERALI

VALORIZZAZIONE DEL GIOVANE

Valorizzare e rendere consapevole il GIOVANE del suo ruolo e delle sue capacita, ovvero
protagonista della sua vita all’interno dell’associazione e in relazione alla comunita che lo
circonda. Quindi stara a me definire fin da subito la figura del giovane coinvolta in tutte le
aree di intervento della nostra associazione; promuovere € incrementare il senso di
aggregazione e rendere il giovane promotore di sani e corretti stili di vita.

Creare una sinergia tra gli “anziani” ed i “nuovi” che, si approcciano da poco alla vita
associativa, cercando quel confronto utile e necessario a rinforzare e migliorare le attivita,
definendo i nuovi bisogni della realta giovanile che ci circonda.

CONSAPEVOLEZZA DEL RUOLO ASSOCIATIVO

Riuscire ad innescare all’interno del giovane un senso di appartenenza e quindi stimolarlo a
sentirsi protagonista dei processi decisionali duranti i momenti associativi come assemblee
di comitato, assemblee giovani, efc... Puntare sull’agente di cambiamento comportamentale,
di cui tutti noi parliamo, promuovendo uno stile di vita che riprenda i nostri sette principi
anche al di fuori delle mura dell’associazione rendendo cosi il giovane un “Cittadino attivo e
consapevole”.

SVILUPPO DELLE CAPACITA’

Puntare allo sviluppo e al potenziamento delle competenze e delle conoscenze personali al
fine di rendere il giovane cosciente delle proprie potenzialita e dei propri limiti innescando
un processo di crescita personale utile anche alla vita fuori dall’associazione.

FORMAZIONE

La formazione & un diritto del volontario, investire sulla realizzazione di eventi formativi
rivolti ai Giovani e non solo permettera una diffusione capillare delle nuove strategie della
CRI (Strategia 2030 e Strategia della Cri rivolta alla Gioventu).

Punto di partenza di questo processo di crescita ¢ il Percorso Gioventl che sard mia premura
rendere un appuntamento periodico delle nostre attivita.

ATTIVITA’ E NUOVE PROSPETTIVE

Partendo dal lavoro fatto in questi anni (progetto LUISS, Siamo Favolosi, Scegli la Strada
Giusta) riscontriamo la necessita di sviluppare nuove attivita e nuovi sistemi comunicativi
che ci permettano di raggiungere i nostri coetanei, per fare cid sard necessaria un analisi dei
Bisogni approfondita a partire dai nostri volontari, primi fruitori e critici pin esigenti delle

nostre iniziative.
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SOTTOSCRIZIONE DA PARTE DEI SOCI TITOLARI DI ELETTORATO ATTIVO CHE
SOSTENGONO LA CANDIDATURA DEL CANDIDATO CANDIDATI CONSIGLIERI
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