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DOTAZIONE CONSIGLIATA PER ZAINO PERSONALE DI FORTUNA 
 
DOTAZIONE DI PRIMO SOCCORSO STANDARD EUROPEA TIPO DIN 13164 PER AUTO (PARTE): 
 n. 1 paio di forbici  
 n. 5 teli triangolari 
 n. 2 rotoli di cerotto 
 n. 10 confezioni di garze  
 n. 5 rotoli di garza di diverse misure  
 n. 3 pacchetti di medicazione di diverse misure  
 n. 1 coperta isotermica  
 n. 5 spille da balia 
 n. 20 paia di guanti monouso 
 
DOTAZIONE AGGIUNTIVA: 
 n. 1 maschera per ventilazione artificiale (es. pocket mask)  
 n. 2 giornali o riviste 
 n. 1 confezione di cotone idrofilo  
 n. 1 bottiglia di acqua  
 n. 1 confezione di zollette di zucchero  
 n. 1 paio di guanti da lavoro  
 n. 1 block notes  
 n. 1 penna  
 n. 1 torcia elettrica  
 n. 1 tavolette di cioccolata 
 n. 1 confezione di salviette rinfrescanti 
 n. 1 bottiglia d’acqua (per uso personale) 
 
NON È AMMESSO L’UTILIZZO DEL SEGUENTE MATERIALE: 
 collari cervicali di produzione industriale o preconfezionati 
 aspiratore di secreti 
 pallone autoespansibile per ventilazione (tipo ambu) 
 stecche per immobilizzazione di produzione industriale 
 quanto previsto come dotazione sui mezzi di soccorso 
 quanto non contemplato nella dotazione dello zaino personale di fortuna 
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