Comitato Locale di Ivrea

CAMPO SCUOLA 1-2-3 MAGGIO

Croce Rossa ltaliana

SOCCORSI SPECIALI
OPSA — SMTS — CINOFILI - AREA EMERGENZA

Informazioni e programma

Tutto il personale sara alloggiato presso la stratscolastica Antonio Gramsci in Via Alberton,
10/A, Ivrea.

Il servizio mensa sara fornito da una ditta di cate

Il servizio sanitario sara a cura del comitatovdea.

| partecipanti dovranno presentarsi con la divisspécializzazione (o in divisa ordinaria in caso d
mancanza) e dovranno portarsi, oltre al sacco@quglerta, e vestiti civili anche:

-  OPSA: MAP personale (maschera, pinne, aeratorte¢zaatura OPSA completa (muta,
giubbotto, casco), calzari, sottomuta, guanti entaklro ritengano utile per lo
svolgimento dell'attivita, eventuali mute del prapgruppo;

- S.M.T.S.: DPI personali e di squadra;

- U.C.: E indispensabile il libretto sanitario defiimale debitamente compilato e
vidimato dal veterinario. NON saranno ammessi caoin in regola con la
documentazione sanitaria. Si consiglia portare winzaglio a prova di cane (cavo in
acciaio, catena) o guinzaglio da bivacco del cdbalare, guinzaglio, pettorina da
ricerca, ciotola per l'acqua, gratifiche per il eamibo, giochi, teli mimetici per |l
figurante, portare attrezzatura per lavoro nottyoodlare luminoso, pila, pila frontale).

Il campo é strutturato secondo le regole di protezicivile, sara presente un capo campo, ed i
partecipanti prenderanno parte alle attivita ditigee del campo scuola (servizio mensa — pulizia
alloggi e bagni) e dovranno rispettare le regonttata/uscita.

IMPORTANTE: IL CAMPO SCUOLA SI TERRA' CON QUALSIASI  CONDIZIONE
METEREOLOGICA

Arrivo: | partecipanti dovranno arrivare entro e non oleeore 15 di venerdi 1 maggio (é a
disposizione un ampio parcheggio per gli automezmita navali).

Localita: Istituto Antonio Gramsci, via Alberton 10/A Ivrea
Iscrizioni: tutte le iscrizioni dovranno avvenire tramite apfmsnodulo online reperibile presso |l

seguente link httpWww.crocerossaivrea.it/iscrizione.asptro e non oltre il 24 aprile, debitamente
firmate dal proprio presidente di comitato.

Costi: la quota d’iscrizione (a carico del comitato gpartenenza) € di € 37,00 a operatore, per i 3
giorni.

Il pagamento dovra essere effettuato entro e nima b24/04/2015 tramite bonifico anticipato alle
seguenti coordinate: IBAN IT 10 O 03268 30549 05387420 oppure c/c 001017902261 con la
causale “COMITATO” “n° iscizioni” Campo Scuola Regiale (esempio: IVREA 4 Campo Scuola
Regionale).

Riferimenti :

Debora Borghi 338678505%8bbyx87 @gmail.com

Andrea Cerrano 33581325@8drea.cerrano@gmail.com
Federico Cerrano 33867849&&lerico.cerrano@gmail.com
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E’ gentilmente richiesto I'invio dei mezzi nautaei comitati locali della regione per la riuscita d
campo. Di seguito il programma dettagliato dellgevapecialita.

OPSA

Per quanto riguarda il gruppo degli OPSA il campold scopo di verificare gli aggiornamenti e

applicarli con esercitazioni pratiche in campo dlvamento in acqua e in ambito di ricerca

disperso.

L’attivita a partire dalla giornata di sabato vesw@ddivisa in moduli di lavoro da 4 ore come di

seguito elencati.

Ogni operatore ha a disposizione 12 ore da sudsheidei moduli a disposizione.

Nella giornata di sabato quasi tutti i moduli vema ripetuti 2 volte, una al mattino e una al

pomeriggio. Domenica solo al mattino.

In totale ogni operatore puo partecipare a tre rodwbase alle sue esigenze e a che cosa vuole

approfondire meglio.

Ogni modulo sara seguito da almeno un istruttoreno specialista e potra avere fino ad un

massimo di 30 operatori (se non diversamente itm)icGaun minimo di 10 per poter essere attivato.

Oltre ai moduli per gli operatori, sono previstimbduli sperimentali e formativi per specifiche

capacita o gruppi di appartenenza piu specificataengpiegati di seguito:

* Modulo Corsisti (riservato agli aspiranti OPSA)

* Modulo Dimostrazione per la popolazione (per iltast le tecniche di soccorso alla
popolazione)

* Modulo autoprotezione in ambiente alluvionale (modsperimentale per la creazione del
futuro corso)

* Modulo di sicurezza acquatica (esclusivo per e}V

PROGRAMMA OPSA

VENERDI' 1-5

13.00-15.00 arrivo dei volontari

13.30-14.30 possibilita di esame di mantenimento
15.00-18.00 lezione

20.00 cena

21.30 riunione plenaria

22.00 presentazione attrezzature

SABATO 2-5

7.00 Sveglia

7.30 Colazione

9.00 Inizio attivita
13.00 Pranzo

14.00 Ripresa attivita
18.00 Fine lavori
20.00 Cena

DOMENICA 3-5

7.00 Sveglia

7.30 Colazione

9.00 Inizio attivita

13.00 Pranzo

14.00 Conclusioni campo
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16.00 Fine campo
PRESENTAZIONE ATTIVITA’

VENERDI

Lezione sulla “psicologia in emergenza” e “climati’Simone Plissetti.

Presentazione delle attrezzature di alcune digdi @OMUNE A TUTTI).

Dalle 13.30 alle 14.30 ci sara la possibilita, i lo desidera, di effettuare la prova di
mantenimento presso la piscina comunale di Ivrea

SABATO
| moduli saranno effettuati presso il lago di Vieee, con imbarco mezzi presso il bar Marinella, e
al lago Sirio presso lo chalet Moia oppure preksstorante “Il Vecchio Cipresso”.

MODULO 1

Tuffo salvamento, nuoto salvamento, presa del plamte e trasporto del pericolante, trasporto a
due o tre soccaorritori, in acqua alta e bassa.

Per questo modulo saranno utilizzati i presidi Res€an, Rescue Tube, Map personale e 3
gommoni.

MODULO 2 (fortemente consigliato ai conduttori)

Utilizzo corretto del veicolo con carrello, manovralaggio dellimbarcazione, sistemi di
illuminazione, caveria, ancoraggi del carico, manatone, visibilita.

Per questo modulo sara utilizzato un carrello gaioolo dotato di gancio traino.

MODULO 3 (viene ripetuto una volta per gli OPSArauwolta per i corsisti)

Spinalizzazione in acqua alta e in acqua bassa.

Per questo modulo saranno utilizzati tre kit sgnabmpreso di spinale, ragno, castelletto e agllar
3 gommoni.

MODULO 4 (max 15 operatori)

Esame di rivedimento OPSA sommozzatori.

Gestito da Gilberto Sacchetti, prevede I'esame antenimento degli OPSA che fanno parte del
nucleo sommozzatori. Viene fatto solo nel pomeogigl sabato 2/5 (vedi allegato)

MODULO 5 (viene ripetuto una volta per gli OPSArauwolta per i corsisti)

Tecniche di ricerca in acqua alta e in acqua baggsezo del SUP, canoe, kayak e del raft, con
prove di ribaltamento del Raft.

Per questo modulo saranno utilizzati due gommoniaftae due tavole SUP, le corde da lancio e
Map personale.

MODULO 6 (max 15 operatori)

Esame di ingresso per il corso OPSA sommozzatori.

Gestito da Gilberto Sacchetti, prevede I'esameetiizione degli OPSA che vorranno far parte del
nucleo sommozzatori. Viene fatto nella giornatasddlato 2/5 (vedi allegato)

DOMENICA
Anche per domenica I'attivita degli OPSA sara divis moduli da 4 ore e saranno fatti presso |l
bacino della Dora Baltea, il lago di Viverone giscina comunale di Ivrea
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MODULO 7 (il limite di partecipazione a questo mémlé di 50 operatori)

Approccio al salvamento con il gruppo di soccorspRICS.

Simulazione di lavoro in collaborazione con il satld gruppo di cani salvamento in acqua (vedi
allegato)

MODULO 8 (numero massimo di operatori 25)

Awvicinamento al fiume.

Potranno partecipare gli OPSA base, non gli AV.

Verranno affiancati dal gruppo dei corsisti.

E’ prevista una spiegazione teorica fluviale eaelove pratiche (vedi allegato pacchetto corsisti
modulo 3 fiume)

Per questo modulo sara utilizzata l'attrezzaturaviflle per gli OPSA, muta, casco, corda e
giubbotto di galleggiamento.

MODULO 9 (da coordinare e definire, dedicato a OP&A&ue vive e non, potranno partecipare
max12 operatori)
Simulazione di soccorso nell'ambito della ricercspdrso, in collaborazione con gli SMTS e i U.C.

MODULO 10

Presentazione di presidi.

Per questo modulo é previsto nella serata del dendopo la riunione plenaria di presentazione del
campo, una presentazione di alcuni presidi da pizite ditte.

Alcune attrezzature che verranno “spiegate” vemgm utilizzate in alcuni moduli di cui sopra.

In questo modulo e prevista la possibilita di preven maniera piu approfondita le attrezzature di
Ccui sopra.

Per la durata del campo le ditte costruttrici rirmano presenti all'interno del campo per tutti i

volontari che vorranno approfondire un po’ la laomoscenza di alcuni presidi.

MODULO DI SICUREZZA ACQUATICA (ESCLUSIVO PER LE IV n° max 15)

Nella giornata di sabato 1/5 dal mattino, le l1IV¥tanno partecipare ad un corso di sicurezza in
ambiente acquatico, presso il lago di Viverone.

Il corso rilascera un attestato di conseguimergoperamento del corso di sicurezza acquatica.

MODULO DIMOSTRAZIONE PER LA POPOLAZIONE

Questo modulo viene fatto nel pomeriggio del sal2#fo | tre gruppi saranno coinvolti, in piazza
Freguglia, con 3/4 operatori per ogni soccorso igpec SMTS cinofili e OPSA, per delle
dimostrazioni con le attrezzature.

Ogni soccorso speciale avra a disposizione unalStarcui posizionare le proprie attrezzature e
presentarle alla popolazione.

In piu sara predisposta una piscina per gli OP3®, Torre per gli SMTS e la piazza a disposizione
dei cinofili. Verra fatta da ogni gruppo in sequanma dimostrazione dell’attivita di salvamento.
Per gli OPSA verra eseguita una spinalizzazione.

A questo modulo parteciperanno istruttori dellediseipline oppure Operatori Esperti.

MODULO CORSISTI

In questo modulo posso entrare tutti i corsistiaesi OPSA della regione. Durera tutto il periodo
del campo, da sabato mattina a domenica a pranetia Niornata di domenica mattina si
affiancheranno al modulo di avvicinamento al fiufwedi allegato)
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MODULO AUTOPROTEZIONE IN AMBIENTE ALLUVIONATO (max15 operatori)

Il modulo si prefigge l'obbiettivo di sperimental@ sequenza di alcune tecniche basiche di
autoprotezione e procedure per spostarsi in sizarezambiente alluvionato.

Il nuoto in corrente verra utilizzato unicamente fa acquisire all'operatore la consapevolezza
delle difficolta e del pericolo dell'acqua mossa.

E un modulo che dura 10 ore circa, dal venerds@fa al sabato 2/5 sera.

Possono accedere a questo modulo tutti gli OPSA stéieo attivi ed in servizio dal 2012.
Tale percorso formativo € del tutto sperimentaldeme provato per la prima volta. Non fornira
quindi alcun tipo di certificazione od abilitazioad operare ma costituira un bagaglio di esperienza
utile per l'operatore che pud accidentalmente serar trovare in una situazione di ambiente
alluvionato.

COMUNE A TUTTI

Per quanto riguarda le attivita comuni a tutti awoenel pomeriggio del venerdi, dalle 15 alle 18,
due lezioni, il volontario sceglie di partecipaceuna delle due, tenute da Simone Plissetti e da un
psicologa, sulla “psicologia di emergenza” e surfialte”.

Dopo la cena e dopo la riunione plenaria, indieatiente verso le ore 22, ci sara la presentazione di
attrezzature da soccorso di alcune ditte preséntolontari decideranno a quale presentazione
andare, in base ai loro interessi.
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PACCHETTO MODULO CORSISTI

Il pacchetto CORSISTI é suddiviso in 3 moduli daré, 2 da svolgere al lago ed 1 in fiume. |
moduli a loro volta saranno suddivisi in postazioni

MODULO N° 1 (lago) durata totale 4 ore

POSTAZIONE A(1/2 del gruppo) durata 2 ore
PONTILE (spiegazione solo teorica prima di imbarcarsi)
* VARO IMBARCAZIONE
* DESCRIZIONE IMBARCAZIONE
* DESCRIZIONE EQUIPAGGIAMENTI
+ DESCRIZIONE EQUIPAGIO

IDROAMBULANZA
* NAVIGAZIONE
* INGRESSI

» ESTRAZIONE PERICOLANTE

« SOCCORSO CON SPINALE

 IMBARCO SPINALE SENZA VERRICELLO

* IMBARO SPINALE NEL TABOGA CON VERRICELLO

POSTAZIONE B(1/2 del gruppo) durata 2 ore
PONTILE/SPIAGGIA (senza e con presidi)
« INGRESSI
« AVVICINAMENTO
e TRASPORTI
e USCITADALLACQUA CON PERICOLANTE

MODULO N° 2 (lago) durata totale 4 ore

POSTAZIONE C M.A.P. (1/2 del gruppo) durata 2 ore
PONTILE/SPIAGGIA
* NUOTO PINNATO CON E SENZA MASCHERA ED AEREATORE
* INGRESSI
* AVVICINAMENTO
e TRASPORTO
« USCITADALLACQUA CON PERICOLANTE

POSTAZIONE D(1/2 del gruppo) durata 2 ore

SPIAGGIA

e PATTINO

* INGRESSO

* NAVIGAZIONE

e AVVICINAMENTO

* SOCCORSO PERICOLANTE

* TRASPORTO PERICOLSNTE

* SOCCORSO PERICOLANTE



« TAVOLA

* INGRESSO

* NAVIGAZIONE

* AVVICINAMENTO

« SOCCORSO PERICOLANTE
« TRASPORTO PERICOLSNTE
« SOCCORSO PERICOLANTE

« CANOA KAYAK

* INGRESSO

* NAVIGAZIONE

* AVVICINAMENTO

« SOCCORSO PERICOLANTE
« TRASPORTO PERICOLSNTE
« SOCCORSO PERICOLANTE

MODULO N° 3 (fiume)

POSTAZIONE E
AULA
 ILFIUME
« ILNUOTO IN FIUME
« ATTREZZATURA

POSTAZIONE F
A SECCO
* LANCIO CORDA
* VESTIZIONE

POSTAZIONE G
FIUME
* INGRESSO
« NUOTO PASSIVO
* NUOTOATTIVO
* LANCIO CORDA

POSTAZIONE H
RAFT
* USO DEL RAFT

Comitato Locale di Ivrea

durata totale 4 ore
(tutti insieme) durata 1 ore

(tutti insieme) durata 1 ore

(meta gruppo) durata 1 ore

(meta gruppo) durata 1 ore
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PACCHETTO MODULO 4 E 6 SOMMOZZATORI

ESAME SOMMOZZATORE OPSA (NUOVI)

Attrezzatura obbligatoria personale Muta completa, Maschera, pinne, aeratore, daktanmenti di misura
profondita/tempo, bussola, torcia minimo 20w

Certificato medico: specificato attivita subacqueo

Brevetto 3 stelle CMAS (p3) o equivalente di altra didatticconosciuta con rescue

Log book con almeno 20 immersioni annue

Stato attivo anno precedente.

Prove annuali rivedimento

Condizioni operativita:

Non vincolati limite visibilita 5 mt,

In corrente solo vincolati.

Notturna non vincolati visibilita minima 10° mt

Prove pratiche da effettuarsi al Campo

Recupero oggetto 5 mt.

Soccorso al compagno d'immersione.

Nuoto in superficie con ARA o GOS o schienalino bmmbola respirare da aeratore, 100 m
Trasporto sub inerme (in superficie)

Ricerca e recupero in immersione

* Identificazione dell'area di ricerca

* Selezione delle tecniche d'impiego

* Preparazione dei materiali

* Briefing

» Piano di ricerca, localizzazione dell'oggetto

« Valutazione e scelta delle apparecchiature diegamento
* Assicurare I'oggetto e portarlo in superficie

* Portare I'oggetto fuori dall'acqua o in altra jmsne
» Tempo per fare pratica

* Sosta di sicurezza di 3 minutia 5 m

» Uscita dall'acqua

* Riporre l'attrezzatura

* Debriefing

Immersione Funzione di Accompagnatore

redigere un piano di assistenza durante I'esenaazild quest’'esercitazione,
scelta di un luogo adatto ad effettuare un'immersidi gruppo e
disegnare una mappa da utilizzare durante il Imgefi

Quest’esercitazione ha lo scopo di addestrareniréofesperienza utile in parecchie abilita:
* pianificare un'immersione

* navigazione subacquea

* uso di strumenti di ricerca

1. Esaminare il luogo d'immersione assegnato dallittore (caratteristiche e dettagli)

2. Creare una mappa del luogo d’'immersione (rilgbacquei, i punti

importanti e di interesse, zone di entrata/usaiemtuali potenziali pericoli)
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PROGRAMMA PER IL CONSEGUIMENTO DELL’AGGIORNAMENTO
(RIVEDIMENTO)

in acque libere
2 esercitazioni a profondita comprese fra i 6 &8 m

Contenuti del corso:

Preparazione e assemblaggio dell'attrezzatura ARA:
Posizione della bombola

GAV

Erogatore

Indossare l'attrezzatura ARA:
Ordine di vestizione

Entrate in acqua:

-Da gommone o natante

-Da un bordo alto

In superficie:

-Controllo dell'assetto

-Svuotare la maschera

Nuotare con attrezzatura ara senza maschera alpeer®® mt in acque libere

In immersione:

Lancio del pedagno

Navigazione con bussola

Ricerca e recupero vincolato con assistente actinmacon relativi segnali
Recupero dell’erogatore

Respirare con erogatore in erogazione continua

Respirazione alternata di copia

Togliere l'infortunato dall’acqua 3 modi



PACCHETTO MODULO 8 AVVICINAMENTO AL FIUME

POSTAZIONE E
AULA

IL FIUME

IL NUOTO IN FIUME

ATTREZZATURA

durata 1 ore

POSTAZIONE F
A SECCO

LANCIO CORDA

VESTIZIONE

durata 1 ore

POSTAZIONE G
FIUME
INGRESSO
NUOTO PASSIVO
NUOTO ATTIVO
LANCIO CORDA

durata 1 ore

Comitato Locale di Ivrea
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PACCHETTO MODULO 7 CON | S.I.C.S.

Presentazione SICS ed unita cinofile partecipanti
Attrezzature DPI per cani e conduttori SICS
Ingresso UUCC

Tecniche di nuoto

Modalita di intervento — mai soli in acqua
Recupero di 2-3-4....n persone in acqua
Recupero con Rescue can e rescue tube
Interazione tra soccorritore e uucc

Modalita di utilizzo di gommone, moto d’acqua, sup
Tuffo da gommone fermo ed in movimento
Riporto di gommone in panne

Apporto di gommone a gruppo di naufraghi
Recupero pericolante con cima

Utilizzo spinale e RCP in acqua

Dopo una parte dimostrativa gli operatori OPSA dezanno direttamente parte agli interventi sia
come figuranti che come operatori per impararellalorare nella migliore maniera con le UUCC
Sics per perfezionare le tecniche ed i tempi dirirénto in caso di collaborazioni reali.
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PACCHETTO MODULO DI SICUREZZA ACQUATICA
(IIVV)

Nella giornata di sabato 2/5 dal mattino, le [IV®t@nno partecipare ad un corso di sicurezza in
ambiente acquatico, presso il lago di Viverone.
Il corso rilascera un attestato di conseguimergoperamento del corso di sicurezza acquatica.

REQUISITI INDISPENSABILI DELLE 1IVV PER L'ISCRIZION=E AL CORSO:
premessa, considerando che loro potrebbero noe aessuna conoscenza di nuoto e ambiente
acquatico in generale tra i requisiti si richiede:

- Non aver paura dell'acqua;

- Essere capaci a nuotare (questo verra valutatoidagttori all'inizio della lezione e
gualora verra valutata I'incapacita di muoversaagua verranno obbligate ad uscire
dall'acqua e a seguire il corso da asciutto) tel@sione non potra essere in nessun modo
messa in discussione dalle 11VV;

- Attestazione di sgravio responsabilita (verra itoviger mail successivamente all’iscrizione
il modulo da compilare);

- Nessuna disabilita motoria che potrebbe crearel@mibn ambiente acquatico

- Disponibilita alle prove presso il lago di Viveroaeche se le condizioni climatiche non
saranno favorevoli (pena esclusione dal corso)

- Inacqua le IIVV non avranno gradi e dovranno imiaea militare seguire e osservare le
regole imposte dagli istruttori pena verranno eszldal corso;

MANOVRE SPIEGATE E RICHIESTE:
- Lancio corda da riva e da mezzo nautico;
- Sostentamento con o senza ausili
- Posizione di sicurezza
- Comunicazione non verbale in acqua
- Svestizione in acqua (privi di presidi)
- Tecniche di nuoto di salvamento con aiuto al s@ateanto.
- In aula verranno trattati: a) pericoli dellamiie acquatico
b) autoprotezione
C) sicurezza in ambiente acquatico
d) ipotermia
e) manovre di svestizione
f) materiali/ausili
g) come ci si comporta sul mezzo nautico
h) cos’é il sostentamento
1) nozioni veloci sul nuoto da salvamento

MATERIALI INDISPENSABILI RICHIESTI ALLE DISCENTI:

- Costume

- Sacca piscina (ciabatte, accappatoio, asciuganoaobialini se portano lenti a contatto, ecc....)

- 2 cambi vestiti asciutti (se proveremo anche |asz@ne in piscina le scarpe dovranno essere
pulite)

- Mute umide / mutini se posseduti;
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SMTS

Per quanto riguarda il gruppo degli SMTS il campd’tbbiettivo di ripasso e prove delle tecniche
di soccorsi in ambiente impervio, sia presso pauatirali, in localita Montestrutto presso la
palestra di roccia naturale “La Turna”, che infauitale, con la dimostrazione delle tecniche alla
popolazione.

PROGRAMMA SMTS

VENERDI’ 1-5

13.00-15.00 arrivo dei volontari
15.00-18.00 lezione

20.00 cena

21.30 riunione plenaria

22.00 presentazione attrezzature

SABATO 2-5

7.00 Sveglia

7.30 Colazione

9.00 Inizio attivita
13.00 Pranzo

14.00 Ripresa attivita
18.00 Fine lavori
20.00 Cena

DOMENICA 3-5

7.00 Sveglia

7.30 Colazione

9.00 Inizio attivita

13.00 Pranzo

14.00 Conclusioni campo
16.00 Fine campo

PRESENTAZIONE ATTIVITA’

VENERDI’
Lezione sulla “psicologia in emergenza” e “climati’'Simone Plissetti.
Presentazione delle attrezzature di alcune digdi(@OMUNE A TUTTI).

SABATO
Gestione delle attivita in moduli

MODULO 1
Manovre e tecnica di corda in ambiente. Duratae8 or

MODULO 2
Soccorso su struttura metallica e dimostraziona plbhpolazione nel pomeriggio. N° max di
partecipanti 5. Durata 8 ore.
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DOMENICA

MODULO 3

Simulazione di soccorso nell'ambito della ricercspdrso, in collaborazione con gli OPSA e i U.C.
COMUNE A TUTTI

Per quanto riguarda le attivita comuni a tutti awenel pomeriggio del venerdi, dalle 15 alle 18,
due lezioni, il volontario sceglie di partecipaceumna delle due, tenute da Simone Plissetti e da un
psicologa, sulla “psicologia di emergenza” e siniekte”.

Dopo la cena e dopo la riunione plenaria, indieatiente verso le ore 22, ci sara la presentazione di
attrezzature da soccorso di alcune ditte preséntalontari decideranno a quale presentazione
andare, in base ai loro interessi.




Comitato Locale di Ivrea

Croce Rossa ltaliana

Per quanto riguarda il gruppo U.C. il campo halbielttivo di ripasso e prove delle tecniche di
ricerca, con la dimostrazione, nel pomeriggio @éblado, delle tecniche alla popolazione.

PROGRAMMA U.C.

VENERDI’ 1-5

13.00-15.00 arrivo dei volontari
15.00-18.00 lezione

20.00 cena

21.30 riunione plenaria

22.00 presentazione attrezzature

SABATO 2-5

7.00 Sveglia

7.30 Colazione

9.00 Inizio attivita
13.00 Pranzo

14.00 Ripresa attivita
18.00 Fine lavori
20.00 Cena

DOMENICA 3-5

7.00 Sveglia

7.30 Colazione

9.00 Inizio attivita

13.00 Pranzo

14.00 Conclusioni campo
16.00 Fine campo

PRESENTAZIONE ATTIVITA’

VENERDI’
Lezione sulla “psicologia in emergenza” e “climati’'Simone Plissetti.
Presentazione delle attrezzature di alcune digdi(@OMUNE A TUTTI).

SABATO

Durante tutta la giornata di sabato saranno efitesercitazioni nelle attivita di ricerca e nel
pomeriggio sara possibile effettuare una dimostrezialla popolazione in occasione della festa di
Croce Rossa.

DOMENICA
Simulazione di soccorso nell’'ambito della ricercspdrso, in collaborazione con gli OPSA e SMTS

COMUNE A TUTTI

Per quanto riguarda le attivita comuni a tutti awoenel pomeriggio del venerdi, dalle 15 alle 18,
due lezioni, il volontario sceglie di partecipaceuna delle due, tenute da Simone Plissetti e da un
psicologa, sulla “psicologia di emergenza” e surfialte”.



Comitato Locale di Ivrea

Croce Rossa ltaliana

Dopo la cena e dopo la riunione plenaria, indi@atiente verso le ore 22, ci sara la presentazione di
attrezzature da soccorso di alcune ditte preséntolontari decideranno a quale presentazione
andare, in base ai loro interessi.

A.E.

Per quanto riguarda il gruppo A.E. il campo habeettivo di portare avanti la formazione di
istruttori/formatori di protezione civile e DLAE W& provincia di Torino.

PROGRAMMA A.E.

VENERDI' 1-5

13.00-15.00 arrivo dei volontari
15.00-18.00 lezione

20.00 cena

21.30 riunione plenaria

22.00 presentazione attrezzature

SABATO 2-5

7.00 Sveglia

7.30 Colazione

9.00 Inizio attivita

13.00 Pranzo

14.00 Ripresa attivita
18.00 Fine lavori

20.00 Cena e fine campo

PRESENTAZIONE ATTIVITA’

VENERDI
Presentazione delle attrezzature di alcune digdi( @OMUNE A TUTTI).

SABATO
Formazione continua di istruttori/formatori di peaione civile e DLAE della provincia diTorino.

COMUNE A TUTTI

Per quanto riguarda le attivita comuni a tutti awoenel pomeriggio del venerdi, dalle 15 alle 18,
due lezioni, il volontario sceglie di partecipaceuna delle due, tenute da Simone Plissetti e da un
psicologa, sulla “psicologia di emergenza” e surfialte”.

Dopo la cena e dopo la riunione plenaria, indi@atiente verso le ore 22, ci sara la presentazione di
attrezzature da soccorso di alcune ditte preséntolontari decideranno a quale presentazione
andare, in base ai loro interessi.



