
 

CROCE ROSSA ITALIANA 

Ispettorato Nazionale Volontari del Soccorso 

XVIII Gara Nazionale di Primo Soccorso 

COMO, 18 Settembre 2010  
 

Squadra: _______________________ 
 

Prova ESEMPIO    Ora inizio:_____ 
 

Luogo : L’Isola che non c’è 

 

Giudice: ___________________________ 
 Cognome e Nome 

Coscienza Freq. Respirat. Freq. Cardiaca 

si no   

 

EVENTO TRAUMATICO 
(scheda tipo) 

MOLTO 

BENE 
BENE 

SODDIS

FACEN 

TE 

INSUF 

FICIEN

TE 

NON 

ESEGUI

TO 

     
 

COMPORTAMENTO SULLA SCENA 

AUTOPROTEZIONE      

VALUTA I RISCHI      

RENDE SICURA LA SCENA      

SI PRESENTA COME SOCCORRITORE      

PARLA CON LA PERSONA/ASTANTI  INFORMANDOSI SULL’ACCADUTO      

ATTEGGIAMENTO PROFESSIONALE (cortese ma determinato)      

MANTIENE IL CONTATTO VISIVO CON IL PAZIENTE      

CONSENSO INFORMATO      

MISURE DI PRIMO SOCCORSO 

IMMOBILIZZA MANUALMENTE IL CAPO      

VALUTA LO STATO  DELLA COSCIENZA      

VALUTA QUALITÀ E FREQUENZA RESPIRATORIA      

VALUTA QUALITÀ E FREQUENZA CARDIACA      

VALUTAZIONE TESTA-PIEDI      

PROTEZIONE TERMICA      

GARANTISCE L’ALLINEAMENTO DELLA COLONNA      

INDIVIDUA LA LESIONE PRINCIPALE      

A.M.P.L.E.      

INDIVIDUA IL PROBLEMA SECONDARIO      

IMMOBILIZZA FRATTURE      

MEDICA LESIONI      

MISURE IGIENICHE 

INDOSSA I GUANTI SULLA SCENA      

SOSTITUISCE I GUANTI QUANDO INDICATO      

DISINFETTA/DETERGE LESIONI      

PROTEGGE CON GARZE STERILI      

TOTALE      

Firma  ___________________________ 
NOTE: 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 


