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Campagna “Climate in Action”
Cresce il caldo cresce la prevenzione
Campagna Nazionale contro gli effetti
delle ondate di calore
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INTRODUZIONE 
Le ondate di calore sono condizioni meteorologiche estreme che si verificano durante la stagione estiva, caratterizzate da temperature elevate al di sopra dei valori usuali, che possono durare giorni o settimane. 
L’effetto delle ondate di calore è relativamente immediato, con una latenza di 1-3 giorni tra il verificarsi di un rapido innalzamento della temperatura e il conseguente incremento nel numero di decessi. 
L’esperienza del 2003 ha mostrato, come un’ondata di calore non prevista, possa portare esiti letali e gravi danni alla salute della popolazione: in Italia almeno 8.000 persone sono decedute come causa diretta dell’ondata di calore dell’estate di quell’anno. Si trattava principalmente di soggetti vulnerabili come anziani, bambini e malati cronici. 
Purtroppo le previsioni meteorologiche indicano, a causa dei cambiamenti climatici, che negli anni futuri, le temperature estive saranno elevate ed il fenomeno delle ondate di calore diventerà sempre più frequente, con gravi rischi per la salute per tutti, ed in particolare per anziani, neonati e bambini (0-4 anni) e malati cronici. 
La prevenzione degli effetti negativi delle ondate di calore è possibile. Infatti alcuni interventi preventivi possono ridurre considerevolmente l’impatto di questi fenomeni. 
Questo rende necessario mettere in atto, sia azioni preventive che operative contro tale fenomeno. 
Per tale morivo la Croce Rossa Italiana, si sta impegnando in una campagna, denominata “cresce il caldo cresce la prevenzione”, di prevenzione e di azione, contro i cambiamenti climatici e le conseguenze che da essi derivano.
DURATA E CONTENUTI 
La campagna “cresce il caldo cresce la prevenzione” è strutturata in due periodi: 
· PREVENZIONE: da svolgere nel periodo tra Maggio e Giugno, dove i gruppi organizzeranno alcune attività tese alla programmazione e preparazione per le attività operative (AZIONE) e l’informazione alla popolazione, con particolare attenzione ai soggetti vulnerabili. 
· AZIONE: da svolgere nel periodo Luglio Agosto, dove i gruppi metteranno in atto la programmazione di azioni e attività per lenire gli effetti delle ondate di calore sulla popolazione. 
MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 
PREVENZIONE: 
· Giornate informative sulla campagna con le altre componenti e progettazione attività da svolgere durante il periodo di maggio-giugno. 
· Incontri formativi-informativi a badanti, baby sitter, maestre di asilo e altri care-givers, sugli effetti delle ondate di calore e nozioni di Primo Soccorso con rilascio attestato. 
· Incontri nelle scuole rivolti a studenti, docenti, personale ATA e genitori. 
AZIONE: 
· Attività su litorali e spiagge con serie di giochi educativi, sul progetto climate in action e sui comportamenti preventivi contro gli effetti delle andate di calore, e postazioni di Primo Soccorso e info point. 
· Predisposizione di “punti freddi” nelle grandi città e nei luoghi di massimo affollamento(fermate metro e bus, stazioni, poste, luoghi di interesse turistico, etc.), con misurazione della pressione arteriosa e distribuzione di acqua fresca. 
· Attività e progetti con soggetti a rischio come malati cronici e anziani per prevenire gli effetti delle ondate di calore su tali soggetti. 
· Predispozione di punti informativi sulla campagna “cresce il caldo cresce la prevenzione” e di PS nei porti e autoporti. 
· Incontri informativi nei corsi di preparazione al parto in collaborazione con le ASL e le aziende commerciali specializzate nei prodotti premaman e per la prima infanzia che li organizzano, dove spiegare gli effetti del caldo sui neonati e alcune azioni di prevenzione 
· Integrare le attività socio assistenziali e le attività di Unità di Strada già in corso nei Comitati, con la diffusione della campagna “cresce il caldo cresce la prevenzione”. 
· Nei Comitati disponibili, organizzazione di una centrale operativa con equipaggio di soccorso nelle ore più calde (11.00-16.00) e, ove possibile, di attività rivolte ad anziani all’interno della sede del Comitato CRI opportunamente climatizzata. 
MATERIALE 
L’Ispettorato Nazionale ha realizzato alcuni materiali da usare durante lo svolgimento della campagna. Tali materiali consistono in: 
· Brochure informativa per adulti 
· Brochure informativa per bambini 
· Poster di dimensioni 50x70 cm e 70x100 cm 
· Gadget segnalibro 
· Gadget ventaglio 
I materiali possono essere richiesti all’Ispettorato Nazionale, per tramite degli Ispettorati Regionali, compilando il modulo di richiesta (vedi sotto) e inviandolo all’indirizzo mail gabriele.bellocchi@cripionieri.it. 
Gli Ispettorati Regionali che faranno richiesta dei materiali soprascritti, devono, entro un mese dalla fine dell’attività, compilare il report on-line disponibile all’indirizzo http://cri.it/report. La mancata compilazione del report conseguirà l’automatica esclusione della regione alla richiesta di ulteriori materiali.
VERIFICHE 
Tutti i gruppi che parteciperanno alla campagna “cresce il caldo cresce la prevenzione” sono tenuti alla compilazione del report on-line disponibile all’indirizzo http://cri.it/report.
SCHEDA RICHIESTA MATERIALE
regione:
Città:






prov   
Periodo attività:

N° Pionieri Previsti:

Attività prevista:
DESCRIZIONE ATTIVITA’ :
OBIETTIVI:
target di riferimento:
location:
modalita’ di svolgimento (ALLEGARE EVENTUALE PROGRAMMA)
MATERIALE RICHIESTO
n°               brochure adulti
n°               brochure bambini
n°               poster 100x70
n°               poster 70x50
n°               segnalibri
n°               ventagli
OPERATORI SPECIALIZZATI IN CLIMATE IN ACTION COINVOLTI O RESPONSABILE DELL’ATTIVITA’ 
(INDICARE NOME E COGNOME E GRUPPO DI APPARTENENZA)
Promozione iniziativa
Esiste un Referente Locale alla comunicazione?


SI
NO
I giornalisti sono informati dell’iniziativa?



SI
NO 
E’ stato mandato loro un comunicato stampa ?


SI
NO
Le televisioni sono informate dell’iniziativa?



SI
NO
E’ stato mandato loro un comunicato stampa?


SI
NO
Le radio sono informate dell’iniziativa? 



SI
NO
E’ stato mandato loro un comunicato stampa? 


SI
NO
Gli Ispettori sovraordinati sono informati dell’iniziativa?

SI
NO
E’ stato mandato loro un comunicato stampa? 


SI
NO
L’iniziativa è sui siti di Comitato/Componenti? 


SI
NO
NOTA BENE: 
· Ricordare di sottolineare, durante lo svolgimento dell’attività, lo scopo umanitario del progetto “Climate in Action”; per approfondimenti è possibile consultare le linee guida dal seguente link http://cri.it/climateinaction. 
· Ogni gruppo dovrà fornire, tramite un operatore sviluppo di riferimento, (cognome)______________ (nome)________________ (mail)______________ (cellulare)______________, documentazione dell’evento ed in particolare: report dell’attività, almeno 1 foto panoramica dell’attività/evento, 1 foto di dettagli e almeno una foto in cui si risalti l’azione.
E’ suggerito anche documentare le attività sotto il profilo di riprese video e trasmettere il tutto tramite l’FTP a cui gli Operatori Sviluppo hanno accesso.
Gli Ispettorati Regionali che faranno richiesta dei materiali soprascritti, devono, entro un mese dalla fine dell’attività, compilare il report on-line disponibile all’indirizzo http://cri.it/report. La mancata compilazione del report conseguirà l’automatica esclusione della regione alla richiesta di ulteriori materiali.
TALE MODULO, DEBITAMENTE COMPILATO, VA SPEDITO A gabriele.bellocchi@cripionieri.it ALMENO 20 GIORNI PRIMA.[image: image2.png]
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