Gr'o VAN delle

Croce Rossa Italiana Comitato Regionale della Calabria Crau Rm; Aafwm

Dopo un’attenta analisi dei bisogni che rivela Comitati con poche figure formate, si riscontra una forte esigenza di
intraprendere percorsi formativi, per cui, si propongono n. 5 Corsi Operatore Salute che verranno attivati a livello
Provinciale.

OBIETTIVI DEL CORSO:

Il volontario alla fine del corso dovra essere in grado di pianificare e realizzare un’attivita, idonea alla realta locale in
cui opera, per la promozione di un corretto stile di vita e la prevenzione delle principali malattie che interessano la
popolazione coinvolgendo, se necessario, le figure formate pit adeguate.

Le sue competenze trovano particolare impiego in attivita di prevenzione primaria (educazione alla salute) e secondaria
(screening) per incidere positivamente nell’ambito della salute globale.

L’Operatore Salute ha un duplice ruolo: da una parte & in primis una persona sensibilizzata sul tema della salute, che fa
tesoro di quanto appreso e modifica egli stesso il proprio stile di vita; dall’altra ¢ un

agente di cambiamento, che informa, condivide e moltiplica le informazioni.
DESTINATARI

Aperto a tutti i Volontari / Dipendenti della Croce Rossa Italiana (con priorita ai Giovani).
(Il corso si attiva con minimo 10 Partecipanti. Sono ammessi al corso massimo 30 discenti)
PREREQUISITI

- essere Volontario della Croce Rossa Italiana, con 3 mesi di anzianita

-etatraild edi65anni

- forte interesse per gli ambiti della salute e la prevenzione

LUOGHI E DATE

Il corso consta di 18 ore ed ogni VVolontario pud partecipare al solo corso organizzato dal proprio Comitato Provinciale.
- Comitato Provinciale di Catanzaro: 15 Novembre e 22 Novembre (ore 9-13.30, 15-19.30)
- Comitato Provinciale di Crotone: 6 Dicembre e 13 Dicembre (ore 9-13.30, 15-19.30)

- Comitato Provinciale di Cosenza: 7 ¢ 8 Novembre (campo “Sila CRI School”)

- Comitato Provinciale di Reggio Calabria: 29 Novembre e 6 Dicembre (ore 9-13.30, 15-19.30)

- Comitato Provinciale di Vibo Valentia: 15 Novembre e 22 Novembre (ore 9-14.00, 15-19.00)

QUALIFICA

E’ previsto un esame finale con rilascio di qualifica.

Tale qualifica, dal 2016 sara il requisito fondamentale per accedere ai corsi per Istruttore delle attivita Salute di Area 5.
ISCRIZIONI

Le pre-iscrizioni saranno aperte da giorno 19 Ottobre a giorno 27 Ottobre (ore 23.59).

Al termine delle stesse, saranno pubblicati gli elenchi degli ammessi ai corsi ( in caso di eccedenze verra fatta
un’apposita selezione) e quest’ultimi, dal 29 al 31 Ottobre, dovranno convalidare I’iscrizione previa autorizzazione del
Presidente/Commissario del proprio Comitato.



