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1. Questo regolamento di gara si compone di 20 articoli; 

2. La esercitazione di Soccorso organizzato si articola in sei (6) simulazioni di incidenti definite 

"stazioni di prova" intercalate da "stazioni di sosta", numerate in modo progressivo secondo un 

percorso prestabilito; 

3. Ogni "stazione di prova" prevede una situazione statica o sceneggiata simulante un incidente 

(stradale, sportivo, sul lavoro, domestico, di svago, etc.) con 1 (uno) max 3 (tre) infortunati; 

4. Le squadre iscritte, partendo ognuna da una stazione e seguendo un percorso, si misurano nelle 

tecniche di primo soccorso messe in atto nelle diverse situazioni; 

5. L'azione di soccorso deve essere compiuta in un tempo massimo di 15 minuti, 20 min. per la prova 

Trauma, più 10 di commento, non prolungabili al fine di evitare penalità e lo sconvolgimento della 

tabella oraria; 

6. La squadra è valutata in base alla tecnica di primo soccorso applicata, alla priorità assegnata ai 

diversi casi, all'organizzazione del lavoro, alla chiamata di soccorso, alla capacità di coordinamento 

del caposquadra, al modo di agire nei confronti dei "feriti"; 

7. Ogni prova è coordinata da un Giudice "Master" che ha il compito tra gli altri di organizzare al 

meglio la prova e di dare un giudizio della chiamata di soccorso e dell'intervento della squadra nel 

suo insieme; 

8. L'azione di soccorso su ogni singolo infortunato è valutata da un Istruttore e/o Sanitario il quale 

ha a disposizione una tabella di riferimento specifica; 

9. La squadra è composta da 3/4 (tre o quattro) elementi,: un caposquadra, più 2/3 membri di cui si 

può usufruire di una riserva; Il principio da seguire è lo stesso con il quale si forma un equipaggio 

di 118, per cui possono ruotare i ruoli che andranno dichiarati al momento dell’iscrizione. La 

squadra può scegliere di intervenire in tre (Capo Equipoggio, Autista,  1 Socc) e in 4 con 2 Socc. 

10. E' auspicabile, nel principio dell'Unità, che i componenti la squadra di soccorso siano afferenti a 
tutte le componenti volontaristiche. 

11. Per l’esercitazione non sono escluse alcune figure professionali come Istruttori Monitori Medici o 

Infermieri; 



12. E' consentita l'eventuale presenza di un accompagnatore, regolarmente iscritto, dotato di 

apposito pass che può occuparsi del servizio fotografico; questi deve seguire sempre la squadra ; 

13. Ogni gruppo può partecipare con al massimo 2 squadre e relativa ambulanza. 

14. Ogni squadra è affidata ad un "Accompagnatore Ufficiale" con il compito di far rispettare 

scrupolosamente la tabella oraria ; 

15. La squadre devono essere dotate di proprio materiale di soccorso per tutte le prove; 

16. I concorrenti devono indossare l'uniforme operativa, come previsto dalla normativa vigente; 

17. La scena inizierà in ambulanza tra lo stato 1 e 2, il master salirà e comunicherà le informazioni in 
possesso della centrale compresi codice luogo e patologia, il capoturno impartirà gli ordini 

all’autista e si porteranno all’indirizzo dato, nel caso si autorizza all’uso di Sirena e lampeggianti. 

18. Il Capo Equipaggio dovrà effettuare tutte le comunicazioni con la centrale simulandole prendendo 
in mano il cell e comunicare con il Master. Le comunicazioni che non saranno fatte espressamente 

al master saranno considerate non fatte. 

19. Ogni Commissario di Gruppo si impegna a rispettare ed a far rispettare questo Regolamento ai 

membri della squadra durante la competizione; 

20. La direzione si riserva la possibilità di modificare il presente Regolamento dandone però 

opportuna e preventiva notizia ai responsabili delle squadre iscritte. 

 


