
NOTE.
Il Servizio “Angolo della Prevenzione” viene erogato e gestito 
direttamente da Associazione Italiana della Croce Rossa, 
che provvederà ad eseguire tutte le attività necessarie per  
l’erogazione del Servizio. “Angolo della Prevenzione” è finalizzato 
a fornire consigli e suggerimenti sullo stato di benessere 
dell’Autotrasportatore al momento dell’automisurazione. 
“Angolo della Prevenzione”, pertanto, non è un servizio 
diagnostico e/o terapeutico, poiché non vengono erogate 
prestazioni sanitarie, bensì si limita ad automisurazioni di 
parametri fisiologici e valori ematici che hanno un valore 
limitato. I consigli e suggerimenti del personale medico hanno 
valore non vincolante per l’Autotrasportatore. Il confronto con 
il Personale Medico presente in videocomunicazione non è teso 
a fornire diagnosi cliniche e/o terapeutiche e comunque non 
configura lo svolgimento di qualsiasi attività connessa a quella 
medico – sanitaria (quale assistenza medica, infermieristica o 
prestazioni in caso di emergenza medica). Dal Personale Medico 
non verranno rilasciate prescrizioni mediche e/o ricette, ma 
saranno forniti unicamente “consigli” sull’attuale situazione di 
benessere, pertanto il colloquio con il Personale Medico presente 
in videocomunicazione non sostituisce il Servizio Sanitario 
Nazionale pubblico, nonché la funzione svolta dal medico di base 
e/o dai medici specialistici pubblici e privati. Durante il processo 
di automisurazione l’esatta rilevazione dei parametri fisiologici 
previsti dal Servizio dipende dall’abilità dell’Autotrasportatore, 
che potrà eventualmente essere supportato dal personale di 
accoglienza presente in loco. Il Personale Medico quindi non 
risponde di eventuali inesattezze nella rilevazione dei parametri 
fisiologici e nella loro trasmissione. In caso di emergenza 
sanitaria verificatasi all’interno del locale il personale di 
accoglienza presente in loco provvederà a contattare gli 
Organismi Ufficiali di Soccorso (Servizio 118). La scelta di 
recepire o meno gli eventuali suggerimenti del Personale 
Medico è lasciata totalmente all’Autotrasportatore. In tal senso 
ad Associazione Italiana della Croce Rossa e ad Autostrade 
per l’Italia, quindi, non potrà essere imputata alcun tipo di 
responsabilità. L’Autotrasportatore che decide di usufruire dei 
servizi offerti dal Progetto “Angolo della Prevenzione” deve, 
preliminarmente, sottoscrivere apposita Nota Informativa che 
descrive i contenuti del servizio in modo dettagliato e le relative 
limitazioni, comprensiva di modello di “presa visione ed esonero 
da responsabilità”. Tutti i dati e le informazioni acquisiti durante 
la prestazione del Servizio saranno trattati da Associazione 
Italiana della Croce Rossa nel rispetto della normativa vigente. 
Il Servizio previsto dal Progetto “Angolo della Prevenzione” è 
finalizzato esclusivamente ai destinatari del Servizio stesso.

Dove trovare l’Angolo della Prevenzione.

Il servizio è attivo dal lunedì al venerdì, dalle ore 9.00 alle ore 
17.00 (festivi esclusi).
Per maggiori informazioni, rivolgiti al personale in Area di 
Servizio oppure contattaci al numero 840 04 21 21 (scatto 
unico alla risposta).

• PRENESTINA EST
A1 (zona Roma), km 566.1 in direzione Nord,
all’interno dell’edificio oil (Eni)

• SECCHIA OVEST
A1 (zona Modena), km 156.5 in direzione Sud,
all’interno dell’edificio ristoro (Autogrill)

• SILLARO OVEST
A14 (zona Bologna), km 37.4 in direzione Sud,
accanto all’edificio oil (Eni) 

• BRIANZA NORD
A4 (zona Milano), km 148.3 in direzione Milano,
all’interno dell’edificio (Autogrill/Eni)

UNA SOSTA ALL’ANGOLO.

Un servizio offerto da:

www.autostrade.it   -    www.cri.it

Il servizio è promosso da:
Ispettorato Vigilanza Concessioni Autostradali (IVCA)
e Comitato Centrale dell’Albo degli Autotrasportatori

ANGOLO DELLA 
PREVENZIONE.
LA SALUTE È NELL’AREA. 

I.P
.

in collaborazione con:

Croce Rossa Italiana



UNA VISITA DURA 
MENO DI UNA 
PAUSA CAFFÈ.

LA SALUTE DEGLI 
AUTOTRASPORTATORI 
È A CARICO NOSTRO.
Angolo della Prevenzione: 
un servizio innovativo e gratuito, offerto da 
Autostrade per l’Italia in collaborazione 
con Croce Rossa Italiana.

In videocomunicazione
con il personale medico.

Sei sempre in viaggio? Approfitta di 
una sosta per controllare il tuo stato di 
salute e confrontarti con un medico in 
videocomunicazione.

Cerca l’Angolo della Prevenzione all’interno 
delle Aree di Servizio aderenti: troverai il 
personale di Croce Rossa Italiana a tua 
disposizione per l’assistenza durante 
l’automisurazione.

Il tutto nel massimo rispetto dell’igiene
e della sicurezza.

In pochi minuti, con 
semplici strumenti messi 
a tua disposizione, 
potrai automisurare:

• Pressione sanguigna 
massima e minima

• Pressione Parziale di 
ossigeno nel sangue

E ancora:

• Spirometria (funzionalità respiratorie)

• Frequenza cardiaca

Con l’utilizzo di un semplice pungidito 
monouso potrai effettuare un test su sangue 
capillare per misurare i seguenti valori:

• PSA (controllo prostata)
• Glicemia
• Colesterolo totale, HDL e LDL
• Trigliceridi

È preferibile fare l’autoanalisi
del sangue a digiuno, ma non è 
obbligatorio: basta ricordarsi di 
comunicarlo al medico durante
il colloquio.
È inoltre possibile sottoporsi ad 
un elettrocardiogramma per la 
rilevazione dell’attività cardiaca. 

Croce Rossa Italiana

AUTOANALISI? BASTA UN DITO.

LA PRIVACY PRIMA DI TUTTO.

IL MEDICO TI ASPETTA
IN VIDEO.

Fai il pieno di salute!
Dopo l’automisurazione, fatti consigliare da 
un medico: sulla base dei valori rilevati ti 
suggerirà l’alimentazione e l’attività fisica 
più idonei, senza fare diagnosi o prescrivere 
farmaci.

Tutte le analisi mediche vengono effettuate 
nel pieno rispetto della privacy: non verrà 
conservata alcuna traccia relativa agli esiti 
degli esami effettuati.

Scegli tra i controlli offerti 
dall’Angolo della Prevenzione.
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