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TSSA 2015 CRI LIGURIA

IL PRESIDENTE REGIONALE

Insediato con Ordinanza del Commissario Straordinario della C.R.1L n° 039/2013 del 18/01/2013;
VISTO 1 D. Lgs. 29 settembre 2012, N° 178 di riforma della Croce Rossa Ttalianag
VISTO lo Statuto della C.R.IL di cui al D.P.C.M. 6 maggio 2005, N° 97,

VISTO il D.Lgs. 30 marzo 2001, N° 165 riportante le norme generali sullordinamento del lavoro alle dipendenze delle
amministrazioni pubbliche;

VISTO il Regolamento dei Volontari della Croce Rossa Italiana; approvato con Ordinanza Commissariale n, 567/192

VISTA la OPN n. 04/2014 del 18/01/2014 a firma del Presidente Nazionale avente ad oggetto: LINEF, GUIDA
OPERATORI VOLONTARI ADDETTI AL TRASPORTO SANITARIO [ SOCCORSO CON AMBULANZA
(I'SSA);

» CONSIDERATL le varie richieste di snellimento del corso TSSA pervenute davari Comitati della Regione;

v

2)

VISTA la nota del Delegato Teenico Regionale Area 1 - Salute della Liguria del 13.04.2015 con la quale veniva sottoposta al
Delegato Tecnico Nazionale Area 1 - Salute un progetto di modifica del TSSA con la quale veniva richiesto un allineamento
ai percorsi formativi delle centrali 118 operanti sul territorio ligure;
VISTA la nota del Delegato Teenico Nazionale Area | - Salute prot. CRI CC/0015361/2015 del 16/06/2015 avente ad
oggelto “Proposte modiliche corso TSSA Regione Liguria” che accoglieva la proposta del corso TSSA modificato in linea
con i percorsi formativi adottati dalle Centrali 118 della Regione Liguria anche nellottica di un eventale riconoscimento
come percorso formativo dalla Regione Liguria.
ATTESO che le modifiche al Regolamento Nazionale 'TSSA cosi accolte permetteranno di:

» avere una compressione del programma delle lezioni

¥ mantenere il raggiungimento degli obiettivi

> agevolare 'nceesso ai volontari sanitari alli qualilica T'SSA

»  mantenere il Corso aderente al regolamento TSSA nazionale allineandosi ai percorsi formativi adottati dalle

CO 118 della Regione Liguriag

CONSIDERATO che occorre dare precise indicazioni ai Comitati Provinciali ¢ Locali CRI della Regione Liguria in merito
allapprovato snellimento del percorso TSSA;

Con i poteri di cui all'articolo 3 comma 1° lettera () del 1. Lgs. 178/2012;

DISPONE

Di istituire un nuovo percorso formativo denominato TSSA CRI LIGURIA derivato dal Regolamento TSSA Nazionale i
cui alla O.P. N, 04/2014 del 13.01.2014 sopracitata, che resta la fonte regolamentare del percorso di formazione sanitaria per
il personale CRI, con aleune maodifiche ed integrazioni definite nella presente Ordinanza;

Che dalla data delle presente il corso TSSA CRI LIGURIA sia I'unico percorso formativo approvato allinterno della
Regione Liguria. I corso TSSA CRI LIGURIA potri sempre essere suddiviso in TS ¢ SA o percorso unico e avra durata
complessiva di 48 ore (ra teoria ¢ pratica suddivise:

= In b moduli formati ognuno di parti teoriche ¢ parti pratiche (come da programimi allegati alla presente OP)
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= Oltre la teonia e la pratica rimane obbligatorio lo svolgimento di 6 turni di 8 ore cad. di tirocinio

- Jverliche abilitative.

Ove ce ne losse necessitd le ore di teoria/pratica/tirocinio possono essere aumentate, a discrezione del Divettore Corso, al
tine di garantive il raggrungimento degli obietnd lormativi nel caso gl stessi non fossero stati raggiunt,

3) A cautela, civile ¢ penale dei Presidenti di Comitato, si rende altresi noto che coloro i quali non hanno svolto il corso di
qualificazione sanitaria o non siano stati aggiornati annualmente non possono svolgere servizi sanitari.

4) Che i comitati dovranno far pervenire al Coordinamento Regionale corsi TSSA, entro il 81 Settembre 2015 gli albi
aggiornati, in lormato eletironico, dei volontari operanti nell’ambito Sanitario.

5) Diintegrare ¢ modificare i seguenti articoli del Regolamento Nazionale TSSA OPN 04/201 4

Articolo 5. Faculty dei corsi TSSA
Nellambito dei corsi ‘TSSA sono previste diverse figure in qualiti di istrattore:

a)  Istruttore TSSA (o PSTT fino alla prevista conversione in TSSA)
b)  Medici ed Infermieri di Area Critica Volontari e/o Soci CRI

) Istruttori FullD

d)  Monitori di Primo Soccorso

e) Istruttori Nazionali di Protezione Civile

) Psicologi Volontari e/o Soci CRI

g Lvenmale personale esperto (VVIF - Forze di Polizia - CRI)

h)  Personale Sanitario per eventuali settori specilici

Tutte le figure formative sopraindicate dovranno essere in regola con gl aggiornamenti per il mantenimento della qualifica
Per le parti di esercitazione pratica, gli istruttori possono avvalersi di volontari CRI esperti in specifiche tecniche e
dellutilizzo di presidi,

Inattesa ... (omissis) ... Segue artrcolo 3 come da Regolanento Nazionale

Articolo 7. Ammissione alla prova di verifica di abilitazione
Modifiche relative alla fase TIROCINIO

Tirocinio TS

Dovranno essere svolti n. 2 i da n. 8 ore cadauno o n. 16 ore  complessive, obbligatori per essere ammessi
all'abilitazione TS, Il Tirocinio dotri avere inizio con il termine delle lezioni teoriche del Modulo 1 e prima della
discussione e simulazione di casi clinici.

Tirocinio SA
Dovranmo essere svolti n. b twni da n. 8 ore cadauno o n. 32 ore  complessive, obbligatori per essere ammessi
all’abilitazione SA. 1l Tirocinio dotri avere inizio contestualmente all’inizio del Modulo 3.

Tirocinio CICLO UNICO

Dovranno essere svolti n. 6 trni da n. 8 ore cadauno o n. A8 ore in complessive, obbligatori per essere anmmessi
allabilitazione 'T'SSA a ciclo unico. Il Tirocinio relativo alla parte 'T'S potriv avere inizio con il termine delle lezioni teoriche
del Modulo 1 e non prima della discussione e simulazione di casi clinici. Il Tirocinio SA potrd avere inizio contestualmente
all'inizio del Modulo 3.
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Siintegra art. 7 con il paragrafo:
“Percorso agevolato per Personale Sanitario per Pottenimento della qualifica TSSA”
pe q
E’ riconosciuto a Medici ed Infermieri che operano in Area Critica /o C.O. 118 “un percorso agevolato” fatto salvo per il
Modulo 2 TullD (blsd ¢ pblsd) ¢ trauma che rimangono obbligatori. Eventualmente siranno convertibili alad ttoli

equipollenti in possesso degli stessi.

Il personale di cui sopra ed i possesso dei requisiti indicati verrd ammesso direttamente all’esame di abilitazione finale
avendo svolto minimo n. 3 turni di tirocinio di 8 ore cadauno.

Resta ovviamente ibera la partecipazione a tutti 1 Moduli del corso,

I sanitari che non operano in Area Critica saranno esentati dalle lezioni sanitarie di base ed a quelle speciliche delle loro
specializzazioni, previa presentazione di copia dell'apposita documentazione, ma avranno Pobbligo di frequenza in wtte le
altre sessiom oltre che allo svolgimento del tivocinio previsto.

Articolo 8. Modalita di svolgimento della prova di verifica di abilitazione.

8.1 - Commissione per la verifica di abilitazione

In aggiunta a quanto previsto dai comma a. (Operatore Trasporto Sanitario) ¢ b, (Operatore Trasporto Sanitario) sarehbe
auspicabile che la Commissione venga integrata con un rappresentante della C.O. 118 di competenza territoriale,

Articolo 10. Mantenimento delle Abilitazioni

Si integra con ulteriori specifiche sull’ Aggiornamento obbligatorio

Si ricorda (cosi come previsto dall’at, 10 del Regolamento Nazionale TSSA “Mantenimento delle abilitazioni”) c¢he
Paggiornamento annuale del volontario rimane obbligatorio e dovia essere comunicato al coordinamento regionale TSSA
mediante I'invio di un programma contenente gli argomenti oggetto del retraining, le tempistiche ¢ la Faculty responsabile,
Laggiornamento dovrd essere preventivamente autorizzato dal coordinamento regionale TSSA.

Si ricorda che sono previste 10 Ore di aggiornamento per 1'Operatore trasporto sanitario CRI - (TS) ¢ 15 Ore per il
soccorritore CRI (SA).

Llaggiornamento  tecnico-pratico  annuale  su argomenti seeli a livello  locale o stabilii a livello
regionale\nazionale\internazionale in caso di variazioni di protocolli o linee guida, comprende il vetraining di riammazione
cardiopolmonare ¢ defibrillazione in eta adulta ¢ pediatrica (FULL D ) svolto con le modality previste dallo specitico

regolamento.

La mancata partecipazione alla quota minima delle ore di aggiornamento annuale comporta la sospensione delle abilitazioni
fino allo svolgimento delle ore di aggiornamento previste (anche presso altra sede ),

Per le procedure di aggiornamento, sospensione ¢ mantenimento si rimancla all’art. 10 della OPN 04 - 201 1

Articolo 2.8 - 1l Coordinamento Regionale TSSA

Vigilanza sui Corsi
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Siribadisce quanto previsto dall’art. 2 punto 3 e segg. del Regolamento Nazionale 'TSSA
G) Diapprovare le seguenti Norme Transitorie:

a)  All'atto dellemanazione della presente ordinanza i corsi gia in fase di svolgimento secondo programma e Regolamento
Nazionale dovranno essere completati in base allo stesso oppure rallineati al corso TSSA considerando valide le
session didattiche gia svolte.

b) I riallineamento viene predisposto dal Direttore di Corso con parere favorevole del Coordinamento Regionale ‘TSSA.

7) Di mantenere invariate le prassi autorizzative dei percorsi TSSA.

8) Per quanto non espressamente citato nella presente OP fara riferimento alla OPN 04-2014 del 13.01.2014

9 Di trasmettere il presente provvedimento alla segreteria per la pubblicazione ed i seguiti di rito ivi compreso il suceessivo inoltro
a tutti i Comitati Locali e Provinciali della regione Liguria aflinché venga allisso ai vspettivi albi e venga consegnato in copia al
soggetto di cui al punto (1),

Si Prende Atto ILP IDENTE REGIO
IL DIRETTORLE REGIONALL Massimo Nisi

Awvv. AL Gyteero (ﬂ/@
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RIEPILOGO PERCORSI FORMATIVI IN REGIONE LIGURIA
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Programma corso TSSA - Liguria 2015

MODULO 1

Argomento leoria | pratica
Conoscenza dell’ organizzazione locale e generale di attivith di trasporto e regole di comportamento
(Porganizzazione dei servizi, gli aspetti pratici del servizio, il centralino, la vadio, ruolo ¢ responsabilita del I h Yah

volontario, approceio al malato ed ai funiliar, cte...)
Norme di sicurezza nell’attivita di trasporto infermi
(movimentazione dei carichi, rischio biologico, rischio chimico, rischio elettrico) Il h %1

Rilevazione e riconoscimento delle alterazioni con simulazione di casi_clinici (medict) dei principali
[Parametri vitali

(satwrazione, frequenzi respiratoria, pressione arteriosa, frequenza e caratteristiche del polso radiale, vefilling
capillare, ete....)

Conoscenza dell” anatomia ¢ lisiopatologia dell'apparato, riconoscimento delle principali alterazioni di
limzionamento ¢ possibili trattamenti

IApparato cardio-circolatorio

(alterazioni pressoiie, aritmie, dolore toracico, edema polmonare acuto, cte ......)

Conoscenza dell” anatomia e lisiopatologia dell’apparato, riconoscimento delle principali alterazioni di
funzionamento ¢ possibili trattament

Apparato respiratorio

(clispnea, msuflicienza respiratoria acuta e cronica, gestione dell’' 2 lerapia, ete....)

Conoscenza dell” anatomia ¢ fisiopatologia dell'apparato, riconoscimento delle principali alterazion di
lunzionamento e possibili rattament

Apparato neurologico e disturbi metabolici

(le altcrazioni deflo stato di coscienza: ictus cerebr, crisi convulsive, alterazioni glhcemiche, cte...)
Conoscenza dell” anatomia ¢ fisiopatologia dell’apparato, riconoscimento delle principali alterazioni i
[unzionamento ¢ possibili trattamenti

Apparato urologico e tecniche dialitiche/cenni su apparato gastroenterico I h
(emodialisi, dialisi pevitoneale, complicanze ¢ trattamento delle stesse,.../le emorragie digestive, il dolore colico,
ele...)

Conoscenza dell” anatomia ¢ fisiopatologia dell’apparato, riconoscimento delle principali alterazioni di
[unzionamento ¢ possibili trattanent

L’apparato riproduttivo e la gravidanza

(anatomia ¢ fisiologia, modificazioni in gravidanza ¢ patologie del periodo gestazionale, ete......)

Il parto

(Riconoscimento del parto imminente, assistenza e gestione dell’evento ¢ delle complicanze, ete...)
Riconoscimento delle principali

urgenze pediatriche I'h
(le convulsioni [ebbrili, Pinsulficienza respiratoria, disidratazione ¢ shock, le malattic infettive, ete....)
IL'approccio relazionale alla persona Lh

1h Lh

1 h

I h

Ih

Conoscenza delle vie di trasmissione e delle modalita di prevenzione delle principali

Malattie infettive

(HIV, le cpatiti, MTS, TBC, meningiti, vaccinazion, misure jgieniche di prevenzione e trattamento dei
presich,...)

Conoscenza e gestione del

1l vano sanitario dell’ambulanza

(stramentazions, allestimento, dispositivi per O2 terapia, igicnizzazione, elc....

dispositivt di trasporto: barella, telo, sedia per cardiopatici,....)

Lh

1h 1h
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Riconoscimento e trattamento del paziente con Reazioni allergiche o morsi ¢ punture d’animali Intossicazioni /
patologie ambientali 1 h
(reazioni anafilattiche, punture da imenotleri, assunzione incongrua di sostanze e tossicith da inalazione e
contatto, colpo di sole calore, assideramento, ete.)
SIMULAZIONE DI CASI PRATICI PRESIDI ECC. 1
1
Totale ore modulo 14 h 4h
MODULO 2
Argomento (coria | pratica
Catena della sopravvivenza - manovre salvavita 1
1
CORSO FULLD 7h
Totale ore modulo 1h 7h
MODULO 3
Argomento leorin| pratica
Organizzazione dell'Emergenza/Urgenza territoriale, DEA, normativa, protocolli operativi territoriali/regionali, 0
comunica radio 118, modulistica locale ..... !
Capacita di valutazione della scena al fine di
IAutoprotezione, corretta identificazione di pericoli e necessitd, riconoscimento della dinamica dell’evento per | 1 h
la formulazione del sospetto di danno d’organo
(Conoscenza delle regole di
g Oh | %h

Valutazione e trattamento primario (ABCDE) e secondario

Riconoscimento ¢ rattamento del paziente con Trauma cranico e vertebrale

I h
Riconoscimento e rattamento del paziente con Trauma toraco-addominale e shock 1
1
Riconoscimento ¢ trattamento del paziente con Trauma dell’apparato muscolo scheletrico
I h

Riconoscimento e trattamento del paziente con Ferite, emorragie, lesioni da caldo e da freddo
(esecuzione dif medicazion ¢ fasciature, lunponamento emoirragie con lacelo emostatico e compressione a 1h I
clistanza, clc...)

Riconoscimento ¢ trattamento del paziente con Traumi particolari
(ravicda, banibino, anziano, paziente mcarcerato, anncgamento e malattie da decompressione, ctc...) 1h

Conoscenza dell'organizzazione, gestione e del ruolo del volontario CRI nelle Maxiemergenze
£

Utilizzo di tecniche e presidi
(rimozione del casco, collare cervicale, barella cucehiaio, prono-supinazione, tavola spinale, manovea di Rautek, 31

. . . - LT Al '
estricatore spinade, materassino a depressione, steccobende, 1-Pod, cte)

Recuperi ed eventuali approfondimenti - A cura del direttore di corso

Totale ore modulo 13h 5h
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MODULO 4

Argomento teoria | pratica
[’approccio psicologico al paziente %1
(la comprensione der bisogni del paziente,lanziano ed il disabile,cte......) 23
ILo stress nel soccorritore ed il lavoro in équipe I
(Come riconoscere la sindrome da stress, le soluzioni i supporto tra pari,f ruoli in équipe,ete...) b
[L’abuso di sostanze le sindromi psichiatriche ed il TSO % h
Approccio alla persona in agitazione psicomotoria e alla persona aggressivia TECNICIL, 1% h
Totale ore modulo 9h
MODULO 5

Argomento leoria [ pratica
[Etica e nozioni di medicina-legale
(comportamento del soccorritore, le norme che regolano Pattivit di soccorso,la figura del soccorritore, I Ih
morte,cle...)
discussione di casi clinici
Approccio alla scena del crimine I
(gestione dil seenart compless sotto il profilo givridico per reati contro i persona) =
Totale ore modulo 2h
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