Croce Rossa Italiana

La Croce Rossa Italiana, da sempre attenta ai bisogni delle persone,

attiva nell’educazione sanitaria, nella prevenzione, e nel primo soccorso,

da anni opera per la diffusione delle manovre di rianimazione
cardiopolmonare (RCP) di base e di disostruzione pediatrica.

Come riportato da dati statistici, sono oltre 60.000 le persone che, ogni anno,
perdono la vita a causa di un arresto cardiaco improvviso.

A questi dati si aggiunge I’alta percentuale di bambini che rimangono vittime
di una ostruzione improvvisa delle vie aeree.

Per evitare la perdita di tempo prezioso ¢ fondamentale iniziare le corrette
manovre salvavita e chiamare i soccorsi seguendo modalita precise.

La nostra proposta ¢ rivolta alle scuole primarie, inizialmente della provincia
di Bologna, da estendere successivamente, a tutto il territorio regionale.

La peculiarita del progetto ¢ di rendere protagonisti attivi gli studenti.
Precisamente, in ambiente protetto e a loro familiare, sotto la guida attenta
degli istruttori della componente volontaristica della C.R.I. utilizzando
materiale specifico, avranno la possibilita di apprendere passo dopo passo i
requisiti di base da compiere in caso di emergenza.

Rivolgendoci alle giovani generazioni, vogliamo rendere partecipi anche le
famiglie ed i docenti alla diffusione della catena della sopravvivenza.

Scheda progetto

Associazione Croce Rossa Italiana
Promotore Direzione Sanitaria Regionale C.R.I. Emilia Romagna
Componente Volontaristica C.R.I. Emilia Romagna
Titolo ABC per la vita: le tecniche di RCP nelle scuole elementari
Descrizione Il progetto prevede la diffusione delle manovre della RCP precoce alle

giovani generazioni ed il coinvolgimento delle famiglie

Ambito territoriale

provinciale, regionale

Soggetti a cui si rivolge
il progetto

Studenti 5° classe scuole primarie Emilia Romagna, docenti, genitori

Referenti del progetto

Direzione Sanitaria Regionale C.R.I. Emilia Romagna
Presidenza Regionale C.R.I. Emilia Romagna

Referenti istituzionali

Presidente Regionale C.R.I. Emilia Romagna
Direttore Sanitario Regionale C.R.I. Emilia Romagna
Dirigente Scolastico Regionale Emilia Romagna

Contatti

Direzione Sanitaria Regionale C.R.I. Emilia Romagna
Dott. Luigi Caporaso

Sig.ra Claudia Sitta

Tel. 051/302100

@: dirsan.emiliaromagna @cri.it

Docenti istruttori

Volontari Croce Rossa Italiana

Materiale

1 Kit Mini Anne (per ciascuno studente)

11 kit si compone di:

- manichino mezzo busto gonfiabile per RCP

- vie aeree di ricambio

- salviettine disinfettanti

- DVD trainer RCP

- Manuale BLS

- copia di telefono in cartoncino per simulare chiamata al 118

1 bambolotto per manovre di disostruzione pediatrica

Durata

2 incontri di 2 ore circa ciascuno:
1 training di base: studenti e docenti
1 retraining: studenti, docenti e genitori

Modalita di esecuzione

Ogni studente e docente avra a disposizione un manichino sul quale
esercitare le manovre di RCP di base, seguendo le indicazioni degli
istruttori. Al termine dell’incontro il kit Mini Anne verra consegnato a
ciascun studente che lo portera a casa per illustrarlo alla famiglia.
Peculiare ¢ il training continuativo.

Lo stesso Kit sara riconsegnato alla scuola che lo custodira per
I’incontro di retraining con studenti, genitori e docenti; e per lo
sviluppo di altri progetti finalizzati all’educazione sanitaria

Azioni Individuare inizialmente alcuni istituti (almeno tre) di Bologna,
ampliando I’iniziativa ad altri istituti del territorio regionale.
La giornata inaugurale si aprira con una conferenza stampa alla
presenza di tutte le testate giornalistiche e televisive.

Sponsor Per Bologna: Comitato Regionale C.R.I. Emilia Romagna

Materiale fornito

Laerdal Italia s.r.1.
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