COMUNE DI OPERA

MUNE DI OPERR

FESTA DELLA CROCE ROSSA

Nei giorni 7 E 8 MAGGIO presso I’AREA CIRCENSE di via Marcora

7 Maggio

Ore 14.00 Apertura della festa, attivita per
bambini, Stand per la misurazione della
glicemia e pressione

15.00 Dimostrazione sugli incidenti domestici

16.00 Dimostrazione e Attivita dell’Unita
Cinofila Provinciale della Croce Rossa

17.00 Simulazione di intervento di soccorso
su incidente stradale

19.00 Otto Minuti per la Vita — Simulazione di
defibrillazione precoce

Dalle ore 19.00 Cena

Dalle ore 21.00 Concerto, musica dal vivo!!!
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30 ORE PER LA VITA

2011

PROGRAMMA:

8 Maggio
Ore 10.30 In giro per gli stand!!!

Dalle ore 12.30 Pranzo su prenotazione

14.00 Otto Minuti per la Vita — Simulazione
di defibrillazione precoce

15.00 Dimostrazione e Attivita dell’Unita
Cinofila Provinciale della Croce Rossa

16.00 Simulazione di intervento di soccorso
su incidente stradale

17.00 Otto Minuti per la Vita — Simulazione
di defibrillazione precoce

Dalle 19.00 Cena
21.00 Fontane Musicali

DURANTE TUTTA LA MANIFESTAZIONE:
DELIZIOSI PRANZETTI E APPETITOSE SALAMELLE A CURA DEI CUOCHI C.R.I. E DELLA LORO CUCINA DA CAMPO

GRANDE PESCA DI BENEFICIENZA, VENDITA DI TORTE E MOSTRA MERCATO DI LAVORI ARTIGIANALI A CURA

DELLA SEZIONE FEMMINILE

ANIMAZIONE PER BAMBINI A CURA DEL GRUPPO GIOVANI DELLA C.R.l. DI OPERA




Prende il via I'edizione 2011 di "Trenta Ore per la Vita", la campagna di sensibilizzazione e raccolta fondi che
quest'anno sostiene il progetto "Otto minuti per la vita "promosso da Croce Rossa Italiana.

L'arresto cardiaco nel mondo occidentale colpisce centinaia di migliaia di persone I'anno, sovente di giovane eta
che, se soccorse prontamente e in modo adeguato, hanno buone probabilita di ripresa. Spesso, per salvare una
vita basta intervenire rapidamente con poche e decisive manovre, facili da apprendere.

E’ necessario agire subito: chiamare il 118 g, in attesa dell’arrivo dell’'ambulanza, mantenere le funzioni vitali
con il massaggio cardiaco e |la respirazione artificiale e tentare di far ripartire il cuore, utilizzando il
defibrillatore se disponibile.

La campagna prevede una settimana di sensibilizzazione e di raccolta fondi all'interno dei palinsesti televisivi,
radiofonici e multimediali della Rai dal 25 aprile al 1 maggio, per diffondere tra la popolazione la conoscenza
delle pratiche di rianimazione cardio-polmonare in situazioni di emergenza e incrementare la disponibilita di
attrezzature mediche salvavita nelle scuole statali e nelle strutture sportive pubbliche.

Con i fondi raccolti, "Trenta Ore per la Vita" si impegna all'acquisto di defibrillatori semiautomatici esterni
(DAE), mentre i volontari e gli operatori di Croce Rossa Italiana terranno corsi di formazione BLS-D (Basic Life
Support - Defibrillation) per il personale degli istituti beneficiari della raccolta e forniranno conoscenze
essenziali sulle manovre da compiere in caso di arresto cardiaco e su come eseguire la defibrillazione precoce
su adulti e bambini.

Come contribuire:

Dal 22 aprile al 9 maggio sara attivo il numero solidale 45508 :

- per inviare SMS (donazione 2 euro) da Tim, Vodafone, Wind, 3, Tiscali e CoopVoce;

- per chiamare da telefono fisso (donazione di 5 o0 10 euro) Telecom ltalia, Infostrada, Fastweb, Tiscali e TeleTu
(2 euro).

POSTA: c.c.postale 571.000 (IBAN: IT61 F 07601 03200 000000571000)

BANCA: ¢/c 3030 3030 (IBAN: IT24 ) 02008 05181 000030303030)

Entrambi intestati a: Associazione Trenta Ore per la Vita onlus.

CARTE DI CREDITO: Numero verde CartaSi 800-33.22.11
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http://www.trentaore.org/
http://www.trentaore.org/index.php?pageID=180&id=736&idLng=1062
http://www.cri.it/
http://www.trentaore.org/
http://www.cri.it/
http://cri.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/2234
http://cri.it/manovredisostruzionepediatriche

