
 
 
 
 
 
 Moduli Teorici       CORSO  ISTRUTTORI PC  SARDEGNA            Allegato IPC-01 
 

           Il Delegato Regionale A.E. CRI 
                Francesco Lo Piccolo 

  

 

Mod. Argomento Ore Argomento specifico Relatore 
 
 
 
 

 

Sabato 04 Marzo      7:30/8:00        COLAZIONE  - BREAKFAST                       
                               (30')                                                                                 

 
 

7.1 
Soccorsi Sanitari 

08:15 
10.15 

 
(2h) 

 

 Tipologie di interventi. 
 

 
Geronimo Carreras 

Formatore Naz. TSSA-CPAE CRI 

 Pausa Breve Break  
10:15/10:30 

(15') 
 Pausa Breve - Break  

 
 

7.1 
Soccorsi Sanitari 

10.30 
12.30 

 
(2h) 

 

 Gestione soccorsi sanitari (triage, PMA, 
CME, e cc.) 

 

 
Geronimo Carreras 

Formatore Naz. TSSA-CPAE CRI 

 
 

14.1 
Soccorsi Speciali 
CRI 

12:30 
13:30 

 
(1h) 

 

 Attività 

 Organizzazione 

 
Salvatore Deriu 

Referente Regionale OPSA 

 Pausa Pranzo 
Lunch Break  

13:30/14:30 
(1h) 

 Pausa Pranzo - Lunch Break  

 
12.1 

Sicurezza 
14:30/15:30 

(1h) 

 Auto protezione e sicurezza 

 Normativa di riferimento  

 
Esperto del Settore 

 
 

11.1 Didattica 
15:30/17:30 

 
(2h) 

 

 Ausili audiovisivi 

 Il Debriefing 

 
Legnani Alessandra 

Istruttore PC CRI 

 
15.1 

La risposta 
internazionale alle 
emergenze 

17:30/18:30 
 

(1h) 

 Diritto Internazionale Umanitario e 
Protezione Civile. 

 
Legnani Alessandra 

Istruttore PC CRI 
 

 Totale ore teoria   9 h   
 

 
Moduli Pratici 

 

 
Domenica 05 Marzo 

7:30/8:00 
(30')         

 

COLAZIONE  - BREAKFAST 
 

 
6.2 

Allestimento e 
gestione campi di 
accoglienza, 
logistica 

08:00/11:00 
(3h) 

 

 Ricognizione sul terreno 

 
Giuseppe Solinas  
Delegato AE Bosa 

 

 
 

8.2 
Psicologia 
dell'Emergenza 

 
11:0 0 
13.00 

 
(2h) 

 

 Psicodrammi 

 Training autogeno 

 
 

Psicologo Emergenze- E.M 

 Pausa Pranzo 
Lunch Break  

13:00/14:00 
(1h) 

 Pausa Pranzo - Lunch Break  

 
7.2 Soccorsi sanitari 

14:00/17:00 
(3h) 

 Triage 

 Allestimento e funzionamento P.M.A. 

 
 

Psicologo Emergenze- E.M 

13.1 

Telecomunicazioni 
17:00/18:00 

(1h) 

 gestione e montaggio di apparati radio e 
postazioni 

 Prove pratiche di telecomunicazione 

 
Antonio Masala 
Polizia di Stato 

 
 

Totale ore pratica 9 h 


