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Bando di Partecipazione ai "Campi Giovani" della Croce Rossa Italiana
Edizione 2026

1. Generalita

La Croce Rossa Italiana (CRI), in collaborazione con La Presidenza del Consiglio dei Ministri -
Dipartimento per le Politiche Giovanili e il Servizio Civile Universale (di seguito denominato
anche “Dipartimento”), promuove I'edizione 2026 dei "Campi Giovani".

| campi si configurano come spazi di crescita personale e apprendimento non formale, orientati alla
responsabilita civica e alla costruzione di comunita piu inclusive e resilienti.

L'iniziativa offre a giovani tra i 18 e i 25 anni percorsi educativi residenziali gratuiti volti a contribuire
allo sviluppo integrale delle nuove generazioni e al rafforzamento della coesione sociale.

Attraverso i Campi Giovani, saranno offerte ai partecipanti esperienze significative di crescita
personale e di gruppo, capaci di sviluppare I'autostima, le competenze relazionali, la capacita di
lavorare in team, il senso di appartenenza e l'apertura verso contesti culturali e sociali diversi,
contribuendo ad ampliare gli orizzonti personali dei giovani e a rafforzare il loro percorso di sviluppo.

| campi estivi infatti si caratterizzano come ambienti educativi sicuri, inclusivi e interattivi, in cui
ogni partecipante pud sentirsi accolto, rispettato e valorizzato, promuovendo l'accessibilita, la
partecipazione attiva e il dialogo.

2. Tipologie di Campi

Il Progetto per l'estate 2026 prevede un totale di 8 campi, suddivisi in due modalita:

e Campi di Scambio (6 campi): Concepiti per favorire la mobilita giovanile e l'incontro tra
giovani di regioni e contesti diversi: i partecipanti saranno selezionati per partecipare a un
campo che avra sede in un luogo diverso da quello di provenienza.

e Campi di Prossimita (2 campi): Pensati per garantire la piena partecipazione anche di
giovani con disabilita (fisica, sensoriale, cognitiva o relazionale); la dimensione locale di
guesti campi permette I'adozione di misure di supporto personalizzate e un contesto sicuro
e accessibile.

Ciascun campo accogliera 20 partecipanti e avra una durata di 5 giorni in formula residenziale.
Dei 20 posti previsti per ciascun campo, 10 saranno destinati a ragazze e 10 a ragazzi.

3. Realizzazione dei Campi

e Periodo: | campi si svolgeranno tra il 15 luglio e il 20 settembre 2026.
e Durata: Ogni campo ha una durata di 5 giorni in formula residenziale.

e Costi: La partecipazione é gratuita. Restano a carico dei partecipanti le spese di trasporto
per raggiungere la sede del campo.

Elenco dei Campi disponibili - estate 2026
| candidati possono esprimere la propria preferenza per uno dei seguenti campi in fase di domanda.



Codice Localita di

campo Tipologia campo svolgimento Comitato CRI Periodo
SC-01 Campo di scambio Sant’Alfio (CT) Acireale 26 luglio — 31 luglio
SC-02 Campo di scambio Ercolano (NA) Ercolano 27 luglio — 31 luglio
SC-03 Campo di scambio Novilara (PU) Pesaro 8 settembre — 12
settembre

: . - : 24 agosto — 28
SC-04 Campo di scambio Bibiana (TO) Torino agosto
SC-05 Campo di scambio Tribano (PD) Due Carrare 24 aggs;?o_ 28

Sant'Andrea Bagni

SC-06 Campo di scambio Medesano 3 agosto — 7 agosto

(PR)
PR-01 Campo di prossimita Terminillo (RI) Rieti 19 agosto - 23
agosto
PR-02 Campo di prossimita Trani (BT) Monopoli 27 agosto — 31
agosto

4. Requisiti di Partecipazione

Possono presentare domanda i giovani che, alla data di presentazione della candidatura, siano in
possesso dei seguenti requisiti:

e FEta: Compresatrail8ei25anni.

e Per i Campi di Prossimita: Possesso di certificazione o dichiarazione di disabilita,
necessaria per l'organizzazione dei servizi accessori e del personale specializzato.

5. Procedura per la partecipazione al concorso

a. Richiesta di adesione
Ciascuna persona interessata potra presentare la candidatura esclusivamente per un campo
estivo. Nel caso in cui venisse inviata piu di una candidatura, sara presa in considerazione
solamente la prima.

La domanda deve essere presentata online tramite il portale dedicato entro e non oltre il 1°
luglio 2026:

https://eventi.cri.it/CampigiovanidellaCroceRossaltaliana2026-2027

Documentazione obbligatoria da allegare:
o Copia del documento di identita.
o Attestazione ISEE 2025.

e Solo per i Campi di Prossimita: modello di dichiarazione di disabilita allegato al presente
bando.

Si evidenzia che le istanze di partecipazione che riportano dati incompleti o errati, con
documentazione mancante o illeggibile o, comunque, non compilate in aderenza alle
prescrizioni del presente Bando, non saranno accolte.


https://eventi.cri.it/CampigiovanidellaCroceRossaItaliana2026-2027
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b. Valutazione delle richieste di partecipazione

La gestione delle domande avverra a livello centrale tramite sistema di tracciamento. Ciascun
campo accogliera 20 partecipanti (10 ragazze e 10 ragazzi). Verranno applicati i seguenti
criteri preferenziali:

1. Indicatore ISEE: Relativo all'anno precedente a quello della richiesta.
2. Eta anagrafica: In caso di parita, sara preferito il candidato piu grande d'eta.
3. Ordine cronologico: In caso di ulteriore parita, fara fede l'ordine di presentazione
della candidatura.
c. Graduatoria e assegnazione dei posti

Le domande di partecipazione pervenute saranno esaminate da una Commissione di
Valutazione congiunta, composta da membri della CRI e del Dipartimento; la Commissione
procedera a stilare le graduatorie, che saranno pubblicate sul sito della CRI nonché sul sito
del Dipartimento per le Politiche Giovanili e il Servizio Civile Universale; i partecipanti risultati
vincitori riceveranno inoltre una comunicazione tramite lindirizzo di posta elettronica
ordinaria indicato al momento dell’iscrizione.

d. Accettazione o Rinuncia del campo

La conferma di partecipazione & obbligatoria e deve essere fornita tramite posta elettronica
allindirizzo campiestivi.2026@cri.it entro il termine di n. 5 (cinque) giorni dall’atto della
pubblicazione della graduatoria.

La mancata o la tardiva conferma di partecipazione entro il suddetto termine
comportera I’esclusione dal campo per rinuncia.

In caso di esclusione o rinuncia per qualunque motivazione dal campo assegnato o di
mancata conferma di accettazione nei tempi e nei modi previsti, si provvedera allo
scorrimento della graduatoria.

Qualora si proceda allo scorrimento della graduatoria, i candidati selezionati saranno
informati tramite I'indirizzo di posta elettronica ordinaria indicato sul portale al momento
dell’iscrizione; gli interessati dovranno obbligatoriamente confermare la partecipazione entro
il termine di n. 5 (cinque) giorni dalla ricezione della comunicazione, inviando una risposta
all'indirizzo campiestivi.2026 @cri.it.

Al fine di non perdere eventuali comunicazioni, si raccomanda di verificare periodicamente
anche la cartella “Spam” o “Posta indesiderata”.

6. Organizzazione del Campo

Le attivita dei campi si articoleranno in parte allinterno e in parte all’esterno, attraverso visite guidate
e altre esperienze ricreative ed educative anche in collaborazione con enti del territorio.

| percorsi formativi saranno basati prevalentemente su metodologie di apprendimento non formale
e informale, privilegiando approcci partecipativi, interattivi e di peer education.

In particolare, le attivita saranno strutturate attraverso laboratori pratici, simulazioni, lavori di gruppo,
giochi di ruolo, attivita outdoor, momenti di riflessione condivisa e facilitazione, al fine di favorire
'apprendimento esperienziale, lo sviluppo di competenze trasversali, il pensiero critico e la
consapevolezza personale.
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All'interno di questo quadro, gli ambiti di intervento includono:

e Salute e Prevenzione: Primo soccorso, manovre salvavita (BLSD), educazione alimentare
e del benessere psicologico e prevenzione delle malattie sessualmente trasmesse.

e Cittadinanza Attiva: Cultura della protezione civile, promozione della donazione del sangue
e sicurezza stradale.

e Socializzazione: Attivita sportive all'aria aperta, escursioni sul territorio e attivita ricreative.

Il programma _completo e dettagliato di ciascun campo & consultabile tra gli allegati del presente
bando.

Tutte le attivita previste saranno realizzate da personale volontario e non volontario adeguatamente
formato.

Al termine dell'esperienza verra rilasciato un attestato di partecipazione e, se previsto dal modulo
frequentato, il certificato BLSD.

7. Gratuita dei campi

Grazie al contributo della Presidenza del Consiglio dei Ministri — Dipartimento per le Politiche
Giovanili e il Servizio Civile Universale e di Croce Rossa Italiana, la partecipazione ai campi &
gratuita, ad eccezione delle spese di viaggio, per il raggiungimento della sede del campo, che
saranno a carico dei frequentatori.

Mail: campiestivi.2026@cri.it

ALLEGATI

Si allega al presente bando:

e il programma completo di ciascun campo estivo, comprensivo di dettagli sulla struttura
ospitante;

¢ il modello di dichiarazione di disabilitd necessario per la partecipazione ai Campi di
Prossimita.
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COMITATO DI
ACIREALE

SICILIA

DAL 26/07/2026

AL 31/07/2026

CASA TABOR

Via Fossapoliti Fornazzo, 10
95010 Sant’Alfio (CT)

CAMPO DI SCAMBIO
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GIORNO1

e Accoglienza dei partecipanti e sistemazione presso la struttura ospitante;

» Attivita di conoscenza e team building;

¢ Presentazione delle regole del campo e dei momenti organizzativi della settimana;

¢ Attivita ludico-formativa sulla storia, i Principi Fondamentali e il Diritto
Internazionale Umanitario della

e Croce Rossa attraverso il gioco educativo “Let’s DIU”;

e Serata “Regional Market”, durante la quale i partecipanti condivideranno
tradizioni culturali delle proprie regioni attraverso cibo tipico, musica e balli
tradizionali.

GIORNO 2

Attivita di cittadinanza attiva con CSV Etneo;

e Gioco diruolo "Case Study": i ragazzi devono proporre soluzioni a problemi reali
della fascia giovanile;

e Partita a Paint Ball con simulazione di un Raid Cross;

o Serata di osservazione astronomica con esperto del settore e geologo, con
momenti di approfondimento sul territorio etneo e sulle caratteristiche naturali
dell'area.

GIORNO 3

¢ Formazione teorico-pratica sul BLS-D;

¢ Incontro formativo sulla sicurezza stradale e sulla prevenzione dei comportamenti
a rischio alla guida e attivita realizzata in collaborazione con la Guardia di Finanza,
che presentera il lavoro delle unita cinofile antidroga e sensibilizzera i partecipanti
sui rischi legati all'uso di sostanze stupefacenti, con particolare attenzione alle
conseguenze sulla salute e sulla sicurezza stradale;

¢ Serata quiz “Mister Why"” dedicata alla Croce Rossa, al volontariato e alla
cittadinanza attiva.




GIORNO4

Incontro formativo con I'ASP territoriale e il Dipartimento di Psicologia
dell’'Universita degli Studi di Catania sui temi della salute mentale, del benessere
psicologico, della prevenzione del disagio giovanile e della prevenzione delle
infezioni sessualmente trasmissibili (IST);

o Laboratori interattivi sulla gestione dello stress, delle emozioni, delle relazioni sane
e sulla prevenzione dei comportamenti a rischio;

o Attivita dimostrativa e formativa con il gruppo OPSA CRI (Operatori Polivalenti
Salvataggio in Acqua) sulle tecniche di soccorso in mare, prevenzione degli
incidenti e comportamenti corretti in situazioni di emergenza;

e Talk serale sul Servizio Civile Universale con testimonianze di giovani volontari,
momenti di confronto e approfondimento sulle opportunita di partecipazione
attiva e volontariato;

e Serata conclusiva con animazione, musica e attivita ricreative finalizzate alla
condivisione dell'esperienza vissuta.

GIORNO S

o Esperienza di ippoterapia realizzata in collaborazione con I'Associazione XX
Novembre;

 Attivita pratica in collaborazione con la Protezione Civile finalizzata alla scoperta
delle principali attivita svolte durante le emergenze, attraverso un laboratorio
esperienziale sul montaggio di una tenda da campo e sull’'organizzazione di un
campo di accoglienza emergenziale;

o Debriefing finale e restituzione esperienza.




~ PARTNERSHIP CON ENTI
DEL TERRITORIO

realizzazione di attivita di cittadinanza attiva,
CVSETNEO ) —>» promozione del volontariato e gioco di ruolo “Case
Study” su problematiche giovanili
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COMITATO DI
ERCOLANO

CAMPANIA

DAL 27/07/2026

AL 31/07/2026

ISTITUTO COMPRENSIVO
STATALE 5° "A. MAIURI"

Via Marconi, 113
80056 Ercolano (NA)

CAMPO DI SCAMBIOJ



GIORNO1

e Accoglienza e registrazione dei partecipanti;

¢ Presentazione del campo;

o Attivita di conoscenza del gruppo e team building;

¢ Intervento formativo sulla storia, i Principi ed i Valori del Movimento;

e Laboratorio di educazione alla salute, introduzione agli stili di vita sani e sicuri con
focus sull'importanza dell’alimentazione e dello sport;

e Attivita ludiche e di socializzazione.

GIORNO 2

Breve intervento formativo sul territorio vesuviano e sui relativi rischi ambientali e
vulcanici, con particolare riferimento alla lettura del contesto, alla consapevolezza
del rischio e alla prevenzione;

e Escursione sul Vesuvio;

¢ Intervento didattico sulla promozione della donazione di sangue, organi e tessuti;

e Torneo sportivo presso la palestra della struttura ospitante.

GIORNO 3

¢ Intervento educativo e relative simulazioni sulla prevenzione degli eventi
traumatici e sulle manovre di primo soccorso;

¢ Picnic presso parco;

e Serata cinema.




GIORNO 4

+ Visita guidata presso azienda agricola “Fuocomuorto”;

* Intervento educativo centrato sull'educazione alla sessualita e prevenzione delle
infezioni sessualmente trasmissibili;
o Serata karaoke.

GIORNO S

e Realizzazione del corso BLSD;
e Organizzazione di una grande festa di fine campo.




-

PARTNERSHIP CON ENTI
DEL TERRITORIO

—> PATROCINIO MORALE DEL COMUNE DI ERCOLANO)

—> | PATROCINIO MORALE DEL COMUNE DI TORRE DEL GREC()

—> ( AZIENDA AGRICOLA FUOCOMUORTO )

—> FRANTOIOS. FELICE)
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COMITATO DI
PESARO

MARCHE

DAL 08/09/2026

AL12/09/2026

CASA BETANIA

Strada di Sant’Egidio, S/N
61122 Novilara (PU)

CAMPO DI SCAMBIO

R



GIORNO1

Arrivo dei partecipanti presso la sede Operativa del Comitato di Pesaro e
registrazione con consegna del kit di benvenuto;

o Trasferimento dei partecipanti presso la struttura “Casa Betania”, introduzione al
campo, programma e regole da seguire;

e Conoscenza dello staff e dei partecipanti, attivita conoscitive e di team building;

¢ Introduzione al passaporto del giovane;

o Attivita pratiche sulla storia della Croce Rossa Italiana e del Movimento
Internazionale, introduzione alla mission e alla vision della CRI;

e Attivita a gruppi, inerenti alle tematiche sopra citate;

e Caccia al tesoro a tema Principi e Valori, skills, DIU all'interno del borgo di

Novilara;

Giochi di gruppo e attivita per favorire la conoscenza.

GIORNO 2

e Orienteering presso il “Parco Naturale Regionale del Monte San Bartolo”;

e Visita al Borgo naturale di “Fiorenzuola di Focara”;

e Laboratorio sulla salute mentale correlata alla pittura presso il Campanile di
Sant’Andrea, con l'ausilio di figure formate e psicologi specializzati;

e Passeggiata naturale presso la spiaggia di Fiorenzuola di Focara, attivita
riguardante la pulizia e gli organismi marini;

e Torneo sportivo in spiaggia, promozione del movimento inteso come stile di vita
sano;

¢ Confronto sulle attivita svolte;

¢ Cena con delitto incentrata sugli stili di vita sani;

+ Giochi di gruppo e attivita insieme per favorire la conoscenza

GIORNO 3

Lezione di primo soccorso e BLSD e simulazione incidente stradale con
ambulanza;
¢ Olimpiadi sugli stili di vita sani, con prove a gruppi;
e Confronto sulle attivita svolte e feedback;
 Visita serale alla Citta di Pesaro e veglia alle stelle con esperto di astronomia,
visione delle stelle con telescopio e spiegazione.




GIORNO4

Escursione presso il Carpegna Park, situato nel Parco Naturale del Sasso Simone
e Simoncello;

e Laboratorio sulla leadership, attraverso la cooperazione, fiducia reciproca,
gestione delle emozioni, superamento dei limiti personali e del gruppo;

e Escursione presso la Gola del Furlo, visita al parco e attivita di protezione civile;

e Confronto sulle attivita svolte;

» Premiazioni delle Olimpiadi, recap conclusivo dei giorni passati insieme, creazione
di materiali sul campo;

¢ Fald conclusivo, con momento di condivisione pensieri ed eventuale lettura della
lettera al se stessi del passato e futuro;

o Karaoke.

GIORNO S

e Cerimonia di chiusura con autorita e partecipanti e consegna degli attestati;
¢ Momento conclusivo con seme per la crescita del proprio futuro e regalo;
e Buffet conclusivo.
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COMITATO DI
TORINO

PIEMONTE

DAL 24/08/2026

AL 28/08/2026

ILFRUTTO PERMESSO

Via del Verné, 16
10060 Bibiana (TO)

CAMPO DI SCAMBIO

R



GIORNO1

Attivita di conoscenza reciproca;
e Costruzione del patto d'aula;

¢ Presentazione della Croce Rossa Italiana, dei suoi Principi Fondamentali e del
programma del campo;
o Attivita sul territorio.

GIORNO 2

¢ Attivita di educazione alla pace;

o Esercizi pratici finalizzati a riconoscere e gestire situazioni di conflitto,
promuovendo una comunicazione rispettosa e inclusiva;

e Attivita sul territorio.

GIORNO 3

Attivita sul benessere e la salute digitale;
 Momenti di discussione e casi pratici per favorire una maggiore consapevolezza
sull'impatto del mondo digitale nella vita personale e sociale dei partecipanti;

o Attivita sul territorio.

» Attivita di primo soccorso ed educazione alla salute svolta attraverso lezioni e
dimostrazioni pratiche;

e Attivita che mira a sensibilizzare su temi legati al benessere sessuale e affettivo,
nonché alla prevenzione delle infezioni sessualmente trasmissibili (IST);

o Attivita sul territorio.

GIORNO °

Attivita di simulazione sociale svolta attraverso scenari realistici e role play, con il
coinvolgimento di simulatori e volontari opportunamente formati.

 Momenti di debriefing finale per facilitare I'elaborazione dell’'esperienza e la
riflessione condivisa;

e Attivita sul territorio.
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VENETO

DAL 24/08/2026

AL 28/08/2026

OSTELLO “HIT”

Piazza dei martiri della liberta, 4
35020 Tribano (PD)

POLO SOCIALE CRI
COMITATO DI DUE CARRARE

Via Lazzarin, 5
35020 Tribano (PD)
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GIORNO1

Attivita ludico-esperienziali di "rompighiaccio”;

e Sessione interattiva e partecipativa alla scoperta dei Principi Fondamentali e dei
Valori della Croce Rossa Italiana;

o Attivita outdoor co-progettata con Amministrazione Comunale per promuovere
l'associazionismo locale e conoscere i gruppi giovanili del territorio;

¢ Giochi di squadra e dinamiche di gruppo notturne per consolidare la coesione, la
fiducia reciproca e la piena inclusione.

GIORNO 2

e Modulo "Corso BLSD e Primo Soccorso": acquisizione di competenze relative alla
gestione delle emergenze, alla rianimazione cardiopolmonare (RCP) e all'utilizzo
del defibrillatore semiautomatico esterno (DAE);

e Laboratorio "Dalla Terra alla Tavola™ realizzato in stretta sinergia con le
organizzazioni giovanili agricole locali, prevede un percorso di educazione
alimentare e sostenibilita ambientale;

* Momento serale di aggregazione con giochi da tavolo.

GIORNO 3

e Simulazione di Protezione Civile: addestramento pratico sul campo in
collaborazione con il Distretto di Protezione Civile e 'Associazione Nazionale
Carabinieri (ANC). | partecipanti apprenderanno le tecniche di prevenzione
alluvionale, cenni teorici sul sistema nazionale di Protezione Civile, ed eseguiranno
prove pratiche di montaggio barriere e utilizzo di idrovore per il supporto alle
comunita locali;

e Sessione educativa incentrata sulla prevenzione e sul corretto comportamento da
adottare in caso di incidente stradale;

e Attivita pratica guidata su una pista di prova protetta, per simulare in totale
sicurezza i scenari di rischio e i fattori di distrazione che si possono verificare sulla
strada;

o Karaoke Night.




GIORNO4

Escursione naturalistica e culturale ai Colli Euganei, con visite guidate ai
suggestivi Castelli del Catajo e di San Pelagio;

» Laboratorio di Conductive Education: sessione pratica e interattiva in sinergia
con i ragazzi della ONLUS "ll Chicco di Grano’;

» Cinema night con film scelto insieme ai partecipanti a seguire festa di fine campo.

GIORNO S

Attivita sul campo nel Comune di Tribano incentrata sulla cura del verde urbano;

e Parallelamente, i partecipanti saranno coinvolti in un laboratorio di progettazione
partecipata finalizzato alla mappatura e alla proposta di soluzioni per il territorio;

e Momento di chiusura del campo e del progetto formativo alla presenza di tutti i
partner di rete, degli stakeholder istituzionali e della cittadinanza, per condividere i
risultati raggiunti e i progetti elaborati dai partecipanti;

o Consegna formale degli attestati di partecipazione e del corso BLSD.
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GIORNO1

Stesura del patto d’aula e delle regole per una gestione rispettosa dei luoghi e
delle persone del Campo;

o Storia della Croce Rossa Italiana e ad attivita di gruppo sui Principi e Valori;

¢ Masterclass di anolini: approfondimento sulla tematica della nutrizione;

e Spazio per affrontare tematiche legate alla nutrizione e riflettere insieme sulle
patologie ad essa correlate.

GIORNO 2

e Lezione pratica e teorica di primo soccorso ed esecuzione delle manovre per la
certificazione BLSD;

e Conoscenza di alcune societa sportive del territorio con la possibilita di provare
sport pil 0 meno comuni: kayak e canoa presso il lago artificiale di Medesano e/o
ranch di equitazione;

e Astronomia: osservazione delle stelle con la guida di un astrofilo dotato di
telescopio professionale.

GIORNO 3

¢ Trekking: ci saranno spazi di dialoghi dedicati ai rischi del territorio con cenni
storici sui disastri ambientali;

¢ Rientro in sede, dove si vedranno alcuni strumenti di protezione civile per
affrontare le emergenze di cui si € parlato al mattino;

e Spazio dedicato all'educazione alla sessualita e all'affettivita;

e Serata cinema all'aperto e gelato.




GIORNO 4

¢ Spostamento verso una piscina della provincia di Parma, con la partecipazione del
personale OPSA che spieghera i principali rischi e il funzionamento dei soccorsi
speciali CRI;

e Contest fotografico su tematiche inerenti alla Croce Rossa Italiana per stimolare la
creativita e riflettere su cio che e stato appreso nei giorni precedenti;

¢ Festa di fine Campo con una cena speciale, un grande fald attorno cui radunarsi e
giochi di gruppo.

GIORNO S

* Momento di debriefing strutturato in cui raccogliere i pareri e le emozioni dei
partecipanti.
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GIORNO1

e Accoglienza dei partecipanti, ingresso nella struttura e costruzione del setting
educativo e relazionale che accompagnera tutto il campo;

e Primo momento di conoscenza, ascolto e osservazione;

+ Dinamiche di gruppo, attivita espressive e giochi cooperativi, con tempi flessibili e
possibilita di personalizzazione;

¢ Introduzione del significato dell'esperienza, spiegando che il campo non € un
momento separato dalla comunita, ma un percorso che accompagna verso la
partecipazione agli eventi cittadini.

GIORNO 2

e Accompagnamento dei partecipanti a comprendere il significato del festival, gli
spazi in cui si svolgeranno gli eventi, i possibili stimoli ambientali e le modalita di
partecipazione piu adatte;

o Attraverso laboratori di lettura facilitata, storytelling, ascolto guidato, attivita
grafico-espressive e simulazioni, il gruppo lavorera sulla riduzione delle barriere
cognitive e relazionali;

| facilitatori culturali, gli educatori, i volontari Giovani CRI e gli operatori SCU
aiuteranno i ragazzi a costruire mappe semplici dell’'esperienza, anticipando
situazioni, emozioni e possibili interazioni

GIORNO 3

e Prima giornata operativa di partecipazione al festival;

e | partecipanti saranno accompagnati negli spazi di “Libri nel Borgo Antico”
attraverso percorsi mediati, con attenzione alla gestione della folla, dei rumori, dei
tempi di permanenza e dei momenti di pausa;

e Visite agli stand, osservazione attiva degli spazi, partecipazione guidata ad alcuni
appuntamenti compatibili con il gruppo e momenti di interazione protetta con il
contesto culturale.




e Coinvolgimento dei ragazzi in modo piu attivo in percorsi di ascolto, osservazione,
commento e restituzione personale;

o Partecipazione ad eventi selezionati, interazione con operatori culturali,

produzione di racconti brevi, elaborati grafici, impressioni o testimonianze

sull’'esperienza vissuta;

GIORNO o

Lavoro finale di rielaborazione e restituzione dell'esperienza;

e Rientro in struttura;

o Attivita dedicate alla salute, al benessere personale, alla percezione del proprio
corpo e a semplici nozioni di primo soccorso adattate al livello di comprensione
dei partecipanti;

e Momenti di valutazione qualitativa, con strumenti guidati, domande semplici,
restituzioni verbali e attivita simboliche di chiusura;

e Restituzione collettiva e con la valorizzazione del percorso compiuto.
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COMITATO DI
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LAZIO

DAL19/08/2026

AL 23/08/2026
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Via degli Appennini, 73
02100 Pian De’ Valli (RI)
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GIORNO1

e Presentazione del progetto e conoscenza dei partecipanti;
¢ Camminata tra il verde e visione della realta ospitante;
e Presentazione degli operatori e della Croce Rossa Italiana: principi fondamentali,

storia e mission nazionale e internazionale.

GIORNO 2

e Laboratorio di attivita sportiva presso il campo d’altura “5 confini” che proporra
giochi di gruppo adatti, pensati per la partecipazione attiva in un contesto sano e
naturale;

¢ Lezione informativa di primo soccorso attraverso lezioni semplici e attivita
pratiche come la gestione delle urgenze, manovre salvavita ed allerta dei

SOCCOrSi;
¢ Promozione dell'’educazione alla salute e dei stili di vita sani.

GIORNO 3

o Passeggiata naturalistica;
Laboratorio per il riconoscimento delle erbe di montagna e della fauna;

o Trekking leggero con percorsi motori;
Merenda all'aperto con formula pic nic.

Laboratorio di sopravvivenza soft: tecniche di base su come preparare uno zaino

d’emergenza, riconoscere i rischi e organizzarsi in natura;
Mini partita di calcio a gruppi ed esercizi sportivi, incoraggiando la partecipazione

attiva e responsabile dei giovani.

GIORNO S

e Lezione di yoga e benessere in natura: rilassamento, respirazione e
consapevolezza del proprio corpo.
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE!
(art. 46 D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445)

Il/la sottoscritto/a

nato/a a ( )il / /

residente a in via

consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci & punito ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali in materia, ai sensi e per gli effetti dell'art. 46 del D.P.R. n. 445/2000

DICHIARA

Di essere in possesso di certificazione con una percentuale di disabilita riconosciuta pari al
%:

Ex Legge 104/92
Tipo di disabilita

[J Disabilita Uditiva
[J Disabilita Visiva

] Disabilita Motoria
(] Disabilita Psichica

00 Altro: Specificare

Autorizza la Croce Rossa ltaliana a contattare gli enti pubblici competenti per verificare quanto
dichiarato nella presente dichiarazione.

Luogo e data

[l / La Dichiarante

Si allega una copia fotostatica non autenticata di un documento d'identita del sottoscrittore

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 s’informa che i dati e le informazioni raccolti nella presente
dichiarazione verranno utilizzati unicamente per le finalita per le quali sono state acquisiti.
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