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Obiettivi formativi
Obiettivo 22 - Fragilità e cronicità
(minori, anziani, dipendenze da

stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale), nuove povertà, tutela degli

aspetti assistenziali, sociosanitari e
socio-assistenziali. 

Destinatari
Medico chirurgo (Medicina fisica e

riabilitazione, Neurologia,

Neuropsichiatria infantile)

Psicologo

Infermiere

Logopedista

Tecnico della riabilitazione

psichiatrica

Terapista della neuro e

psicomotricità dell’età evolutiva

Terapista occupazionale

Fisioterapista

Educatore professionale

Numero massimo di partecipanti
25

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Massimiliano Murgia
Direttore Sanitario presso il Centro di
Educazione Motoria 
Specialista in Medicina fisica e
riabilitativa

RELATORI

Dott. Andrea Ruggieri
Direttore sanitario presso il Centro di
Educazione Motoria 
Specialista in medicina fisica e
riabilitativa

Dott. Matteo Tartaglia
Attività specialistica riabilitativa nei
servizi ambulatoriali, domiciliari,
semiresidenziale e residenziale
Attività presso il Centro di Educazione
Motoria 
Specialista in Neurologia

Dott. Paolo Marotti
Coordinatore riabilitativo presso il
Centro di Educazione Motoria 
Terapista occupazionale

Dott.ssa Maria Rosa Russi
Coordinatore amministrativo

Dott.ssa Laura Troilo
Medico Fisiatra presso il Centro di
Educazione Motoria
Specialista in Medicina fisica e
riabilitativa
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8.15 – 8.30     Registrazione discenti

I SESSIONE – INTRODUZIONE E NORMATIVA

8.30 – 9.00     

Introduzione: obiettivi e finalità 
Dott. M. Tartaglia

9.00 – 9.30    

Quadro normativo dell’ex art. 26: diritti, accesso e risorse disponibili 
   Riferimenti legislativi principali e ambito di applicazione.
   Procedure, criteri e documentazione necessaria.
   Strutture, finanziamenti e strumenti a supporto.
   Benefici per i cittadini e doveri delle istituzioni.

Dott.ssa M. R. Russi

II SESSIONE – PERCORSI RIABILITATIVI SPECIFICI

9.30 – 10.15  

Riabilitazione del pavimento pelvico
  Anatomia e fisiopatologia del pavimento pelvico.
  Esplorare le principali tecniche riabilitative per il trattamento dei disturbi pelvici.
  Fornire competenze pratiche per la valutazione e la gestione dei pazienti con 

         disfunzioni del pavimento pelvico.
  Integrare l'uso di tecnologie avanzate per la riabilitazione pelvica.

 Dott.ssa L. Troilo

 

10.15 – 11.00     

Riabilitazione dell’arto superiore e della mano
         Anatomia e biomeccanica della mano: basi per la riabilitazione funzionale 
         tramite l’identificazione dei bisogni individuali.
         Strumenti e tecniche per la diagnosi funzionale.
         Approcci riabilitativi: terapia manuale, uso di ortesi dinamiche e statiche,
         tecniche innovative (es. neuromodulazione, terapia occupazionale).
         Integrazione delle tecniche nel contesto clinico.
Dott. P. Marotti

III SESSIONE – GESTIONE CLINICA E TRATTAMENTI AVANZATI

11.00 – 11.45       

Trauma distorsivo ed instabilità di caviglia
Dott. A. Ruggieri

11.45 – 12.15      

La gestione delle crisi epilettiche 
           Fisiopatologia delle crisi epilettiche.
           Classificazione delle crisi epilettiche.
           Gestione emergenziale della crisi epilettica.
Dott. M. Tartaglia

IV SESSIONE – CONCLUSIONE

12.15 – 12.30     Conclusioni e take home messages 
12.30 – 13.00     Questionari ECM
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