FABIO SPECCHIULLI

Roma - 3386046927/0655100602
fabio.specchiulli@cri.it

Nato nel 1981. Iscritto all’albo degli psicologi della Puglia n. 2987 Psicoterapeuta-Coach-Trainer, da
anni lavoro come Responsabile, Coordinatore e Supervisore di gruppi di professionisti della relazione
di aiuto. Mi occupo di progettazione, sviluppo ed implementazione di servizi psicosociali per il
benessere della popolazione e delle organizzazioni. Esperto in psicologia delle emergenze e
psicotraumatologia.

ESPERIENZA

FEBBRAIO 2022 IN CORSO

RESPONSABILE SERVIZIO DI SUPPORTO PSICOSOCIALE, CROCE ROSSA ITALIANA.
Coordinamento attivita desk psicologi Centrale di Risposta Nazionale, numero di pubblica
utilita 1520

Supervisione operatori Centrale di Risposta Nazionale

Progettazione servizi psicosociali e di comunita per linclusione sociale dei target di
popolazione con vulnerabilita

Progettazione ed implementazione di Training Nazionali per la formazione dei Volontari Croce
Rossa in attivita di Inclusione Sociale e Psicosociale es. “Il tempo della gentilezza”, “All for
Health- Health for All. Piazzetta CRI”, “La telecompagnia come “relazione di aiuto”, “ISIDE-
primi passi di mamma”

Attivita di coaching con i delegati internazionali per la gestione dello stress sul campo
Gestione di budget, rendicontazione e reportistica

Progettazione ed implementazione di Training Internazionali, in contesti emergenziali e di
conflitto su tematiche a carattere psicosociale es. Gazal01

GENNAIO 2024 IN CORSO

REFERENTE PROGETTO “ISIDE-PRIMI PASSI DI MAMMA”, INTERVENTI SOCIALI E
PSICOSOCIALI PER IL SUPPORTO DELLE NEO MAMME NEL PRIMO ANNO DI VITA DEL
BAMBINO. CROCE ROSSA ITALIANA

NOVEMBRE 2024 IN CORSO

FORMATORE E SUPERVISORE PER OPERATORI E VOLONTARI SU TEMATICHE RELATIVE ALLA
COMUNICAZIONE EFFICACE NEL GRUPPO DI LAVORO E CON LE PERSONE MIGRANTI. ITALIA
HELLO & JOEL NAFUMA REFUGEE CENTER

GENNAIO 2023 — NOVEMBRE 2023

REFERENTE PROGETTO “ALL FOR HEALTH, HEALTH FOR ALL. PIAZZETTA CRI”, INTERVENTI
SOCIALI E PSICOSOCIALI PER IL CONTRASTO DELLE SOLITUDINI INVOLONTARIE. CROCE
ROSSA ITALIANA



MARZO 2018 — FEBBRAIO 2022

PSICOLOGO PSP SUPPORT, CROCE ROSSA ITALIANA.

Attivita di supporto psicologico telefonico per il numero verde 800-065510

Supporto psicologico a bordo delle navi quarantena per il progetto del Ministero dell’Interno
“Supporto all’attivita connessa all’assistenza e alla sorveglianza sanitaria dei migranti soccorsi
in mare”

Coordinatore pronto soccorso psicologico telefonico emergenza COVID-19 (21 psicologi-
psicoterapeuti, 2 psichiatri)

Relazioni con altre societa nazionali per webinar sulle buone pratiche psicosociali COVID-19
“Technical Exchange on COVID19”, UO. Cooperazione internazionale. Prevenzione pandemia
COVID-19

Coordinatore sportello psicosociale mobile per il progetto “Ritornare per Ricominciare-Unita
Sisma”, territori colpiti dal sisma del centro Italia 2016

Esperto tecnico Unita Recruiting per la selezione di psicologi, assistenti sociali, operatori SON
e di CRN e ruoli affini alla relazione di aiuto

GENNAIO 2017 - GIUGNO 2021
FORMATORE, ISTITUTO GESTALT DI PUGLIA E ISTITUTO GESTALT FIRENZE

Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt sull’utilizzo della
musica, dei suoni e della voce nella relazione di aiuto

Docente sul tema dell’in-fertilita, il supporto psicologico alle persone e alle coppie che
affrontano il percorso della fecondazione assistita

Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt

SETTEMBRE 2015 - DICEMBRE 2015
FORMATORE, GIUNTI EDITORE
Progetto “comunicazione efficace” con insegnanti scuola primaria e secondaria

SETTEMBRE 2010 — DICEMBRE 2016

FORMATORE, STUDIO ASCOLTO

Attivita di consulenza e progettazione di corsi di formazione. Attivita di docenza e coaching
con i dipendenti delle CONAD Emilia-Romagna

DICEMBRE 2016 — FEBBRAIO 2018

PSICOTERAPEUTA, GUS GRUPPO UMANA SOLIDARIETA

Emergenza persone migranti. Colloqui per I'elaborazione del trauma da eventi critici
subiti durante il viaggio migratorio. Teatro terapia attraverso la metodologia del
teatro dell’oppresso

FEBBRAIO 2015 - GIUGNO 2016

PSICOTERAPEUTA, BIOFERTILTY, Centro per la Cura dell’Infertilita
Attivita di coaching rivolta al personale medico

Attivita di supporto psicologico rivolta alle coppie

GENNAIO 2013 - GENNAIO 2014

EDUCATORE, COOPERATIVA SOCIALE CASSIAVASS

Progetto SISMIF, compagno adulto per bambini ed adolescenti con problematiche relative al
sfera psicosociale

PSICOLOGO, Casa Famiglia “Il Ciliegio”

SETTEMBRE 2011 - DICEMBRE 2012

PSICOLOGO, COMUNE DI LESINA (FG)

Coordinatore presso il centro polifunzionale socio-educativo per persone con
disabilita



APRILE 2010 - DICEMBRE 2011

PSICOLOGO, SAMAN Comunita Terapeutica Doppia Diagnosi
Colloqui di supporto psicologico individuale

Facilitatore di gruppi terapeutici con l'utilizzo dell’arte-terapia
Reportistica e stesura di relazioni cliniche

MAGGIO 2012 - LUGLIO 2012
PSICOLOGO, ANPAS Associazione Nazionale Pubbliche Assistenze
Supporto psicologico per la popolazione vittima del sisma Emilia-Romagna

SETTEMBRE 2009 — SETTEMBRE 2012

RESPONSABILE, OLTRELAGO APS

Progetto “Il micro-credito, I'inizio di un percorso di crescita”, Ndiédieng, Senegal
Progettazione ed implementazione

Attivita di foundraising

Facilitatore gruppi per 'empowerment di 30 donne

Reportistica

APRILE 2009 — SETTEMBRE 2009
PSICOLOGO, ANPAS Associazione Nazionale Pubbliche Assistenze
Supporto psicologico per la popolazione vittima del sisma Abruzzo

MAGGIO 2008 — MAGGIO 2009

OPERATORE SOCIALE, C.A.T. Cooperativa Sociale ONLUS

Progetto CIP (Collegamento Interventi Prostituzione e Tratta)

Progetto EXTREME (prevenzione e riduzione del danno con unita di strada rivolte alla
popolazione italiana e non, contesti rave party, discoteche etc)

Progetto LA SCUOLA PER TUTTI (bando Ministero della Solidarieta Sociale- Direzione Generale
dell'Immigrazione- progetti finalizzati a favorire I'inclusione sociale dei migranti e dei loro
familiari- accoglienza degli alunni Rom, Sinti e Camminanti)

ISTRUZIONE

SETTEMBRE 2009
ISCRIZIONE ALBO, ORDINE REGIONALE PSICOLOGI PUGLIA N.2987

OTTOBRE 2019
PRIMO LIVELLO EMDR (EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING,
ASSOCIAZIONE ITALIANA EMDR

FEBBRAIO 2014
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DELLA GESTALT, ISTITUTO GESTALT DI PUGLIA

GENNAIO 2012
TIROCINIO, CONSULTORIO FAMILIARE ASL ROMA H, GENZANO (RM)

GENNAIO 2011
TIROCINIO, DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE, OSPEDALE DI SAN SEVERO (FG)



GENNAIO 2009

MASTER IN PSICOLOGIA DELLE EMERGENZE E PSICOTRAUMATOLOGIA, UNIVERSITA LUMSA
DI ROMA. TESI SUL TRATTAMENTO PSICOLOGICO DELLE DONNE NIGERIANE VITTIME DELLA
TRATTA IN UNA VISIONE ETNOPSICHIATRICA, STUDI SUL CULTO DEL VODU.

APRILE 2008

CORSO PSICODRAMMA MORENIANO, ASSOCIAZIONE CULTURALE J.M. MORENO- ALMO CON
LA PARTECIPAZIONE DEL CENTRO DI PSICODRAMMA EUNOMUS. APPROVATO DAL MINISTERO
DELLA SALUTE AUT. N. 8719-172591

SETTEMBRE 2007
TIROCINIO, CESIPC, CENTRO STUDI IN PSICOTERAPIA COGNITIVA COSTRUTTIVISTA, FIRENZE

LUGLIO 2007

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA, PRESSO LA FACOLTA DEGLI STUDI DI FIRENZE.
TESI DI LAUREA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE: STRATEGIE DI PREVENZIONE ALL’HIV/AIDS IN
AFRICA

LUGLIO 1998
VACATION COURSE, INTERNATIONAL HOUSE, INTERNATIONAL LANGUAGE CENTRES, YORK,
ENGLAND

LUGLIO 1997
ENGLISH LANGUAGE COURSE, THE CLOCK TOWER ENGLISH LANGUAGE CENTRE LEICESTER,
ENGLAND

LINGUE

®  |NGLESE SCRITTO E ORALE B2
®  FRANCESE SCRITTO E ORALE A2

ATTIVITA

Da sempre attento ai temi di giustizia sociale, con I'impegno rivolto perlopiu alle fasce di popolazione con vulnerabilita
sociale. Molte volte ho scelto di donare il mio tempo e a volte anche la mia professionalita come Volontario per piccole realta
associative. Tra le esperienze pil formative da questo punto di vista, I'attivita svolta nel 2004 presso il dispensario medicine
di Wansokou, un piccolo villaggio del Benin, Africa e I'attivita rivolta alle persone senza dimora presso la stazione ferroviaria
Santa Maria Novella di Firenze. Entrambe queste esperienze mi hanno insegnato che fuori dai ruoli sociali abbiamo Ila
possibilita di incontrare le Persone e che ci sono incontri che curano.

Fin da bambino sono un appassionato di musica e lettura. Ho studiato pianoforte, chitarra, canto e mi piace utilizzare ancora
oggi la mediazione artistica della musica, degli strumenti e della voce nel lavoro terapeutico e di crescita personale. Nel
tempo, anche attraverso i feedback ricevuti come psicoterapeuta, trainer e responsabile, ho imparato a riconoscermi la
capacita di far comunicare le persone tra loro, aiutandole a scoprire la propria vocazione ed a celebrare ogni piccolo obiettivo
raggiunto prima di iniziare a lavorare al prossimo da raggiungere.

I mio motto é: qualsiasi cosa accada, attraversala con il sorriso, perché il sorriso € una scelta!



Roma, 19/12/2024
In fede

Fabes W

Trattamento dei dati personali

Il sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni
rispondono a verita. Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al
trattamento degli stessi ed alla pubblicazione del presente curriculum vitae presso la sezione dedicata alla
trasparenza del sito web istituzionale dell’Associazione della Croce Rossa lItaliana — Organizzazione di
Volontariato, nel rispetto delle finalita e modalita di cui al d.lgs. n. 196/2003 e dell’art. 13 GDPR (Regolamento
UE 2016/679).autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d.lgs. 30 giugno 2003, n. 196 e
dell’art. 13. Reg. Ue 2016/679 (DGPR) concernente il Codice in materia di protezione dei dati personali, nonché
attestazione di veridicita dei dati resa ai sensi degli artt. 46 e 47, DPR n. 445/2000



