PROVIDER NAZIONALE "ASSOCIAZIONE DELLA CROCE ROSSA ITALIANA" n.2560
Evento ECM n. 398406 - 4.3 crediti
Sede: Via Carlo Farini 9 Milano — Poliambulatorio ATM

Corso Aggiornamento Esecutore BLSD
per Soccorritori/Sanitari
(ABLSDS)
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08.30 - 08.45 Registrazione partecipanti - Presentazione docenti - Introduzione al Corso

08.45 - 09.15 Lezione teorica
Sequenze di manovre salvavita in eta adulta e pediatrica (Rianimazione Cardiopolmonare,
BLS e defibrillazione)
Cambiamenti nelle Linee Guida Internazionali ILCOR 2020
(Lezione frontale magistrale)

09.15 - 09.30 Pausa caffe
09.30 - 09.45 Dimostrazione sequenza BLSD a 2 soccorritori in eta adulta e in eta pediatrica

09.45 - 12.00 Stazioni pratiche skills tecniche
Ripasso Massaggio Cardiaco Esterno e Ventilazioni nell'adulto, nel bambino e nel lattante
Sequenza BLSD a 2 soccorritori in eta adulta e pediatrica
Occlusione delle vie aeree da corpo estraneo in eta adulta e pediatrica - manovre di
disostruzione
(Esecuzione diretta da parte dei partecipanti a piccoli gruppi con tutor)

12.00 - 12.15 Valutazione certificativa
(Prova pratica di BLSD e PBLSD a due soccorritori)

12.15 - 12.30 Compilazione questionari di gradimento e Chiusura Corso

N.B. Gli Istruttori presenti e il Direttore del Corso gestiranno interamente il processo
formativo (lezione frontale, stazioni pratiche e valutazioni) con divisione a piccoli gruppi
e rapporto Istruttore/Allievo di 1:5

Destinatari dell'attivita formativa: Tutte le professioni sanitarie

Obiettivi formativi e area formativa: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica,
ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Responsabile Scientifico - Direttore corso - docente: FIORENZO PIAZZ| Infermiere

professionista, Formatore Manovre Salvavita CRI - Istruttore e Direttore di Corsi di Basic Life Support
& Defibrillation adulti
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Croce Rossa. Persone in prima persona



Plazzi Fiorenzo
Infermiere

CURRICULUM FORMATIVO CRI

Infermiere Professionale dal 1990 con esperienza di Area Critica (Pronto Soccorso, Sala Operatoria,
Terapia Intensiva), Chirurgia, Psichiatria, Medicina Domiciliare, Medicina del Lavoro, Formazione e
Coordinamento.

Formatore Manovre Salvavita CRI, gia Formatore Nazionale “Full D” CRI (Rianimazione
Cardiopolmonare e Defibrillazione in eta adulta e pediatrica) dal 09 Maggio 2013 ad oggi.

Formatore di Istruttori BLSD CRI dal 25 Novembre 2008 al 8 Maggio 2013 con formazione di circa 60
Istruttori BLSD CRI.

Istruttore di Basic Life Support & Defibrillation adulti (Rianimazione cardiopolmonare di base e
defibrillazione precoce - BLSD) con abilitazione alla Direzione dei Corsi Croce Rossa Italiana dal 04 Dicembre
2004 al 8 Maggio 2013.

Istruttore e Direttore di Corsi di Basic Life Support & Defibrillation adulti (Rianimazione
cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce - BLSD) Italian Resuscitation Council dal Febbraio 2001
ad oggi

Istruttore di Basic Life Support adulti (Rianimazione cardiopolmonare di base)
Italian Resuscitation Council dal Dicembre 1997 al 2001.

Referente Full D Comitato Regionale Croce Rossa Italiana della Lombardia dal 2007 al 2020.
Cofondatore e Referente del Centro di Formazione BLS — BLSD Italian Resuscitation Council
del Comitato Regionale Croce Rossa Italiana della Lombardia dal 27 Aprile 2001 al 26 Febbraio
2004, con formazione di circa 1200 esecutori BLS, 70 Esecutori BLSD, 30 Istruttori BLSD.

Delegato Tecnico Regionale Educazione Sanitaria e Attivita Sanitarie VVolontari del Soccorso
CRI Lombardia dal 1994 al 2007.

Formatore TSSA CRI, gia Educator TSSA CRI (Trasporto Sanitario e Soccorso Ambulanza) dal 22
Febbraio 2015 ad oggi.

Formatore PSTI CRI (Pronto Soccorso e Trasporto Infermi) dal 18 Settembre 2003 al 21/02/2015 con
formazione di circa 170 Formatori PSTI CRI e 40 Istruttori PSTI CRI.

Istruttore di Protezione Civile CRI dal 1987 al 2004, con numerosissime attivita di docenza e
partecipazione a Corsi, Congressi ed Esercitazioni Locali, Provinciali, Regionali e Nazionali.

Piazzi Fiorenzo
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Milano, 13 Settembre 2023


mailto:fiorenzo.piazzi@lombardia.cri.it

Olivia Rampoldi

CURRICULUM FORMATIVO CRI

Istruttore docente al Corso BLSDS 14/06/2022
Istruttore docente al Corso BLSDS 05/07/2022
Istruttore docente al Corso BLSDS 05/02/2023

Affiancamenti: Esecutore Full D in data 15/01/2022
120 ore di AREU di cui parte teorica in data 03/12/2022
Parte pratica BLSD 06/12/2021 e PBLSD 14/12/2021

Esecutore Rianimazione Cardiopolmonare e Defibrillazione (BLSD) in eta adulta e pediatrica (FULL D)
In data 14 Aprile 2021

Referente Regionale MSP (Manovre Salvavita Pediatriche) Novembre 2018 a Novembre 2021
Trainer MS da Novembre 2021 ad oggi.

Istruttore MSP (Manovre Salvavita Pediatriche) Dal 27 Luglio 2014
- Referente per il Comitato di Gallarate ad oggi

Istruttore MDPED, (Manovre di Disostruzione Pediatriche) dall’ 8 Settembre 2012
- Referente per il Comitato di Gallarate

Educator TSSA CRI (Trasporto Sanitario e Soccorso Ambulanza dal 25 Settembre 2001 ad oggi.

Cardano al Campo, 13 Settembre 2023



MARGUTTI MIRIANA

Autista/Soccorritore

CURRICULUM FORMATIVO CRI

Volontaria della Croce Rossa dal 2013

Accreditata 11 06/12/2014

Istruttore BLSD dal 06/05/2017

Trainer Manovre Salvavita Adulto/Pediatrico dal 03/11/2019

in fede
Margutti Miriana

Sedriano 20 settembre 2023


mailto:miriana.margutti@lombardia.cri.it
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INFORMAZIONI PERSONALI

Curriculum Vitae Barbara Brasca

Barbara Brasca

Ho una lunga esperienza nella formazione tecnica, scientifica, psicologica maturata in
diversi ambiti (aziende, associazioni, CRI).
Collaboro con continuita con Croce Rossa Italiana dal 2006 in ambito:

- operativo (Trasporto Sanitario in Ambulanza prima come semplice componente di
squadra poi come Capo Servizio, Capo Squadra, ruolo che ricopro dal 2011)
presso le sedi di Milano e di Pieve Emanuele

- dal 2019 Infermiera Volontaria di Croce Rossa (corso di 2.000 ore) e svolgo attivita
in ambulatorio e presso gli ospedali convenzionati

- formativo, locale regionale e nazionale (Responsabile formazione, Istruttore
Regione Lombardia 118, Monitore, Istruttore Full D, Istruttore Manovre Salvavita
Pediatriche e CeFRA locale e provinciale, Istruttore AHA).

Ho acquisito una profonda conoscenza della struttura CRI, delle normative e procedure
interne e degli aspetti formali e gestionali ad essi associati attraverso una continua
partecipazione attiva di formazione, validata anche in ambiti esterni

(Diploma di Istruttore American Heart)

Le esperienze a livello nazionale mi hanno consentito di trasferire e utilizzare le
competenze acquisite in situazioni operative di effettiva necessita come membro delle
squadre di soccorso psicosociale (SeP) nell'emergenza di LAquila e nel recente sisma delle
Marche

Queste esperienze hanno contribuito ad affinare e rendere piu efficaci il metodo di
insegnamento, sempre in ottemperanza ai protocolli e ai sistemi didattici

Oggi sono Ispettrice delle Infermiere Volontari e di Milano (circa 200 Sorelle) che gestisco
per le attivita locali e Nazionali

Attestati disponibili su richiesta

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

NADIA DE PRA

DAL 18/08/1981 AL 19/03/1989

OSPEDALE CIRCOLO FONDAZIONE MACCHI
DI VARESE

UNITA’ OPERATIVA DI MEDICINA GENERALE
TURNISTA

INFERMIERA PROFESSIONALE

DAL 20/03/1989 AL 15/04/1989

AZIENDA OSPEDALIERA, OSPEDALE DI CIRCOLO DI BUSTO ARSIZIO
UNITA’ OPERATIVA DI CHIRURGIA GENERALE

INFERMIERA PROFESSIONALE

DAL 16/04/1989 AL 02/09/1992

AZIENDA OSPEDALIERA, OSPEDALE DI CIRCOLO DI BUSTO ARSIZIO
UNITA’ OPERATIVA DI NEFROLOGIA E DIALISI

INFERMIERA PROFESSIONALE

DAL 03/09/1992 AL 15/01/2021

AZIENDA OSPEDALIERA, OSPEDALE DI CIRCOLO DI BUSTO ARSIZIO
UNITA’ OPERATIVA DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE

INFERMIERA DI ANESTESIA

INFERMIERA PROFESSIONALE

DAL 19/10/2002 AL 01/03/2018

AZIENDA OSPEDALIERA, OSPEDALE DI CIRCOLO DI BUSTO ARSIZIO
SERVIZIO AUTOMEDICA 118

INFERMIERA PROFESSIONALE



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

1978-1981

SCUOLA PER INFERMIERE PROFESSIONALE DELL'OSPEDALE SANTA MARIA DEL
PRATO DI FELTRE (BL)

DAL 26/08/2002 AL 30/08/2002
CENTRALE OPERATIVA 118 VARESE:
CORSO DI FORMAZIONE PER SERVIZIO AUTOMEDICA

INFERMIERA PROFESSIONALE

03/10/2003
OSPEDALE CA’ GRANDA NIGUARDA DI MILANO:
CORSO IRC PER BLSD ESECUTORE

19 - 20/11/2003
OSPEDALE CA’ GRANDA NIGUARDA DI MILANO:
CORSO IRC PER BLSD ISTRUTTORE

DAL 13/10/2003 AL 19/06/2004

CORSO DI FORMAZIONE PER VOLONTARI DEL SOCCORSO DELLA CROCE ROSSA
ITALIANA COMITATO LOCALE DI GALLARATE.

04/12/2006
AZIENDA OSPEDALIERA DELLA PROVINCIA DI LODI:
CORSO DI AGGIORNAMENTO DEGLI ISTRUTTORI BLSD IRC-ERC

ITALIANO

DAL 19/06/2004 AD OGGlI

PRESTA SERVIZIO SU AMBULANZE CRI-118 COME OPERATORE SERVIZIO DI
EMERGENZA SANITARIA.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

09/12/2006
CONSEGUE LA CERTIFICAZIONE DI QUALIFICAZIONE Dl

“SOCCORRITORE ISTRUTTORE 118" PRESSO LA CENTRALE OPERATIVA 118 DI
VARESE.

DAL 05/2007
ISTRUTTORE REGIONALE DI DEFIBRILLAZIONE PRECOCE

DAL 2004 AL 15/01/2021

AZIENDA OSPEDALIERA” OSPEDALE DI CIRCOLO DI BUSTO ARSIZIO™:

HA FATTO PARTE DEL GRUPPO ISTRUTTORI DI RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE
INTRAOSPEDALIERA IN QUALTA’ DI DOCENTE E REFERENTE DEGLI ISTRUTTORI.

DAL 21/11/2015 AD OGGlI
TRAINER MANOVRE SALVAVITA DI CROCE ROSSA ITALIANA

DAL 6/01/2019 AD OGGI
DIRETTORE DI CORSO PER TRAINER MANOVRE SALVAVITA

ATTUALMENTE RICOPRE IL RUOLO DI REFERENTE DEGLI ISTRUTTORI, GESTISCE |
CORSI AREU E LA FORMAZIONE DEI SOCCORRITORI NEL COMITATO CRI DI
GALLARATE.

05/12/2004

CENTRALE OPERATIVA 118 VARESE
CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORE D.A.E. E ABILITATA ALL'UTILIZZO DEL
DEFIBRILLATORE SEMI-AUTOMATICO ESTERNO SU MEZZI DI SOCCORSO.

PATENTE B
PATENTE DI SERVIZIO per la guida di veicoli con targa CRI



ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del
DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei
dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

BESNATE, 13/09/2023 IN FEDE

Nadia De Pra



