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CRI Green Camp “Ci vuole un fiore!” del Comitato CRI di Campobasso 

Target destinatari 14-17 anni 

Modalità Residenziale di 6 giorni 

Periodo Dal 7 al 12 agosto 2023 

Struttura  Hotel Kristall, Campitello Matese, Frazione di San Massimo (CB) - 86027 
 

Il campo propone ai ragazzi partecipanti attività formative, ricreative e di sensibilizzazione all’insegna della 

corretta alimentazione, degli stili di vita sani e sostenibili, nonché della sicurezza stradale. Ogni giornata 

inizierà con un’attività di risveglio muscolare, proseguirà con le attività come dettagliate di seguito e si 

concluderà con momenti ricreativi, di riflessione e socializzazione intorno ad un falò. 
 

Giorno 1 
La prima giornata si aprirà con attività di conoscenza, a cui seguiranno giochi ludico-formativi. I ragazzi 

verranno divisi in squadre ed insieme dovranno scegliere il simbolo e il nome della propria squadra, sarà 

poi stilato il regolamento del campo. Infine, i ragazzi creeranno dei semenzai di cui si prenderanno cura 

nel corso del campo.  

Giorno 2 

Nella seconda giornata i ragazzi saranno coinvolti in attività di sensibilizzazione sul tema del riscaldamento 

globale; si parlerà di possibili soluzioni in contrasto all'inquinamento e verrà affrontato il tema della raccolta 

differenziata e dello smaltimento dei rifiuti. Seguiranno una caccia al tesoro immersa nella natura e 

un’attività sensoriale per scoprire gli effetti dell’inquinamento nei mari. 

Giorno 3 

La terza giornata sarà dedicata alla sicurezza stradale. In particolare, sarà organizzata un’attività per 

imparare a riconoscere i cartelli stradali e a tenere i comportamenti corretti sulla strada sia dal punto di 

vista dei pedoni che degli autisti. Seguirà escursione a piedi alla scoperta dei luoghi particolari di 

Campitello Matese, con sfide e attività che faranno guadagnare dei punti alle squadre. 

Giorno 4 

Durante la quarta giornata verrà illustrato ai ragazzi come effettuare correttamente una chiamata al 118 in 

caso di incidente o di qualsiasi altra emergenza. Verranno mostrate ai partecipanti, con il supporto di un 

Istruttore, le manovre di base del primo soccorso. Seguirà una discussione sui comportamenti da tenere 

in caso di calamità naturali e i ragazzi si cimenteranno in un’attività in cui dovranno individuare i vari 

materiali del kit di pronto soccorso, i loro nomi e le loro funzioni con l’ausilio di alcune immagini. 

Giorno 5 

La quinta giornata ha in programma la visita guidata dell’Oasi del WWF presso il Sentiero del Cervo a 

Campochiaro. Il pomeriggio prevede attività di socializzazione e sfide tra le squadre. 

Giorno 6 

Durante la sesta giornata si svolgerà un torneo, dove sono previste sfide di abilità, logiche e fisiche. Inoltre 

ci saranno quiz e indovinelli. La giornata si concluderà con la cerimonia di chiusura del campo. 


