Programma strategico Consigliere giovane Comitato regionale Valle
d’aosta della Croce Rossa Italiana

Elezioni 27 giugno 2021

Art. 13 dello Statuto

“ La Croce Rossa Italiana riconosce il ruolo dei Giovani, ovvero dei Soci volontari di eta compresa
fra i quattordici ed i trentuno anni, quali agenti di cambiamento, innovatori, ambasciatori
interculturali, facilitatori alla pari, mobilitatori delle comunita e sostenitori dei vulnerabili. 13.2. La
Croce Rossa Italiana riconosce che i Giovani si caratterizzano per essere il presente
dell’Associazione, prima ancora che il futuro, e sono attivi nel costruire e sostenere comunita che si
basano sul rispetto e sulla solidarieta.”

La mia candidatura a Consigliere Giovane Regionale si fonda su quelli che sono i termini dell” art. 13
dello Statuto utilizzati per definire i Volontari giovani della Croce Rossa Italiana, termini che
rimarcano e comprovano 1’importanza del ruolo di quest’ultimi all’interno della nostra Associazione.

Grazie all’esperienza maturata dal 2014 all’interno del Comitato Locale di Saint-Vincent, grazie agli
studi in Scienze e Tecniche Psicologiche e al mio ruolo di formatore tutor presso un’istituzione
scolastica valdostana, ho potuto constatare quale sia I’effettivo valore apportato dai giovani all’interno
di contesti di comunicazione € mobilitazione.

Affinché i giovani ricoprano un ruolo attivo all’interno della vita associativa di Croce Rossa, il mio
piano strategico si basera sui seguenti 3 obbiettivi che saranno alla base delle attivita che andro a
proporre nei miei 4 anni di mandato:

- COLLABORAZIONE
- DIVULGAZIONE
- FORMAZIONE

Collaborazione, divulgazione e formazione

Come rappresentante del gruppo dei giovani della Valle d'Aosta e Vice Presidente, uno dei miei
obbiettivi principali sara quello di essere portavoce all'interno dei Consigli di proposte e suggerimenti
che arriveranno non solo dai delegati locali dei comitati di Aosta e Saint-Vincent, ma anche dai singoli
volontari giovani. Il mio obbiettivo sara infatti non solo quello di creare una rete collaborativa esterna
all’associazione, ma & soprattutto quello di dare nuova luce all’area 5 collante tra memoria ed
innovazione.

I miei studi mi hanno permesso di capire 1’importanza dell’ascolto dell’altro e di comprendere quanto
sia fondamentale avere una voce propria con la quale esprimere opinioni, vissuto e sensazioni ed in
questo mettero il massimo del mio impegno.



[ mezzi di comunicazione che vedono i giovani quali i principali fruitori, le capacita comunicative e
la vicinanza a culture differenti dalla propria rende questo gruppo adatto ad instaurare rapporti di
collaborazione esterni alla nostra associazione. La mia idea infatti & quella di individuare associazioni
o privati con il quale collaborare per far conoscere alla popolazione i principi fondanti di Croce Rossa,
le nostre attivita, ma in particolar modo il nostro potenziale.

In questi anni sard mia premura coinvolgere i giovani nei processi decisionali portando avanti con
loro progetti che facciano conoscere il gruppo giovani Valle d’aosta anche nel resto d'Ttalia. Uno dei
progetti che vorrei vedere realizzato nei prossimi anni ¢ quello della programmazione di una vacanza
volontariato interamente dedicata ai giovani delle altre regioni Italiane che permetta loro non soltanto
di svolgere insieme a noi i turni di area 1 e 2, ma di essere coinvolti in attivita che permetta loro di
conoscere il territorio montano anche grazie alla collaborazione con il gruppo scouts della Valle
d'Aosta.

Come accade ormai da anni, il gruppo Giovani sara la principale fonte di formazione per cio che
concerne 1’educazione alimentare e sessuale negli ambiti scolastici. Ricoprendo io il ruolo di
formatrice in ambito scolastico trovo fondamentale che il nostro gruppo giovani sia a sua volta
correttamente formato per gli interventi che verranno effettuati nelle scuole non solo per cio che
concerne gli aspetti pill teorici, ma soprattutto per quanto riguarda gli aspetti della comunicazione tra
pari. E mia intenzione organizzare degli incontri con psicologi e formatori che illustrino ai nostri
giovani tecniche di comunicazione efficaci da utilizzare durante la formazione negli istituti scolastici.

Per poter lavorare al meglio ritengo sia necessario che il gruppo giovani sia coeso nel suo agire e
trovo per tanto necessario che i nostri volontari giovani si conoscano € creino rapporti umani utili al
raggiungimento degli obbiettivi. Sara mia premura organizzare periodicamente degli incontri volti
alla socializzazione e allo scambio di idee utili non solo all’associazione ma anche al vissuto dei
singoli.

Mi preme sottolineare che essendo parte integrante del consiglio direttivo sara mio compito anche
quello di dare il mio contributo per quanto riguarda I’intero organo associativo ed anche nel far questo
utilizzero al meglio le mie conoscenze € capacita.

Voglio concludere nella maniera che pit si avvicina al mio essere senza dilungarmi in parole
superflue citando una canzone di Roberto Vecchioni che esprime al meglio la mia spinta a
candidarmi per il ruolo di Consigliere Giovane regionale:

E ti diranno parole rosse come il sangue
Nere come la notte
Ma non & vero, ragazzo
Che la ragione sta sempre col piu forte
lo conosco poeti
Che spostano i fiumi con il pensiero
E naviganti infiniti
Che sanno parlare con il cielo
Chiudi gli occhi, ragazzo
E credi solo a quel che vedi dentro
Stringi i pugni, ragazzo
Non lasciargliela vinta neanche un momento
Copri I'amore, ragazzo
Ma non nasconderlo sotto il mantello
A volte passa qualcuno
A volte ¢'& qualcuno che deve vederlo



Sogna, ragazzo sogna
Quando sale il vento
Nelle vie del cuore
Quando un uomo vive
Per le sue parole
O non vive piu

Sogna, ragazzo sogna
Non lasciarlo solo contro questo mondo
Non lasciarlo andare sogna fino in fondo
Fallo pure tu

Sogna, ragazzo sogna
Quando cade il vento ma non é finita
Quando muore un uomo per la stessa vita
Che sognavi tu

Sogna, ragazzo sogna
Non cambiare un verso della tua canzone
Non lasciare un treno fermo alla stazione
Non fermarti tu

Lasciali dire che al mondo
Quelli come te perderanno sempre
Perche hai gia vinto, lo giuro
E non ti possono fare piu niente
Passa ogni tanto la mano
Su un viso di donna, passaci le dita
Nessun regno & pit grande
Di questa piccola cosa che & la vita

E la vita & cosi forte
Che attraversa i muri per farsi vedere
La vita & cosi vera
Che sembra impossibile doverla lasciare
La vita & cosi grande
Che quando sarai sul punto di morire
Pianterai un ulivo
Convinto ancora di vederlo fiorire

Sogna, ragazzo sogna
Quando lei si volta
Quando lei non torna
Quando il solo passo
Che fermava il cuore
Non lo senti pit

Sogna, ragazzo, sogna
Passeranno i giorni
Passerra I'amore
Passeran le notti
Finira il dolore
Sarai sempre tu

Sogna, ragazzo sogna
Piccolo ragazzo
Nella mia memoria
Tante volte tanti
Dentro questa storia
Non vi conto piu
Sogna, ragazzo, sogna
Ti ho lasciato un foglio
Sulla scrivania
Manca solo un verso
A quella poesia
Puoi finirla tu
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