PROGRAMMA STRATEGICO

Presentarsi e la cosa piu semplice del mondo, o forse no. Mi chiamo llaria
Casula, ho 20 anni & questa & la mia candidatura alla carica di consigliere
giovane presso il comitato di Saint-Vincent. Il programma che state per
leggere, piu che un programma di lavoro predefinito, & un metodo di lavoro
che mi piacerebbe realizzare insieme a tutti voi.

Queste sono alcune delle idee che vorrei condividere e sperimentare con
Voi:

1. Educazione alla sicurezza stradale: dobbiamo produrre un
cambiamento positivo sensibilizzando alla prevenzione dei rischi di
incidenti legati ai vari comportamenti a rischio, educare la
popolazione ad adottare uno stile di vita sano, intervenendo nelle
scuole, nei luoghi di aggregazione giovanile e nelle autoscuole;

2. Educazione alla sessualita e prevenzione delle malattie
sessualmente trasmissibili: promuovere ['interesse nella
popolazione giovanile verso I'adozione di stili di vita sani e sicuri.
Divulgare informazioni medico-scientifiche sulla contraccezione e
sulla prevenzione delle diverse malattie;

3. Salute e stili di vita sani: promuovere la salute vuol dire costruire un
percorso verso il cambiamento per noi e le generazioni future. I
cambiamento non & solo trasmettere conoscenze, ma anche
smuovere coscienze, mettere in discussione il proprio stile di vita. li
cambiamento parte dalle scuole, dalle piazze, ma prima di tutto parte
dalla nostra sede, dunque da noi volontari giovani;

4. Instaurare una collaborazione continuativa con altre aree di attivita
del comitato credo sia essenziale. Ritengo quindi di prioritaria
importanza riconoscere il valore strategico deila comunicazione sia
interna che esterna all’associazione;



5. Fare educazione non significa solo fare dei percorsi formativi, ma
anche agire coerentemente con i nostri principi e valori.
La CRI dovrebbe entrare nelle scuole per sostenere e costruire la
formazione della persona ed il senso di appartenenza non solo alla
comunita locale, ma europea e mondiale. Credo sia molto importante
ideare degli eventi (per esempio le dipendenze, non solo da sostanze
ma anche di tipo comportamentale, come un eccessivo utilizzo di
internet o dei social network) che possano sensibilizzare tutta la
popolazione ed in particolare i giovani.

La nostra associazione & diventata grande grazie a milioni di volontari che
hanno creduto e credono nel sogno di Henry Dunant.

“Se puoi sognarlo, puoi farlo...” questo dipende da ognuno di noi, e quindi
dipende anche da te!
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