
OSTRUZIONE PARZIALE: IL LATTANTE TOSSISCE - PIANGE - EMETTE SUONI
INCORAGGIA LA TOSSE - NON ESEGUIRE ALCUNA MANOVRA

OSTRUZIONE COMPLETA: IL LATTANTE NON TOSSISCE - NON PIANGE - NON EMETTE SUONI
ESEGUIRE SUBITO LE MANOVRE PER LA DISOSTRUZIONE

LATTANTE 1-12 MESI

Responsabile Progetto: Inf. Marika Bort
Responsabile Scientifi co: dott.ssa Margherita Taras
Delegato Regionale Area Salute: dott. Francesco Mattedi

"UN TUO SEMPLICE GESTO…
PER IL SORRISO
DI UN BIMBO"

CHIEDI AIUTO SENZA
ABBANDONARE IL BIMBO

9

AFFERRA LA MANDIBOLA 
DEL BIMBO

ALTERNA 5 PACCHE INFRASCAPOLARI SU PIANO DECLIVE
A 5 COMPRESSIONI TORACICHE A 2 DITA

QUANDO IL BIMBO DIVENTA 
INCOSCIENTE POSIZIONALO 

SU PIANO RIGIDO
MANTIENI IL CAPO

IN POSIZIONE NEUTRA

GUARDA IN BOCCA, RIMUOVI 
IL CORPO ESTRANEO SOLO SE 
AFFIORA [1 SOLO TENTATIVO]

ESEGUI 5 VENTILAZIONI 
BOCCA - BOCCA / NASO

ESEGUI 30 (o 15) COMPRESSIONI 
TORACICHE CON 2 DITA

CONTROLLA IN BOCCA ED ESEGUI 
2 INSUFFLAZIONI: BOCCA - BOCCA 

/ NASO, RIMUOVI IL CORPO 
ESTRANEO SOLO SE AFFIORA

VIETATA LA RIPRODUZIONE NON AUTORIZZATA
WWW.LA-RECLAME.IT - DISEGNI DI TULLIA STOCCHETTI

IS
TRUTTORI M.S.P.

TREN T I NO

CONTINUA ALTERNANDO 
30 (o 15) COMPRESSIONI 
A 2 DITA A 2 INSUFFLAZIONI 
BOCCA - BOCCA / NASO.
RICORDATI DI CONTROLLARE 
SEMPRE IN BOCCA.
PROSEGUI ALTERNANDO 
COMPRESSIONI E INSUFFLAZIONI 
FINO ALL‛ARRIVO DEI SOCCORSI

CHIAMA SUBITO IL 112 
(TELEFONO IN VIVA VOCE)

ESEGUI 5 VENTILAZIONI 

CONTROLLA IN BOCCA ED ESEGUI 

PER INFO MANOVRE
SALVAVITA PEDIATRICHE:

msp@critrentino.it
www.critrentino.it

www.cri.it
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Croce Rossa Italiana
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OSTRUZIONE PARZIALE: IL BAMBINO TOSSISCE - PARLA - PIANGE
INCORAGGIA LA TOSSE - NON ESEGUIRE ALCUNA MANOVRA

OSTRUZIONE COMPLETA: IL BAMBINO NON TOSSISCE - NON PARLA - NON PIANGE
ESEGUIRE SUBITO LE MANOVRE PER LA DISOSTRUZIONE

BAMBINO OLTRE 1 ANNO

CHIEDI AIUTO SENZA
ABBANDONARE IL BAMBINO
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5 7

11

AFFERRA LA MANDIBOLA 
DEL BAMBINO

ALTERNA 5 PACCHE 
INFRASCAPOLARI A 5 COMPRESSIONI ADDOMINALI

(manovra di Heimlich)

QUANDO IL BAMBINO
DIVENTA INCOSCIENTE

POSIZIONALO SU PIANO RIGIDO

MODERATA ESTENSIONE
DEL CAPO, CONTROLLA IN BOCCA, 

RIMUOVI IL CORPO ESTRANEO 
SOLO SE AFFIORA

5 INSUFFLAZIONI BOCCA A BOCCA 
PINZANDO IL NASO

CONTROLLA
IN BOCCA ED ESEGUI

2 INSUFFLAZIONI 
BOCCA A BOCCA

PINZANDO IL NASO

CONTINUA 
AD ALTERNARE

30 (O 15)
COMPRESSIONI

A 2 INSUFFLAZIONI

ESEGUI SUBITO LE MANOVRE DI DISOSTRUZIONE, 
SE NON SONO EFFICACI, RICORDA:

- MANTIENI IL CAPO IN POSIZIONE NEUTRA NEL LATTANTE
- MANTIENI IL CAPO IN MODERATA ESTENSIONE NEL BAMBINO
- RICORDA DI CONTROLLARE IN BOCCA PRIMA DI OGNI VENTILAZIONE
- RIPOSIZIONA IL CAPO SE NECESSARIO E INSUFFLA CON PIÙ FORZA
- PROSEGUI ALTERNANDO COMPRESSIONI E INSUFFLAZIONI FINO 

ALL‛ARRIVO DEI SOCCORSI.

POSIZIONA IL BAMBINO 
SU UN PIANO DECLIVE

9

ESEGUI 30 (o 15) 
COMPRESSIONI TORACICHE 

AD UNA MANO

MODERATA ESTENSIONE

AFFERRA LA MANDIBOLA 
ALTERNA 5 PACCHE 

INFRASCAPOLARI A 5 COMPRESSIONI ADDOMINALI

Croce Rossa Italiana
Comitato Provinciale di Trento

CHIAMA SUBITO IL 112 
(TELEFONO IN VIVA VOCE)
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(SECONDO LE LINEE GUIDA IRC/ERC 2021)


