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DELIBERA CONSIGLIO DIRETTIVO n. 2 del 02/12/2019 
Attivazione Corso Di Formazione III livello 
 “Istruttore (Trainer) Manovre Salvavita”  

Cod. (TMSAP) 

(ex art. 44.1 –Regolamento dei corsi di formazione per volontari e dipendenti della CRI) 

*** 

Il Consiglio Direttivo 

VISTO Il Decreto legislativo 28 settembre 2012, n. 178 recante «Riorganizzazione dell’Associazione 
italiana della Croce Rossa a norma dell’art. 2 della Legge 4 novembre 2010, n. 183» e 
ss.mm.ii.; 

VISTO  Il vigente Statuto dell’Associazione della Croce Rossa Italiana Rep. N. 9456 del 27/03/2018 e 
smi;   

VISTO L’art. 3 “Reclutamento Dei Volontari C.R.I. E Loro Adesione All’associazione” del 
Regolamento sull’organizzazione, le attività, la formazione e l’ordinamento dei volontari della 
Croce Rossa Italiana;   

VISTO Il Decreto 18 marzo 2011 inerente “Determinazione dei criteri e delle modalità di 
diffusione dei defibrillatori automatici esterni di cui all’articolo 2, comma 46, della 
legge n. 191/2009.” 

VISTO Il “Regolamento Progetto Manovre Salvavita in età Adulta e Pediatrica”; 

VISTI Gli artt. 39 e succ. del “Regolamento Dei Corsi Di Formazione Per Volontari E Dipendenti 
Della Croce Rossa Italiana”; 

CONSIDERATA la necessità di formare trainer esperti nella didattica relativa alla attività di competenza 
e nella progettazione ed esecuzione di corsi per esecutori manovre salvavita che possano 
diffondere la cultura delle manovre salvavita, delle buone norme per un sonno sicuro 
nei bambini di età inferiore ad un anno, dell’educazione alla Salute (individuale e 
collettiva) e alla promozione di stili di vita sani nello specifico ambito. 

SENTITI La Referente Nazionale, Sabrina Ramini ed il Delegato Regionale, Area Salute, vol. 
Carmelo Guerrera. 

DELIBERA 
secondo le premesse espresse in narrativa e che qui si intendono integralmente ripetute e trascritte: 
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I. L’Attivazione del Corso di Formazione per Volontari e Dipendenti delle Croce Rossa Italiana di Terzo Livello 

del Corso Istruttore (Trainer) Manovre Salvavita; 

II. Il corso è rivolto a n. 25 discenti ed è svolto a titolo gratuito; 

III. La partecipazione al Corso è regolata in conformità alle specifiche richieste dall’artt. 10, 39 e 42 del 

Regolamento Dei Corsi Di Formazione Per Volontari E Dipendenti Della Croce Rossa Italiana ovvero 

“…Possono partecipare ai corsi tutti i Volontari e Dipendenti CRI in possesso dei requisiti ex art. 10 del 

Regolamento: 

a. del diploma di scuola secondaria superiore; 
b. del corso per Operatore CRI necessario per l’accesso”: nello specifico abbiano già acquisito e 

mantenuto in itinere, nelle varie discipline CRI, la qualifica di Formatore, Istruttore, Monitore, 
Capomonitore o Facilitatore. 

I requisiti di ammissione dovranno sussistere alla data di scadenza del termine stabilito per la presentazione delle 
domande. 
Non possono essere ammessi ai corsi altresì i Volontari e Dipendenti CRI che: 

a. siano transitati, su loro richiesta, nel ruolo di riserva, se Volontari; 
b. siano assenti per malattia o aspettativa o per qualunque altra motivazione prevista dal CCNL, se 

Dipendenti; 
c. siano oggetto, nel periodo di svolgimento del corso di formazione, del provvedimento disciplinare 

della sospensione. 

 

IV. Per la partecipazione al corso non è previsto nessun contributo di iscrizione. 

V. La domanda di ammissione è presentata, per il tramite dei rispettivi comitati di appartenenza, alla email 

sicilia@cri.it con modulo compilato, sottoscritto dal richiedente e controfirmato dal proprio Presidente del 

Comitato CRI.  

VI. Il termine di scadenza delle domande di ammissione è fissato per il giorno 15/11/2019. 

VII. Il Corso, della durata di 12 ore, si svolgerà nelle giornate dal 21 Dicembre (dalle ore 9:00) al 22 Dicembre 

2019 (dalle ore 8:30)  

VIII. La sede stabilita (per il versante orientale della Sicilia) sarà presso il Comitato CRI Catania in via Etnea 

n. 353 - Catania; 

IX. Il Direttore del Corso è nominato nella persona di Francesco De Bella, Titolare della Qualifica di 

Formatore. 
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mentre sono nominati i volontari Cristina Cavallaro, Gregorio Cosentino in qualità di docenti, con 

qualifica di formatori CRI in Manovre Salvavita e nel rispetto del rapporto docente/discente (1:5) nonché 

il vol. Sebastian Roccuzzo, in affiancamento ai formatori. 

X. La Commissione d’esame è composta (ex art. 48.3) da1: 

- Presidente Regionale, Luigi Corsaro o da volontario delegato scelto tra un Formatore Manovre 

Salvavita attivo;  

- Francesco De Bella, in qualità di Direttore del Corso;  

- Cristina Cavallaro, Gregorio Cosentino, in qualità di docente, con qualifica di formatori CRI in 

Manovre Salvavita; 

La commissione è tenuta, prima di procedere alla valutazione dei candidati, a fissare e rendere pubbliche 
le regole procedurali e i criteri di massima da seguire nei giudizi, nel rispetto da quanto previsto per ciascun 
corso e, comunque, basati su domande chiare e precise.  

XI. Il Programma del Corso è parte integrante del presente provvedimento e Corrisponde al Regolamento sul 
Corso Di Formazione per Volontari della Croce Rossa Italiana. 

XII. Copia del presente Provvedimento e trasmessa al Dittore del Corso e caricata sul portale G.A.I.A. per la 

dovuta pubblicazione ed oneri di attivazione. 

XIII. La partecipazione al Corso è regolata in conformità del Regolamento Manovre Salvavita in età Adulta e 

Pediatrica. 

La presente determina sarà conservata nell’apposito libro dei provvedimenti adottati dal Consiglio Direttivo 

Regionale, da tenersi in conformità alla normativa vigente.  

 

Il Presidente 

Luigi Corsaro 

 

 

 

 

 

 

 
1 Sono fatti salvi gli obblighi di legge e delle specifiche del S.E.- Urgenza Regionale. 
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PROGRAMMA  
CORSO ISTRUTTORI (TRAINER) MANOVRE SALVAVITA  

 
Palermo 21-22 Dicembre 2019 

 
Sabato 21 Dicembre  Argomento 

09.00 - 09.15  Accoglienza partecipanti e registrazione 
09.15 - 10.15 La formazione sul campo 
10.15 - 12.45  Il modello formativo del Progetto Manovre Salvavita 
12.45 - 13:00 La formazione sul campo 
13:00 -14:00 l modello formativo del Progetto Manovre Salvavita – step 2 

14:00 - 14:30 Pausa Pranzo 
14:30 - 15:00 La formazione sul campo 
15:00 - 16:30 Il Progetto Manovre Salvavita: le lezioni frontali e quelle 

informative/interattive 
 Pausa 

16:45 – 18:45 Addestramento a gruppi: la gestione di una stazione dedicata 
alla lezione frontale 

18:45 – 19:45 
 

Valutazione performance 

19:45 – 20:00 Dimostrazione performance 

 
Domenica 22 Dicembre Argomento 

09-00 – 12.00 Addestramento a gruppi: la gestione di una stazione di 
addestramento pratica 

12:00 – 12.15 Pausa 
12.15 – 13.15 Valutazione performance 

13.15 – 13.45 Prova oggettiva di conoscenza  

13.45 – 14.00 Conclusione del corso 

 


