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PROVVEDIMENTO N. 37 DEL 08.04.2024 

 

Oggetto: Attivazione corsi dell’evento “Campo Giovani 2024” (PSG, 

APPSSVS, EAP, Percorso GiovenTU, Corso Informativo di base sulle 

Attività di Cooperazione Internazionale), nomina del Direttore del Corso, 

Nomina del Capo Campo e del Vice Capo Campo, nomina Commissioni 

Esaminatrice e Docenti. 

 

Visto il Decreto legislativo 28 settembre 2012, n. 178 e ss.mm.ii. di 

riorganizzazione dell’Associazione Italiana della Croce Rossa a norma dell’art. 2 

della legge 4 novembre 2010, n. 183; 

Visto il vigente Statuto dell’Associazione della Croce Rossa Italiana - ODV; 

Visto il verbale di proclamazione del Presidente e dei Consiglieri del Comitato 

Regionale Piemonte in data 24.04.2020 con il quale si dà atto dell’elezione dello 

scrivente alla carica di Presidente Regionale; 

Visto l’art. 29.1 del vigente Statuto e i poteri ivi conferiti al Presidente; 

Vista il vigente “Regolamento dei Corsi di Formazione per Volontari e Dipendenti 

della Croce Rossa Italiana”; 

TENUTO CONTO che il “Corso per operatore in attività di prevenzione e 
promozione della salute e stili di vita sani” ha lo scopo di: stimolare i partecipanti 
nello sviluppo di una visione olistica della salute e di una personale 
consapevolezza inerente i fattori che la determinano; inquadrare il concetto di 
prevenzione e i livelli che la compongono, ma anche fare una panoramica delle 
azioni che si possono portare avanti all’interno della Croce Rossa Italiana in 
questo ambito; dare la possibilità ai partecipanti di familiarizzare con le condizioni 
che favoriscono la scelta di stili di vita sani e la limitazione di comportamenti a 
rischio da parte della popolazione, prima tramite esempi esplicativi, poi attraverso 
la riflessione personale e la concretizzazione del concetto di cambiamento e rete 
sociale nell’ esperienza personale di ciascun operatore; stimolare un personale 
cambiamento dello stile di vita del Volontario; fornire ai futuri operatori le basi di 
comunicazione indispensabili alla loro futura attività divulgativa, mettendo il futuro 
operatore nella condizione di saper gestire il maggior numero di situazioni 
possibile e di comunicare efficacemente sia con i destinatari delle attività sia con i 
collaboratori con cui si interfaccerà; focalizzare le caratteristiche e difficoltà 
personali di ogni partecipante per orientarlo verso un miglioramento puntuale 
degli aspetti critici e una valorizzazione dei punti di forza.  
 
CONSIDERATO CHE nello specifico, il corso APPSSVS mira a formare 
Operatori che: sono consapevoli del proprio ruolo all'interno di Croce Rossa e 
nella società in cui vivono; mettono in atto azioni per rispondere alla mission della 
Croce Rossa; sono osservatori critici della realtà che li circonda, analizzano lo 
stato attuale al fine di favorire un miglioramento; mettono in atto strategie per 
migliorare il proprio stato di salute e quello della propria comunità; sono in grado 
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di effettuare un'analisi personale del proprio bisogno di salute, capiscono come 
possono raggiungere il proprio obiettivo, di quali risorse necessitano e quali 
azioni intraprendere, sono in grado quindi di effettuare cambiamenti in ambito di 
salute e/o di coinvolgere il proprio ambiente ecologico nel cambiamento tramite 
azioni di prevenzione primaria, secondaria e terziaria; collaborano con un team 
(all'interno di Croce Rossa, ma anche nella società) valorizzando e stimolando la 
partecipazione di tutti i membri del gruppo, per ideare e attuare attività di 
promozione della salute; conoscono il significato di: salute, determinanti della 
salute, ambiente ecologico, stili di vita, livelli della prevenzione, cambiamento e 
scala del cambiamento, analisi personale; collaborano nella pianificazione di 
attività di promozione della salute: ideazione, sviluppo, attuazione, valutazione, 
monitoraggio; anno scegliere in maniera critica le fonti da cui trarre 
approfondimenti riguardanti la salute; conoscono la rete dei servizi del proprio 
territorio; conoscono e mettono in atto metodi di comunicazione efficace target 
specifica; attraverso attività specifiche, stimolano la popolazione ad adottare stili 
di vita sani con particolare attenzione a donazione di sangue organi e tessuti, 
patologie trasmissibili, patologie non trasmissibili ed eventi traumatici; ampliano 
la carta dei servizi del proprio comitato tramite l'ideazione di attività di 
promozione della salute, attuate secondo un'analisi critica del contesto e l’analisi 
personale; sensibilizzano attraverso interventi di prevenzione primaria e 
secondaria; sono in grado di mantenersi aggiornati. L'Operatore in attività di 
prevenzione e promozione della salute e stili di vita sani è un volontario CRI che 
ha superato il corso Operatore in attività di prevenzione e promozione della 
salute e stili di vita sani e che ha sperimentato azioni per cambiare positivamente 
il proprio stile di vita. Promuove la salute sia come volontario che come individuo 
nella società in cui vive. 
 
 
 
TENUTO CONTO che gli obiettivi del “Corso per la Promozione e lo Sviluppo 
della Gioventù” sono: far conoscere e fornire gli strumenti per diffondere i concetti 
di “Cittadinanza Attiva” e “Volontariato”, sottolineandone le caratteristiche positive 
per il singolo e per la collettività, utilizzando modalità di approccio calibrate sul 
target d’età, in modo da favorire la creazione di nuove attività sul proprio 
territorio; stimolare la riflessione sulle caratteristiche della gioventù, 
sottolineandone i punti di forza e i punti di debolezza, per promuovere uno 
sviluppo consapevole e positivo dei giovani, all’interno e all’esterno 
dell’associazione; far conoscere gli step del percorso di cambiamento e crescita 
della persona, che porta il singolo a sentirsi maggiormente responsabile delle 
proprie azioni e di come queste possano influenzare l’ambiente circostante, 
spronandolo a diventare un agente di cambiamento; fornire degli strumenti 
operativi per conoscere e analizzare la propria realtà territoriale, per essere in 
grado di realizzare un’attività rivolta ai giovani e che promuovano la cittadinanza 
attiva; promuovere la mission dell’associazione; promuovere la partecipazione 
attiva dei giovani nelle proprie comunità e stimolare la creazione di reti territoriali, 
come esempi di buone pratiche; favorire la conoscenza degli strumenti di 
promozione della cittadinanza attiva messi in campo dall’Associazione (progetto 
giovani 8-13, protocollo CRI-MIUR, progetto “Anche io posso”), conoscere le 
realtà giovanili del Movimento Internazionale di Croce Rossa e Mezzaluna 
Rossa, le nuove forme di volontariato, il Consiglio Nazionale dei Giovani e sue 
reti territoriali, e i network delle associazioni di volontariato; promuovere un 
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reclutamento efficace tra i giovani anche attraverso sistemi comunicativi mirati; 
saper sviluppare una rete con le altre associazioni del territorio; 
 
TENUTO CONTO che il “Corso per Operatori CRI di EducAzione alla Pace” mira 
a sviluppare la capacità di gestire le attività minime relative a Principi e Valori 
(secondo le linee guida della Federazione Internazionale delle Società di Croce 
Rossa e Mezzaluna Rossa) in riferimento alle tematiche di Pace e Non violenza 
nonché di presentare l’EducAzione alla Pace (EAP) e le attività correlate 
sperimentando la pianificazione, insieme ad un Trainer/Istruttore e/o Facilitatore, 
un evento sulla tematica; 
 
 

TENUTO CONTO che  il “Percorso Gioventù” ha come obiettivo quello di 
permettere ai giovani Volontari di far propria la strategia della Croce Rossa 
Italiana verso la Gioventù ed acquisire la consapevolezza delle potenzialità dei 
giovani all’interno della comunità, dell’Associazione e del Movimento, attraverso il 
dialogo e la condivisione di opinioni ed esperienze vissute, creando un ambiente 
idoneo a incoraggiare la partecipazione attiva, la creatività, l’espressione 
personale e le proprie capacità e competenze Si propone altresì di far acquisire 
le capacità utili a relazionarsi con gli altri attraverso il miglioramento della 
comunicazione interpersonale, all’interno degli ambienti in cui vive e 

dell’Associazione; 
 
 
TENUTO CONTO che il “Corso informativo di base sulle Attività di Cooperazione 
Internazionale” mira a sensibilizzare sulle attività di cooperazione internazionale 
di Croce Rossa Italiana ed a fornire orientamento generale sui fondamenti della 
cooperazione internazionale nel Movimento di Croce Rossa e Mezzaluna Rossa 
e in particolare nella Croce Rossa Italiana a Volontari, dipendenti e Comitati CRI. 
 
 
CONSIDERATO che i Corsi di II livello di cui all’oggetto, ai sensi dell’articolo 29.2 
comma a) del “Regolamento dei Corsi di Formazione per Volontari e Dipendenti 
della Croce Rossa Italiana” vengono attivati per il coordinamento di più Comitati 
CRI interessati a svolgere i corsi in forma associata; 
 
 
CONSIDERATO che i Corsi di I livello di cui all’oggetto, ai sensi dell’articolo 5.2 
del “Regolamento dei Corsi di Formazione per Volontari e Dipendenti della Croce 
Rossa Italiana” vengono attivato per il coordinamento di più Comitati CRI 
interessati a svolgere i corsi in forma associata; 
 
 
TENUTO CONTO che è necessario nominare un Direttore del corso quale 
garante della correttezza didattica ed organizzativa del corso; 
 
CONSIDERATO che al termine di ogni corso, è previsto un esame finale di 
verifica dell’apprendimento e conseguimento della qualifica; 
 
RAVVISATA la necessità di nominare una Commissione d’esami; 
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PRESO ATTO della disponibilità e dei requisiti posseduti dai Volontari nominati 
alla presente; 
 
 

 
 

DETERMINA 
 
Per le ragioni espresse in premessa, 
 

1. Di attivare i corsi dell’evento “Campo Giovani 2024”: PSG, APPSSVS, 

EAP, Percorso GiovenTU e il Corso Informativo di base sulle Attività di 

Cooperazione Internazionale secondo quanto disposto dal “Regolamento 

dei Corsi di Formazione per Volontari e Dipendenti della Croce Rossa 

Italiana”; 

2. di nominare Pietro Pozzati del Comitato di Cossato (BI), Capo Campo 
dell’evento e Alessandro Rodi del Comitato di Arona (NO), Vice Capo 
Campo, con il compito di garantire il corretto svolgimento dell’evento 
formativo nonché il rispetto delle regole di convivenza tra i partecipanti e 
la responsabilità nella gestione dei Volontari CRI minorenni. Gli stessi 
avranno inoltre funzione di raccordo tra le relative funzioni del Comitato 
CRI di Mappano e del Comitato CRI del Piemonte; 

 

3. Corso per la Promozione e lo Sviluppo della Gioventù (PSG): 
 

Data: si terrà in presenza, modalità residenziale, dalle ore 11.00 del 
25/04/24 alle ore 14.00 del 28/04/24 presso la Scuola Primaria 
"Sandro Pertini" - Via Generale Carlo Alberto dalla Chiesa, 24, 
Mappano (TO), per un massimo di 30 Giovani C.R.I. della Croce 
Rossa Italiana. 

Adesioni: entro il 03/04/24 ore 20:00; 

Costi: il corso ha un costo di 50 euro a carico del Comitato C.R.I. di 
appartenenza, che dovrà versare l'importo al Comitato di Mappano, 
anticipatamente entro l'inizio del Corso mediante bonifico bancario 
all'IBAN IT98W0623031032000046721025 c/o Credit Agricole 
Agenzia Settimo Torinese n. 376 ed intestato alla Croce Rossa 
Italiana - Comitato di Mappano OdV - Anche il viaggio è a carico 
delle singole Unità; 

Direttore del Corso: Alberto Arri del Comitato di Chieri: Pecetto 
(TO) - Trainer per la Promozione e lo Sviluppo della Gioventù della 
Croce Rossa Italiana; 

Docenti: Alan Farricella - Istruttore DIU specializzato in Principi e 
Valori della Croce Rossa Italiana - Comitato di Torino (TO); Sofia 
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Zicola - Trainer per la Promozione e lo Sviluppo della Gioventù della 
Croce Rossa Italiana - Comitato di Torre Pellice: Pinerolo (TO); 

Esame: a partire dalle ore 09.00 del 28/04/2024; 

Commissione Esaminatrice: Alberto Arri (Direttore del Corso) - 
Lucrezia Torgano (Delegata del Presidente Regionale) - Sofia 
Zicola (Docente); 

 
4. Corso per operatore in attività di prevenzione e promozione della 

salute e stili di vita sani (APPSSVS):  
 
 

Data: si terrà in presenza, modalità residenziale, dal 25 Aprile 
dalle ore 11.00 al 28 Aprile alle ore 14:00 presso la Scuola 
Primaria "Sandro Pertini" - Via Generale Carlo Alberto dalla 
Chiesa, 24, Mappano (TO), per un massimo di 30 Giovani C.R.I. 
della Croce Rossa Italiana. 

Adesioni: entro il 03/04/24 alle ore 20:00; 

Costi: il corso ha un costo di 50 euro a carico del Comitato C.R.I. 
di appartenenza, che dovrà versare l'importo al Comitato di 
Mappano, anticipatamente entro l'inizio del Corso mediante 
bonifico bancario all'IBAN IT98W0623031032000046721025 c/o 
Credit Agricole Agenzia Settimo Torinese n. 376 ed intestato alla 
Croce Rossa Italiana - Comitato di Mappano OdV -. Anche il 
viaggio è a carico delle singole Unità; 

Direttore del Corso: Riccardo Sacco Forzati - 
Trainer APPSSVS - Comitato di Gassino Torinese (TO); 

Docenti: Alan Farricella - Istruttore DIU specializzato in Principi e 
Valori della Croce Rossa Italiana - Comitato di Torino (TO); 

Esame: a partire dalle ore 09:00 del 28/04/2024;    

Commissione Esaminatrice: Riccardo Sacco Forzati (Direttore 
del Corso) - Stefano Desantis (Delegato del Presidente 
Regionale) - Alan Farricella (Docente). 
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5. Corso per Operatori C.R.I. di EducAzione alla Pace (EAP): 
 

Data: si terrà in presenza, modalità residenziale, dal 25 Aprile alle 
ore 11.00 al 27 Aprile alle 18.00 presso la Scuola Primaria 
"Sandro Pertini" - Via Generale Carlo Alberto dalla Chiesa, 24, 
Mappano (TO), per un massimo di 30 Giovani C.R.I. della Croce 
Rossa Italiana. 

Adesioni: entro il 03/04/24 ore 20:00; 

Costi: il corso ha un costo di 40 euro a carico del Comitato C.R.I. 
di appartenenza, che dovrà versare l'importo al Comitato di 
Mappano, anticipatamente entro l'inizio del Corso mediante 
bonifico bancario all'IBAN IT98W0623031032000046721025 c/o 
Credit Agricole Agenzia Settimo Torinese n. 376 ed intestato alla 
Croce Rossa Italiana - Comitato di Mappano OdV -. Anche il 
viaggio è a carico delle singole Unità; 

Direttore del Corso: Stefano Giarrizzo - Facilitatore di 
Educazione alla Pace della Croce Rossa Italiana - Comitato di 
Mappano (TO); 

Docenti: Elena Cozma - Facilitatore di Educazione alla Pace 
della Croce Rossa Italiana - Comitato di Torino (TO); 

Esame: a partire dalle ore 14.30 del 27/04/2024;    

Commissione Esaminatrice: Stefano Giarrizzo (Direttore del 
Corso) - Francesca Gazzera (Delegato del Presidente Regionale) 
- Elena Cozma (Docente); 

 
6. Percorso GiovenTU: 

 

Data: si terrà in presenza, modalità residenziale, dal 25 Aprile 
dalle ore 11.00 al 26 Aprile alle ore 19.00 presso la Scuola 
Primaria "Sandro Pertini" - Via Generale Carlo Alberto dalla 
Chiesa, 24, Mappano (TO), per un massimo di 30 Giovani C.R.I. 
della Croce Rossa Italiana. 

Adesioni: entro il 03/04/24 ore 20:00; 
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Costi: il corso ha un costo di 30 euro a carico del Comitato C.R.I. 
di appartenenza, che dovrà versare l'importo al Comitato di 
Mappano, anticipatamente entro l'inizio del Corso mediante 
bonifico bancario all'IBAN IT98W0623031032000046721025  c/o 
Credit Agricole Agenzia Settimo Torinese n. 376 ed intestato alla 
Croce Rossa Italiana - Comitato di Mappano OdV - Anche il 
viaggio è a carico delle singole Unità; 

Direttore del Corso: Alessio Mottinelli - Direttore di Percorso 
GiovenTU della Croce Rossa Italiana - Comitato di Rivarolo 
Canavese (TO); 

Docenti: Alan Farricella - Istruttore DIU specializzato in Principi e 
Valori della Croce Rossa Italiana - Comitato di Torino (TO);  Gian 
Luca Rigano - Direttore di Percorso GiovenTU della Croce Rossa 
Italiana - Comitato di Torre Pellice (TO);  Riim Ammar Ahmed - 
Direttore di Percorso GiovenTU della Croce Rossa Italiana - 
Comitato di Ivrea (TO); 

Esame: non previsto;    

Commissione Esaminatrice: non previsto. 

 
7. Corso informativo di base sulle Attività di Cooperazione 

Internazionale: 
 

Data: si terrà in presenza, modalità residenziale, il 27/04/24 dalle 
09:00 alle 19:00 presso la Scuola Primaria "Sandro Pertini" - Via 
Generale Carlo Alberto dalla Chiesa, 24, Mappano (TO), per un 
massimo di 30 Giovani C.R.I. della Croce Rossa Italiana. 

Adesioni: entro il 03/04/24 ore 20:00; 

Costi: il corso ha un costo di 15 euro a carico del Comitato C.R.I. 
di appartenenza, che dovrà versare l'importo al Comitato di 
Mappano, anticipatamente entro l'inizio del Corso mediante 
bonifico bancario all'IBAN IT98W0623031032000046721025 c/o 
Credit Agricole Agenzia Settimo Torinese n. 376 ed intestato alla 
Croce Rossa Italiana - Comitato di Mappano OdV - Anche il 
viaggio è a carico delle singole Unità; 

Direttore del Corso: Tiziana Iuliano - Trainer dell'Area di 
Cooperazione Internazionale della Croce Rossa Italiana - 
Comitato di Campobasso (CB); 

Docenti: Alan Farricella - Istruttore DIU specializzato in Principi e 
Valori della Croce Rossa Italiana - Comitato di Torino (TO); 
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Esame: non previsto;    

Commissione Esaminatrice: non previsto. 

 
8. Di portare a ratifica il presente provvedimento al primo Consiglio Direttivo 

Regionale. 
 

 
9. Di trasmettere il presente Provvedimento: 

− al Direttore del Corso; 

− al Presidente di Comitato del Direttore del Corso; 

− ai Volontari sopraindicati; 

− ai Presidenti di Comitato dei Volontari sopraindicati. 
 

10. Di pubblicare il presente Provvedimento sul portale di gestione 
istituzionale (GAIA). 

 
Torino, il 08.04.2024 

      Il Presidente Regionale 
Vittorio Ferrero 


