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ASSOCIAZIONE DELLA CROCE ROSSA ITALIANA 
COMITATO REGIONALE DEL PIEMONTE 
VIA BOLOGNA, 171 – 10154 TORINO 

 
 
 
 
LIBRO DEI PROVVEDIMENTI ADOTTATI DAL PRESIDENTE 

 
 

 
Provvedimento n. 53 del 11.10.2021 

 
 

Oggetto: Corso di aggiornamento per Istruttore Salute Trainer di Attività di Prevenzione e Promozione 
alla Salute e Stili di Vita Sani (ETAPPSSVS). 
 
 
VISTO il Dlgs. 178/2012 del 28/09/2012 e s.m.i. con il quale è stata approvata la riorganizzazione 
dell’Associazione della Croce Rossa Italiana; 
 
VISTO lo Statuto dell’Associazione della Croce Rossa Italiana in vigore;  
 
VISTO il verbale di proclamazione del Presidente e dei Consiglieri del Comitato Regionale Piemonte in data 
24/04/2020 con il quale si dà atto dell’elezione dello scrivente alla carica di Presidente Regionale; 
 
VISTO il vigente Regolamento dei corsi di formazione per i Volontari e i dipendenti della Croce Rossa 
Italiana; 
 
TENUTO CONTO che il trainer in attività di promozione della salute e di stili di vita sani è un volontario CRI 
che ha superato il corso trainer in attività di prevenzione e promozione della salute e di stili di vita;  
 
TENUTO CONTO che il corso ha lo scopo di formare una figura in grado di facilitare il processo di 
acquisizione di competenze, intese come conoscenze, capacità personali e abilità acquisite e 
comportamenti incentrate sulla prevenzione e promozione della salute e stili di vita sani; formare una figura 
specializzata nella didattica relativa all’attività di competenza e nella progettazione e direzione di corsi per 
Operatori in attività di prevenzione e promozione della salute e stili di vita sani; 
 
CONSIDERATO che è necessario nominare un Direttore del corso quale garante della correttezza didattica 
ed organizzativa del corso; 
 
CONSIDERATO che al termine di ogni corso, è previsto un esame finale di verifica dell’apprendimento e 
conseguimento della qualifica; 
 
RAVVISATA la necessità di nominare una Commissione d’esami; 
 
PRESO ATTO della disponibilità e dei requisiti posseduti dai Volontari: Eris Maria, Enrico Andrea Sacchi e 
Gazzera Francesca; 
 
 

DISPONE 
 

 
1. di attivare il corso di formazione di cui all’oggetto che si svolgerà il 05/12/2021 in modalità on-line 

dalle ore 09.30 alle ore 13.30 e dalle ore 15.00 alle 18.30; 
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2. di fissare il termine di scadenza per le domande di iscrizione il 25/10/2021 alle ore 20.00; 
 
 

3. di dare evidenza che i requisiti di cui alla “Scheda Corso” disponibile in Gaia dovranno sussistere 
alla data di scadenza del termine fissato per la presentazione delle domande; 
 

4. di nominare il Direttore del Corso nella persona di Eris Maria del Comitato di Trofarello (TO), 
Formatore in Attività di Promozione della salute e di stili di vita sani della Croce Rossa Italiana; 
 

5. di fissare la data dell’esame nel giorno 05/12/2021 in modalità telematica (con una valutazione in 
itinere durante il corso); 
 

6. di nominare la Commissione esaminatrice così di composta:  
a. Eris Maria (Direttore del corso); 
b. Enrico Andrea Sacchi (Delegato del Presidente Regionale); 
c. Gazzera Francesca (Docente); 

 
7. di sottoporre il seguente Provvedimento a ratifica alla prima seduta utile del Consiglio Direttivo 

Regionale. 
 
 

Torino, il 11/10/2021 
 

 
 

 

 

 

Il Presidente Regionale 

                        Vittorio Ferrero 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 


