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“Ove l’umiltà ci consenta di considerare noi stessi come artefici
infinitesimali della vita mondiale, e la rettitudine dell’animo ci
avvezzi a riputare il bene di molti altri superiore di gran lunga

al bene di noi soli” 
I. Nievo

Se penso ai Giovani in Croce Rossa, penso a delle persone
Fortunate. Fortunate perché possono scegliere di dedicarsi al
Volontariato e perché, scegliendo di farlo, arricchiscono la loro
vita ogni giorno e incontrano un realtà che permette loro di avere
tra le mani la possibilità reale di fare la differenza, di incidere
positivamente su ciò che li circonda e di poter condividere tutto
questo con qualcuno. 
Penso poi, infatti, alla Condivisione e, quindi, al confronto
costruttivo, che è alla base di ogni crescita personale. 

Credo, però, che si riesca a costruire qualcosa di solido solo
quando qualcuno è disposto a costruirlo con noi. Tengo molto
all’idea che il Consigliere e Rappresentante dei Giovani non sia
percepito “a capo” di qualcosa, ma come parte integrante di
essa; null’altro che un ingranaggio in un meccanismo più grande,
fatto da persone che si adoperano affinché il motore non si fermi
mai.

Per questo ho deciso di proporre la mia candidatura: so che la
Gioventù regionale ha lavorato insieme per arrivare fino ad oggi e
non voglio che questo motore si fermi. 

Premessa
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YouthLab - Incontri
di formazione
specifica da
strutturare sulla
base delle esigenze

Meeting
Regionale

aperto alle
associazioni del

territorio

Rete e Aggregazione

Uno degli aspetti che caratterizza i
Giovani di Croce Rossa Italiana è

quello di potersi (e doversi)
confrontare. Fare rete è
importante non solo per

comprendere le singolarità dei
Comitati che ci circondano, ma

anche per capire gli aspetti
comuni e scambiare buone

pratiche che possano migliorare
lo sviluppo del Comitato e della

Comunità.

Per questa ragione, uno degli
obiettivi resta quello di  conoscere

il territorio, con dei viaggi
all’interno dei Comitati della

Regione.
 

L’auspicio è quello di capirne le
specificità e le criticità ed avere
una panoramica realistica della

situazione della Gioventù a livello
regionale e una diffusa

consapevolezza in capo ai singoli
Consiglieri di Comitato.

Alla base di tutto questo sta un
costante coordinamento con

l'Area Metropolitana di Roma
Capitale.

Leadership e Consapevolezza

Per far sì che i Consiglieri e
Rappresentanti dei Giovani
siano coscienti e consapevoli
del proprio ruolo è necessario
continuare a concentrare
l’attenzione su percorsi specifici. 
Tali percorsi devono
comprendere un focus
formativo di tipo tecnico (quali
sono i compiti di un Consigliere
e gli strumenti a sua
disposizione, quali le differenze
con la figura del coordinatore
delle attività e il rapporto con gli
altri membri del consiglio
direttivo), ma anche
implementare la capacità di
gestione dei conflitti e delle
dinamiche di gruppo. 

La volontà è quella di far sì che
ogni Consigliere possa affrontare
questi percorsi insieme ad uno  
o più Volontari del proprio
Comitato territoriale.
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Il programma nasce con un duplice sguardo. Uno, rivolto al

passato, è necessario per mettere a frutto il lavoro svolto fino ad

oggi. L’altro, rivolto al futuro, ha l’obiettivo di porre le basi per

una Gioventù coesa, cosciente del proprio ruolo di Governance

all’interno dell’Associazione e dei modi in cui esercitarlo. 

ES
SE
RE
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Team Regionali di supporto
Come già intrapreso, è necessario consolidare un sistema basato su figure
regionali che possano essere di riferimento per le diverse attività e
campagne; esse avranno inoltre il ruolo di veicolare con costanza il
rapporto con il Comitato Nazionale. 

Tali figure saranno individuate per la gestione dei Progetti 8-13, dei Campi
Estivi, del protocollo CRI-MIM e del rapporto con le Università, in un
ottica di monitoraggio e potenziamento, anche tramite un supporto alla
progettazione. 

Un ulteriore coordinamento riguarderà i Giovani in Movimento, per
incrementare il rapporto e i progetti con le altre Società Nazionali. 

Percorsi di approfondimento
È necessario promuovere percorsi di approfondimento su tematiche
specifiche (Sicurezza Stradale, Educazione Alimentare ecc…) mediante
incontri online, informali e  non, con esperti interni ed esterni
all’Associazione. 

L’obiettivo è quello di rimanere costantemente aggiornati su temi che
interessano la Gioventù dell’Associazione. 

L’essere della Gioventù di Croce Rossa Italiana, sostenuto da coscienza e

consapevolezza, si esprime in un fare, che muove un’altra linea portante del

programma, ovvero quella concentrata sulle attività territoriali della Gioventù. 

Il Comitato Regionale può realizzare alcune attività specifiche, ma

soprattutto creare dei gruppi di coordinamento che possano agevolare i

Comitati nella gestione delle campagne di Croce Rossa Italiana rivolte alla

Gioventù. Ciò deve avvenire senza tralasciare il focus sulla trasversalità
interna alla nostra Associazione.

F
A
R
E
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Tramite il monitoraggio dei
fabbisogni formativi e il
coordinamento si può
razionalizzare l'organizzazione
dei co rsi rivolti alla Gioventù.

Bisogna continuare a
dialogare ad ogni livello per
implementare il Percorso
Gioventù e il corso di
Promozione e Sviluppo della
Gioventù (PSG), semplificare
la ricerca dei Direttori e
agevolarne la realizzazione nei
territori.
 

FORMAZIONE COMUNICAZIONE

Saranno incrementate le
piattaforme già esistenti
(Facebook, Instagram)  e

sviluppate quelle ancora in
potenza (TikTok).

La comunicazione è il mezzo
fondamentale per far

conoscere all'esterno la nostra
Associazione e le sue attività.

Soprattutto saranno sviluppati
dei percorsi specifici per

rendere autonomi i Giovani
dei Comitati Territoriali nello
sviluppo dei propri canali di

comunicazione.



gaia.pedriglieri@lazio.cri.it

@gaia_ped

CONTATTI

339 662 4647

Sono Gaia, ho 28 anni e sono una

Volontaria del Comitato Municipi 2-3

di Roma dal 2010. 

 Sono laureata in Storia dell’Arte

Medievale e attualmente sto

concludendo l’ultimo anno di

dottorato. 

Dall’inizio del mio percorso

nell’Associazione ho partecipato con

entusiasmo ad attività sociali e di

emergenza e soprattutto a momenti

di sviluppo, formazione e gestione
del Comitato. 

In particolare, però, mi sono dedicata

alla Gioventù come Consigliera e

Rappresentante dei Giovani del mio

Comitato e, da gennaio 2023, del

Comitato Regionale CRI del Lazio;

con quest’ultimo collaboro da anni

all’organizzazione di workshop

formativi e partecipando a diverse

consulte nazionali dei Giovani. 

CHI SONO
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https://www.instagram.com/gaia_ped/?hl=it

