PROGRAMMA STRATEGICO PER LA CANDIDATURA A CONSIGLIERE GIOVANE
DEL COMITATO DI VIBO VALENTIA DELLA CANDIDATA FUSCA REBECCA PER
IL QUADRIENNIO 2024-2028

Mi chiamo Rebecca Fusca, ho 22 anni e sono volontaria della Croce Rossa Italiana dal 2021.

In questi anni ho avuto I"opportunita di conoscere questa grande famiglia, i progetti e le attivita
messe in campo sia nel settore sanitario che in quello sociale , supportando il nostro territorio che si
trova in condizioni di profondo disagio e abbandono.

LA MIA FORMAZIONE

Dopo il corso base, ho frequentato vari corsi: TS, SA, Face Painting, Trainer trasversale ¢ Trainer
MS. Fin da subito ho colto con entusiasmo e spirito di iniziativa ogni attivita promossa da codesto
Comitato abbracciando i 7 Principi di Croce Rossa che stanno guidando in questo mio percorso.

LE MIE ESPERIENZE

Ho partecipato alle gare regionali di Primo Soccorso nel 2022, che mi hanno poi portato alle gare
Nazionali a Pesaro. Dallo scorso anno sono impegnata nella formazione dei ragazzi della Scuola
Superiore per le Olimpiadi di Primo Soccorso, insieme ai colleghi Volontari , che per il secondo
anno consecutivo ci hanno visto vincitori delle Olimpiadi Regionali.

Tutte queste esperienze e i momenti di raduno mi hanno fatto accrescere sempre di pit ’amore ¢ la
passione verso la Croce Rossa e per questo motivo ho deciso di candidarmi a Consigliere Giovani.

OBIETTIVI

Il mio obiettivo ¢ quello di coinvolgere pit giovani possibile ad avvicinarsi a questa grande
Associazione, poiché sono convinta che i giovani siano una grande risorsa per il Comitato e per il
territorio, ma sopratutto che lo spirito e i principi della Croce Rossa possano arricchire il loro
cammino € siano da sprono a non rimanere indifferenti di fronte a determinate situazioni.

Punto molto sulla formazione poiché credo che essa rappresenti una parte fondamentale da tenere
in considerazione per la crescita di noi giovani; proporremo giornate mensili di Training tra
volontari, ma anche per persone al di fuori dell’ Associazione che abbiano voglia di imparare le
manovre di Primo Soccorso. Attiveremo campagne di sensibilizzazione e prevenzione nelle scuole,
nelle universita, nelle piazze, nei centri parrocchiali e nei luoghi di aggregazione per aumentare la
consapevolezza dei giovani su tematiche quali educazione alla sicurezza stradale, malattie
sessualmente trasmissibili,educazione alimentare ¢ DCA ,uso di sostanze stupefacenti, salute
mentale, promozione di una cultura della non violenza e della pace , climate in action. Proporremo
Campi estivi e invernali per bambini e ragazzi aumentando cosi i momenti di
integrazione,condivisione e socializzazione.



Faremo rete anche con i Consiglieri Giovani dei vari Comitati in modo da creare momenti di
condivisione utili alla ricerca di nuovi orizzonti da scoprire e realizzare ¢ di operare lavorando in
sinergia su tutto il territorio regionale.

Essere Consigliere Giovane ¢ un ruolo di grande responsabilita ma al tempo stesso , da moltissime
possibilita per poter portare avanti la voce dei giovani volontari che costituiscono la parte piu attiva
e in continuo movimento del Comitato. '

Lo Statuto e la Strategia della Croce Rossa Italiana verso la Gioventu ci descrivono come
mobilitatori di comunita e come innovatori,come il futuro di questa associazione ma ancora di pit
NOI siamo il presente.

Ritengo infine che per questa mole di attivita sara necessario I’affiancamento di una persona tra i
giovani che insieme coordinera le attivita, con il giusto suggerimento del nostro Referente.
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