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  Ai Presidenti Comitati Regionali e Province Autonome 

e per loro tramite 
Ai Presidenti dei Comitati Territoriali  

 
Ai Vice Presidenti Regionali e Rappresentanti Giovani 

e per il loro tramite  
Ai Consiglieri e Rappresentanti Giovani Territoriali  

 
Carissimi, 
 
 

torna l’appuntamento con la Manovra Parco Nazionale – PNA edizione 2023, organizzata dalla Croce 
Rossa Italiana - Comitato Regionale Abruzzo in collaborazione con il Comitato CRI di Avezzano, 
competente territorialmente. Anche quest’anno garantiremo sia il supporto di assistenza sanitaria e 
pattugliamento ai sentieri all’Ente Parco sia percorsi formativi ai Volontari CRI provenienti da tutta Italia. 
Il campo operativo/formativo rappresenta una tradizione consolidata ed un appuntamento fisso per i 
Volontari di tutta Italia i quali possono condividere e mettere in pratica i Principi ed i Valori che sono alla 
base della nostra Associazione. 
Immersi nel cuore del Parco Nazionale, la manovra sarà ospitata presso il Comune di Villetta Barrea 
nell’ostello messo completamente a disposizione della CRI, a pochi metri dal lago di Barrea. 
Saranno messe a disposizione dei Volontari camere da 3 a 6 posti letto, ognuna delle quali con bagno 
privato. Non mancheranno però zone comuni immerse nel verde dove trascorrere momenti conviviali e di 
relax. 
 
La Manovra Parco – PNA 2023 si articola in 5 turnazioni, a partire dal 29 luglio fino al 02 settembre 2023 
come di seguito indicato: 
  

●        1° Turno: 29 luglio – 05 agosto 
●        2° Turno: 05 agosto – 12 agosto 
●        3° Turno: 12 agosto – 19 agosto 
●        4° Turno: 19 agosto – 26 agosto 
●        5° Turno: 26 agosto – 02 settembre 
  
  

Il primo turno coincide con l’ultima settimana del campo internazionale Moving Mountains. 
 

I Volontari che parteciperanno all’ultimo turno contribuiranno allo smantellamento del campo ed alla 
chiusura dell’ostello; durante tutto il periodo, inoltre, si svolgeranno attività sia di carattere formativo sia 
operativo presso il campo base e nei comuni limitrofi. 
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A titolo esemplificativo ma non esaustivo, di seguito si riportano le attività 
operative che saranno svolte dai partecipanti tenuto conto delle qualifiche possedute: 

- Assistenza sanitaria e pattugliamento dei sentieri più frequentati; 
- supporto alle guide sui sentieri del Parco Nazionale durante le attività escursionistiche; 
- assistenza sanitaria in supporto alla Centrale Operativa 118 ed alla Centrale Operativa 112; 
- assistenza sanitaria presso la postazione di primo soccorso e con ambulanza – obbligatorie 

qualifiche BLSD e TSSA in corso di validità; 
- gestione del campo (cucina – necessaria qualifica HACCP, pulizia, magazzino, logistica). 

 

 
Iscrizione 
 

Per partecipare alla Manovra sarà necessario compilare il modulo on-line appositamente predisposto link:  
https://forms.gle/j2a3TnxZ71rvgr39A; alla domanda di iscrizione dovrà essere allegata copia di un 
documento d’identità in corso di validità ed i documenti allegati alla presente debitamente compilati. 
 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre due sabati prima dell'inizio del turno (es. il Turno 
inizia il 29 luglio, le iscrizioni per quel turno si chiuderanno il 15 luglio) verranno successivamente riaperte 
nel caso in cui ci siano ancora posti disponibili; l’iscrizione verrà confermata al Volontario ed al Presidente 
del Comitato per le opportune autorizzazioni di competenza. Le spese di vitto e l’alloggio per i partecipanti 
sono a carico dell’organizzazione della Manovra Parco, mentre le spese di viaggio sono da considerarsi a 
carico del Comitato CRI di appartenenza. 
 

Gli ammessi al campo dovranno rispettare il regolamento del campo, che sarà fornito all’atto dell’arrivo, 
pena l’allontanamento dallo stesso seduta stante. 
 

Si precisa che nel caso in cui le domande di partecipazione pervenute superino il numero massimo di 
presenze stabilite per ciascun turno, lo staff organizzativo si riserva il diritto di stabilire una graduatoria di 
accesso al campo tenendo conto in via prioritaria delle qualifiche CRI e personali nonché dell’ordine di 
arrivo delle domande. 
 

L’avvicendamento del personale tra i vari turni è fissato per il sabato di ciascuna delle settimane, nel 
rispetto delle indicazioni di seguito riportate: 
- il personale “staff” in arrivo dovrà essere al campo il giorno prima dell’inizio del turno affidato per garantire 
un adeguato passaggio di consegne;  
- Il personale in partenza potrà lasciare il campo dopo le ore 15:00 in modo da garantire la copertura dei 
sentieri la mattina;  
- Il personale in arrivo dovrà essere al campo entro le ore 15:00, in modo da registrare tutti i partecipanti, 
sistemarli nelle camere e garantire la partecipazione all’incontro con le Guardie Parco (alle ore 18:00).  
 
All’inizio di ogni turnazione per tutti i partecipanti è prevista una breve sessione formativa inerente le regole 
di comportamento da tenersi all’interno del Parco e sui sentieri, nonché una descrizione delle carte degli 
stessi. 
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Dotazione personale 
 

Ogni partecipante dovrà arrivare al Campo munito del seguente materiale personale: 
● Uniforme CRI completa con relativo cambio (obbligatoria per i servizi di assistenza sanitaria 

e pattugliamenti); 
● Polo/maglione con idoneo pantalone da montagna da indossare per i servizi al campo; 
● Scarpe da trekking; 
● Scarpe antinfortunistiche; 
● Giacca a vento CRI e kway antipioggia; 
● Maglione CRI; 
● Zaino personale; 
● Torcia/torcia frontale; 
● Farmaci personali; 
● Borraccia; 
● Effetti letterecci (Sacco a pelo, lenzuola e federa per cuscino); 
● Bicchiere, tazza per colazione, posate; 
● Prodotti e biancheria per l’igiene personale (es. asciugamani – accappatoio – bagno 

schiuma etc.); 
● Guanti da lavoro 
● In via preferenziale caschetto di protezione individuale in ottemperanza dal D. Lgs. 81/08 

 

 

Nell’ottica di impattare al minimo sull’ambiente, al fine di ridurre gli sprechi e consumare meno plastica 
possibile, si sottolinea che non saranno presenti al campo stoviglie (posate e bicchieri) in plastica.  
 
Per ulteriori informazioni e/o chiarimenti scrivere alla seguente casella di posta elettronica: 
pna.2023@cri.it    
 
 

A quanti in indirizzo, ciascuno per la propria competenza, si richiede la massima diffusione della 
presente ai Comitati del territorio. 
 

Ringraziandovi fin d’ora, si inviano cordiali saluti. 
 
 

      La Vicepresidente Regionale e    La Vicepresidente del Comitato Regionale  
 Rappresentante Regionale Giovani                   CRI Abruzzo 
      Dott.ssa Karyn Noelle Chichi                                                           dott.ssa Maria Mucciante 
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